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PLANO CURRICULAR DO CURSO DE LICENCIATURA EM ANALISES CLINICA
INTRODUCAO

A Universidade se justifica como espaco social de producao, reproducao, difusdo e aplicacao do
saber, a técnica, a cultura, a arte e a tecnologia necessarios para satisfazer as necesidades do
desenvolvimiento social. No campo da sauide tais necessidades cobrem um amplo espectro que vai
desde garantir adequadas condi¢Oes de vida até a previsao de servicos de saude de alta qualidade
com enfoque no estratégia de integracao docente - asistencial — investigativa, promovendo uma
visdo centrada mais na satisfacdo das necessidades da populacdo que na tendéncia de fazer
prevalecer os intereses do Mercado. No ambito da satide, as respostas devem ser integrais, isto é,
incluir actividades de investigacdo, docéncia e asisténcia em coordenacdo com todos 0s sectores

sociais implicados.

O desenvolvimento cientifico - técnico do finais do século XX é inicios do XXI tem como
resultado uma mudanca na pratica médica relacionada com a introducao e aplicagdos das TIC e os
descobrimentos da Biotecnologia, as Nano tecnologias, a introducdao de novos materiais nos
diferentes ramos das ciéncias da saide que impdem a busqueda do equilibrio entre a tecnologia
médica "basica" (o arte da relacion profesional-paciente, a anamnesis e a exploracdo clinica) e a
“alta tecnologia" e a formacgdo do Analista Clinco com um pensamiento cientifico, sentido ético e
humanista na actuacao, capaz de trabalhar na equipa de satde e resolver os problemas relevantes da
saude local, nacional e regional, o que implica um desenho curricular acorde com os desafios

planteados.

Para o exercicio da profissdo precisa-se de um novo tipo de profissional capaz de dominar as novas
tecnologias digitais, trabalhar em equipas interdisciplinares e misturar diferentes habilidades
especificas e transversais relacionadas com o desenho, a investigacao e aplicacao destes adiantos
na pratica. Dai que para formar estes profissionais as universidades devem revisar seus modelos
pedagbgicos e desenvolver métodos de ensino — aprendizagem que possam ir mais 1a dos
programas académicos, para poder transformar a maneira de aprender dos futuros analistas

clinicos.



Missao

Considerando que em Angola o “Ensino Superior tem como missao formar quadros com alto nivel
de educacdo, expresso numa adequada preparacdo técnica, cientifica, cultural e humana, em
diversas especialidades correspondentes a todas as areas do conhecimento” (Decreto Presidencial
310/20, de 7 de Dezembro, n.° 1 do artigo 3.°), o ISPP-Kilamba tem como missao “o
desenvolvimento de actividades de ensino, investigacdo cientifica e prestacdo de servicos a
comunidade através da promocao, difusdo, criacdo e transmissao da ciéncia e cultura” (Estatuto

Organico do ISPP-Kilamba, 2022, p. 2).
Visao
O ISPP-Kilamba tem como visdo de futuro ser uma instituicao de ensino superior de exceléncia e

referéncia nacional em ensino, pesquisa e extensdo universitaria na formacao inicial e continuada

de profissionais de nivel superior.
Valores

O ISPP-Kilamba assume e promove os seguintes valores: identidade nacional; democracia;
responsabilidade social; inovacdo e exceléncia; sustentabilidade; ética profissional; respeito ao
meio ambiente; pluralidade; transparéncia; equidade e a colegialidade todos amplamente

fundamentados no Plano de Desenvolmento Institucional.



CURSO : LICENCIATURA EM ANALISES CLINICA.

COORDENADOR DO CURSO: M Sc. TONILSON DE ALMEIDA

GRAU CONFERIDO PELO CURSQO: Licenciatura.

CORPO DOCENTE: 10

Licenciados: 3

Mestres: 7

DURACAO DO CURSO: 4 anos lectivos ( 8 semestres)

AREAS CIENTIFICAS, DISTRIBUICAO PERCENTUAL E UNIDADES DE CREDITO:
Area Cientifica Principal: Analises Clinica = 246 UC para um 85,41 %

Areas Cientificas Complementares: 42 UC para um 14,58 %; Ciéncias Sociais e Linguas: 24 UC

para um 8,33 %; Ciéncias Exactas: 18 UC para um 6,24 %.
Total de disciplinas: 58

Numero de estudantes: 42



I. JUSTIFICATIVA

No que a satde se refere, a realidade Africana e em particular a Angolana esta caracterizada, entre
outros aspectos, por um elevado nivel de insanidade, falta de estruturas de saneamento, insuficiente
potabilizacdo e canalizacdo da 4gua para consumo humano, recolhida e tratamento do lixo incapaz
de satisfazer as necessidades actuais, cobertura médica e medicamentosa muito por em baixo do
nivel que se precisa, o que provoca o incremento das enfermidades emergentes, remergentes em
surtos que afectam a grande numero de populagdo. Além dos esforgos e politicas governamentais e
privadas, é insuficiente o niimero de Analistas clinicos formados e a qualidade de sua formagao
nem sempre satisfaz a demanda existente, pelo que o pais vé-se forcado a importar forca de
trabalho especializada mediante convénios estatais o privados para enfrentar a situacdo, o que
incrementa os custos dos servigos de saude. O Instituto Superior Politécnico Privado do Kilamba,
localizado na Centralidade do Kilamba — KK 5000, com uma populacdo em crecimento acelerado,
vem a garantir estudos superiores e formacdo profissional para a mesma e sua vez formar forca

laboral qualificada, neste caso analistas clinicos, para as futuras instalacdes de satide da zona.

Esta problematica ndo pode ficar de costas aos centros formadores, pelo que se impoe desenhar
modelos curriculares que contemplem uma estrategia de formacdo graduada e pds-graduada que
considere os novos conhecimentos no campo das analises clinicas. Desde estas perspectivas, e é
preciso que a formacdo pos-graduada dos Licenciados en Andlises Clinico, tenha em vista os
contetidos e competencias adquiridas na formacdo graduada, os resultados investigativos, a
interdisciplinariedade e a multidisciplinariedade em busca de potenciar ac¢des comunes docentes-
asistenciales- investigativas que dem solucdo as necesidades sociais € individuais, e que tenham

como finalidade uma educaciéon médica superior em funcdo de preservar a satide da populacao.

2. OBJECTIVO GERAL DO CURSO

Formar profissionais universitdrios na area do Andlises Clinica com um alto nivel de
competéncias e desempenho profissionais, expressado em patroes de eficacia, eficiéncia e
efectividade, capazes de influenciar na construcao de novos paradigmas de saiide, com dominios
nas areas cientifica, técnica, humana, ética e cultural, para trabalhar em equipas de satdde, e actuar
nas areas de promocao da sadde, prevencao de doencas, bem como no tratamento e reabilitacdo no
processo satude-doenca do ser humano/familia/comunidade, compromissado com o continuo

crescimento pessoal e social, na busca de uma melhor qualidade de vida.



3. OBJECTIVOS ESPECIFICOS DO CURSO

Para dar resposta ao objectivo geral do curso se formulam os seguintes objectivos especificos:

1.- Garantir ac¢Ges formativas que lhe permitam aos graduados cumprir com a missao social de
cuidar a satide das pessoas, a familia, e a comunidade desenvolvendo acc¢oes de promocgao,
prevencdo, educacdo, diagnostico e tratamento mediante um desempenho que manifeste seu
elevado nivel de competéncias profissionais, sentido da responsabilidade, o humanismo e a ética

do analista clinico.

2.- Desenvolver uma formacdo investigativa dirigida a contribuicio do graduado ao
desenvolvimento da profissdo e ao melhoramento continuo da qualidade da formacao e dos
servicos de saide, mediante a aplicacao de métodos cientificos referente a promocgao, prevengao,

tratamento e reinsercdo social dos utentes para incrementar seu nivel de vida.

3.-Estimular desde as actividades académicas a independéncia e a criatividade dos estudantes
para que possam actuar de forma independente e criadora uma vez graduados, dentro do marco de
suas competéncias, ja seja no Ensino ou nos Servicos, em correspondéncia com o pensamento
l6gico e critico ao enfrentar as exigéncias que impoe o desenvolvimento cientifico-técnico, no

campo do Analises Clinico e da saude em geral.
4. ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO

O curso de Analises Clinica com grau de licenciatura desenvolve-se em quatro anos lectivos,
com carga horaria superior de 4320 horas que correspondem a 288 Unidades de Créditos no
conjunto de 59 disciplinas, organizadas em trés ciclos de formacao: Ciclo Basico (1080 horas/
25 % - 72 UQ), o Ciclo Clinico (2580 horas/59,7 % - 172 UC) e Ciclo de Estagio (660 horas/
15,2 % - 44 UC) que de sua dinamica interactiva emergem as competéncias profissionais dos
graduados. Das 4320 horas lectivas correspondem a horas Tedricas 1110 (25,69 % - 74 UC), a
horas Teorico-Praticas 1440 (33,3 % - 96 UC ) e a horas Praticas 1770 (40,97 % - 118 UC) e
analisadas por disciplinas 907 (21,0 % - 60 UC) horas correspondem a Disciplinas de Formacao
Geral, 1127 (26,1 % - 75 UC) horas a disciplinas Basicas Especificas e 2286 (52,9 % - 153 UC)
horas a disciplinas do Exercicio da Profissao. Cada ano lectivo engloba dois semestres de 15
semanas com um total de 540 horas lectivas (36 UC), prevendo-se ainda um periodo de duas a

trés semanas para avaliacdes no fim de cada semestre.



No ciclo de formacgao basica o estudante se apropria de contetidos de disciplinas gerais, que
introduzem conhecimentos, habilidades e valores que servem de base as disciplinas do mesmo
ciclo e do ciclo clinico, entre as que figuram Lingua Portuguesa, Inglés, Informatica na Optica
do Utilizador, Principios de Filosofia: estudo do Homem e & Ciéncia, Bioestatistica, entre

outras.

Ao mesmo tempo recebem neste ciclo disciplinas que fornecem contetidos técnicos basicos que
apoiam a formacao profissional especifica no ciclo clinico. Os contetidos a serem apropriados
provem das disciplinas Fisiologia Humana, Microbiologia, Anatomia, Imunologia,
Fundamentos de Biologia Farmacologia, Parasitologia, Quimica Geral e Organica, Bioquimica,

Introdugdo a Psicologia, Sociologia, Antropologia, Genética e Evolugao, entre outras.

O ciclo clinico prevé a apropriacdao nos estudantes de contetidos do exercicio de profissdo, as
quais, de conjunto com o Estagio Curricular Supervisionado, favoreceram o aperfeicoamento da
formacdo e desenvolvimento das competéncias profissionais nos graduados. Entre as disciplinas
deste ciclo figuram Microbiologia Clinica, Analises Clinica, Labortério Clinico, Hematologia
Clinica, Parasitologia Clinica, Toxicologia, Micologia e Virologia, Analises e Tratamento de

Agua, Bacteriologia, Nutricdao, Urinalises, entre outras.

O plano curricular, quanto ao nimero de horas por cada uma das disciplinas, esta concebido
tendo em conta uma quantidade de horas presenciais (3600/ 83,3 % - 240 UC) correspondente as
horas de aulas e uma quantidade de horas nao presenciais (720/ 16,6 % - 48 UC) correspondente
ao estudo independente do aluno e ao desenvolvimento de ac¢oes de investigagdo como parte da

formacgdo nesta area.

5. PERFIL DE ENTRADA

a..-O candidato ao curso deve possuir o segundo ciclo do ensino secundario concluido ou
equivalente.

b.-.Habilitacoes de Acesso: Diploma de ensino pré-universitario, Médio ou Equivalente, que
inclua as disciplinas nucleares definidas.

c.-Provas de ingresso: Biologia e Quimica.

d.-Nota minima de provas de ingresso sdao dez (10) valores de acordo com o nimero de vagas

existentes

6. PERFIL DE SAIDA: Licenciado em Anélises Clinica: Analista Clinico.



Disciplinas da especializacao: Microbiologia Clinica, Bioquimica Clinica, Labortorio Clinico,
Hematologia Clinica, Parasitologia Clinica, Toxicologia, Micologia e Virologia, Analises e
Tratamento de Agua, Bacteriologia, Urinalises, Biopatologia, Fundamentos de Gerecnciamento

de Laboratério, .

Trabalho de fim de curso: tempo de duracdo: um semestre e prepara-se sobre a base das
disciplina Metodologia da Investigacdo Cientifica, Bioestatistica e Trabalho de Fim de Curso, o
estudante tem de apresentar a memoria escrita e defender os resultados com a apresentagao
electrénica, a nota final do trabalho sera a suma dos valores da memoria escrita e os valores da

defesa.

7. COMPETENCIAS PROFISSIONAIS

As competéncias profissionais, sdao entendidas como a articulacdio de conhecimentos,
habilidades e valores humanos e profissionais, postos em accdo para o desenvolvimento
eficiente e eficaz de actividades requeridas pela natureza do trabalho do profissional. A
concepcao curricular do curso visa graduar um Licenciado em Analises Clinicas com

Competéncias Profissionais relacionadas com:
Diagnosticar:

Realizar as provas diagnosticas aplicado as pessoas, a familia e a comunidade, tendo em conta

o contexto em que se desenvolve e sua competéncia profissional.

Contem os aspectos que devem ser tratados de maneira independente por o profissional de

Anadlises Clinica.
Tratar:

Executar ac¢Oes do Analista Clinico de maneira independente e em equipas, tendo em conta
as técnicas aplicadas com autonomia, como parte do protocolo técnico adequado para uma
prestacdo de cuidados de qualidade, o que implica dominar e aplicar conhecimentos
actualizados de elevado rigor cientifico, utilizar materiais e equipamentos em seguranca e ter a
capacidade para argumentar, defender, contra-argumentar na discussdao de casos na area de

actuagao.

Investigar:



Aplicar métodos proprios da Andlises Clinica e da saide, bem como os métodos gerais das
Ciéncias no processo de investigacdo, com o auxilio das ferramentas da informatica e as
comunicagoes, tendo a possibilidade de aprender mediante a pesquisa cientifica, a experiéncia

propria.
a- Apreender a aprender mediante a pesquisa cientifica, a experiéncia propria e de outros.

c.- Aplicar as habilidades linguisticas para o didlogo com os diferentes actores do meio em que se
desempenha, para o trabalho com a bibliografia especializada e o desenvolvimento da

investigagao.
d.- Capacidade de autoavaliacao da aprendizagem ao longo de toda a vida.
Administrar:

a.- Aplicar no processo administrativo a pratica e gestao de Laboratorios de Analises Clinica em

relacdo com sua competéncia profissional.
Educar:

Desenvolver o processo de ensino — aprendizagem de Educacdo para a Satde das familias e a

comunidade, bem como na formacao dos recursos humanos de Andlises Clinica.

8.- SAIDAS PROFISSIONAIS

Actuar como Analista Clinico em Clinicas e Hospitais Publicos e Privados; ao nivel primario,
secundario e terciario do Sistema Nacional de Satide, além de outros servicos que requeiram a
presencia dos servigos do analista clinco, nomeadamente fabricas, industrias, centros turisticos,

aeroportos, portos, etc.

Actuar no Ensino Médio e Superior, em cursos Técnicos e de Licenciatura, observando a legislacao e

quando ndo exigir o grau de Mestre;

Colaborar na concepcdo, organizacdo, planeamento, execucdo e avaliacao de programas de cuidados

no ambito da promocao, prevencao, tratamento e reinsercao social do utente nos seus contextos de

vida;

Planear, executar e avaliar accoes de Analises Clinico gerais a Pessoa sd e/ou doente, ao longo do

ciclo vital, a familia e comunidade aos trés niveis de intervengao;
Desenvolver praticas de investigacao no ambito do Analista Clinico e a saude em geral;

Participar na definicdo da politica de gestao de cuidados e recursos de satide.
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9.- MARCO METODOLOGICO

A concepcdao metodologica do Plano Curricular do curso de Analises Clinica parte de
reconhecer a necessidade de desenvolver um processo de formacdo, desde uma visdao
pedagégico — profissional, o que significa uma formacao levada a cabo entre a instituicdo e os
processos de saide, para o qual o docente tem a obrigacdo de profissionalizar os contetidos das
disciplinas, tendo em vista as mudancas acontecidas na actualidade nas areas das ciéncias

biomédicas, as médicas especificas e a ciéncia e a técnica em geral.

A formacao do Analista Clinico assume uma pratica educativa centrada no discente e amparada
pelas directrizes pedagogicas seguintes: o processo de ensino-aprendizagem € um processo
dinamico de desenvolvimento da autonomia dos discentes e dos docentes, através da construcao
e reconstrucao do conhecimento; é um processo continuo de construcdo de formacdo de
conceitos sobre a realidade, tendo como base a teoria contructivista de L.S Vygotsky e de J.
Piaget. Da teoria de Vigostsky, sera explorado, a titulo de exemplo, azona de desenvolvimento
real e proximal dos discentes e aproveitando a situacao social de desenvolvimento dos mesmos;
o docente é o orientador da pratica educativa institucional cujo centro é o discente e a relacao
pedagégica docente - discente é parte privilegiada da pratica educativa institucional, cujo
interesse maior é a formacdo integral da personalidade dos discentes para entender a realidade e

nela intervir.

Como se assinala nos documentos reitores do ISPP-Kilamba, a orientacdo didactico -
pedagégica do curso da o rumo e a énfase na exploragao do nivel de desenvolvimento actual dos
estudantes, em funcdo de potenciar novos estadios de desenvolvimento neles, a partir de um
processo formativo que envolve a instrucdo, a educacdao e o desenvolvimento da sua
personalidade. E necessario, entdo, que a pratica formativa se apoie em principios
metodoldgicos que privilegiem: a orientagdo do estudante para a elaboracdao dos conhecimentos
através da investigacao e da aplicacdao desses conhecimentos; a producao académica individual
de docente e discente e a sua comunicacao; a orientacao de actividades individuais e de grupo; a
identificacdo e a resolucdo de problemas em contextos reais e a utilizacdo de recursos
tecnoldgicos para a construgdo de pensamentos e a elaboragdo e aplicacao de conhecimentos,

tendo em conta a pratica como critério da verdade.

10.- ORGAOS PARA O FUNCIONAMENTO DO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAJEM:
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Comissao Cientifica do Curso e Conselho Cientifico-pedagogico do Departamento:

constituidos pela Coordenacdo do Curso, regentes de disciplina, membros da Direccdo e

Docentes com o grau de Mestres e Doutores seleccionados.

11.- CORPO DOCENTE DO CURSO DE ANALISES CLINICAS:

N°  Nomes Grau Académico
1 Yutzandry Viel Viel Licenciada
2 Elizabeht Rodriguez Mazorra Mestre

3 Yamira Marrero Hernandez Mestre

4 Dayani Iraola Cervantes Mestre

5 Vladimir Pérez LLanes Mestre

6 Carmen Maria da Silva Armando Chicoto Licenciada
7 Jorge Espinosa Gonzalez Mestre

8 Jacyra Antunes Gomes Mestre

9 Mateus Halaiwa Mestre

10 | Gerardo A. Borrego Cabrera Licenciado

12.- PLANO DE ESTUDOS:
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INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO PRIVADO DO KILAMBA
Plano de Estudos do Curso de Licenciatura em ANALISES CLINICA

1.° Ano
1.° Semestre (15 Semanas) 2.° Semestre (15 Semanas)

UNIDADES CURRICULARES UC| T | TP | P |HS Hsem UNIDADES CURRICULARES UC | T | TP | P | HS | Hsem
Anatomia Humana | 4 1 1 2 4 60 |Anatomia Humana Il 4 1 1 2 4 60
Lingua Portuguésa | 4 2 1 1 4 60 [Inglés 4 0 2 |2 4 60
Introducédo ao Curso de ACSP 4 1 2 1 4 60 |Etica, Legislacdo e Deotologia Profissional | 2 1 1 0 2 30
Biologia Celular e Molecular 4 1 2 1 4 60 |Genética Humana 4 1 2 1 4 60
Saude Publica 4 2 1 1 4 60 |Lingua Portuguésall 4 1 2 |1 4 60
Informatica 2 0 1 1 2 30 |Tecnologia Basica 4 1 2 1 4 60
Biofisica 4 1 2 1 4 60 [Histologia Humana | 4 1 2 |1 4 60
Metodologia de Investigacdo Cientifical| 6 2 2 2 6 90 |Metodologia de Investigacao Cientifica Il 6 2 2 2 6 920
Quimica Geral 4 2 1 1 4 60 |Quimica Organica 4 2 1 1 4 60
Subtotal de Horas 36 | 12 | 13 | 11 | 36 | 540 |Subtotal de Horas 36 {10 | 15 | 11| 36 540

Total Anual de Horas |1080
2° Ano
3.° Semestre (15 Semanas) 4.° Semestre (15 Semanas)

UNIDADES CURRICULARES UC| T | TP | P | HS |Hsem UNIDADES CURRICULARES UC | T | TP | P | HS | Hsem
Fisiologia Humana | 4 1 2 1 4 60 |Fisiologia Humana Il 4 1 2 1 4 60
Bioestatistica 4 1 2 1 4 60 |Microbiologia 4 1 2 1 4 60
Embriologia Humana 4 1 2 1 4 60 |Biosseguranca 4 1 2 1 4 60
Sociologia 4 1 2 1 4 60 |Antropologia 4 1 2 1 4 60
Bioquimica Estrutural 6 2 2 2 6 90 |Bioquimica Metabdlica [ 2 2 2 [ 920
Histologia Humana Il 6 2 2 2 6 90 |Epidemiologia 4 1 2 1 4 60
Imunologia | 4 1 2 1 4 60 |Imunologiall 4 1 2 1 4 60
Tecnologia Instrumental 4 1 2 1 4 60 |Hematologial 6 2 2 |2 6 90
Subtotal de Horas 36 | 10 | 16 | 10 | 36 | 540 |Subtotal de Horas 36 |10 | 16 | 10| 36 540

Total Anual de Horas |1080
3° Ano
5.° Semestre (15 Semanas) 6.° Semestre (15 Semanas)

UNIDADES CURRICULARES UC | T | TP | P | HS |Hsem UNIDADES CURRICULARES UC | T | TP | P | HS | Hsem
Hematologia Il 6 2 2 2 6 90 |Biopatologia 4 1 2 1 4 60
Virologia e Mecologia 4 1 2 1 4 60 |Biotecnologia 4 1 2 1 4 60
Bioquimia Clinica 4 1 2 1 4 60 |Hemoterapia 6 2 2 |2 6 90
:Ir;:‘llesnet ;sTIratamento de Aguas e 4 1 2 1 4 60 :Iri\;hesnetso se I'Il'ratamento de Aguas e 4 1 2 1 4 60
Parasitologia 6 2 2 2 6 90 |Psicologia Aplicada 4 1 2 1 4 60
Bacteriologia 4 1 2 1 4 60 |Urinalise e Outros Fluidos Organicos 6 2 2 2 6 920
Farmacologia 4 1 2 1 4 60 |Toxicologia 4 1 2 1 4 60
Saude ambiental e Ocupacional 4| 1|2 1| a]| eo |PocncasEmergentes,GrandesEndemias | , | | 5 | ;| 4 | g

e Pandemias
Subtotal de Horas 36 | 10 | 16 | 10 | 36 | 540 |Subtotal de Horas 36 |10 | 16 | 10| 36 540
Total Anual de Horas |1080
4° Ano
7.° Semestre (15 Semanas) 8.° Semestre (15 Semanas)

UNIDADES CURRICULARES UC| T |TP| P |HS Hsem UNIDADES CURRICULARES uc | T | TP HS | Hsem
Biologia Molecular aplicada 4 2 0 2 4 60 |Estatistica Inferencial 6 2 2 |2 6 90
Diagf‘néstigo de Doencas Tropicais 2 0 2 4 60 [Metodologia de Trabalho de fim de curso 6 2 2 |2 6 90
Negligenciadas 4
Pedagogia e Didatica 4 2 0 2 4 60
Gestdo Hospitalar e Laboratorial 4 2 0 2 4 60 Estagio Curricular Supervisionado Il 24 | 0 0 (24| 24 360
Estagio Curricular Supervisionado | 20 0 0 | 20 | 20 | 300
Subtotal de Horas 36 | 8 0 | 28 | 36 | 540 |Subtotal de Horas 36 | 4| 4 |28 36 540

Total Anual de Horas |1080
Total de Horas de Créditos [ [ 288
Carga Horéria Total 4320
T Horas Tedricas 1110 25,69
TP Horas Teoéricas-Praticas 1440 33,33
P (Inclui Trabalho Individual do Est.) Horas Praticas 1770 40,97
HS Horas Semanal 4320 100
Hsem Horas Semestrais 4320 100%

13. TABELA DE PRECEDENCIAS:
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1° Ano 1°Semestre

Disciplinas

Disciplinas precedentes

Anatomia Humana I

Lingua Portuguesa I

Introducdo ao Curso de ACSP

Biologia Celular e Molecular

Saude Publica

Informatica

Biofisica

Metodologia de Investigacdo Cientifica I

Quimica Geral

1° Ano  2° Semestre

Anatomia Humana II

Anatomia I

Inglés

Etica, Legislacdo e Deontologia Profissional

Genética Humana

Biologia Celular e Molecular

Lingua Portugués I1

Lingua Portuguesa I

Tecnologia Bésica

Histologia Humana I

Metodologia de Investigacdo Cientifica II

Metodologia da Investigacdo Cientifica I

Quimica Organica

2° Ano  1° Semestre

Fisiologia Humana I

Bioestatistica

Embriologia Humana

Sociologia

Bioquimica Estrutural

Histologia Humana II

Imunologia I

Histologia Humana I

Tecnologia Instrumental

Tecnologia Bésica

2°Ano  2° Semestre

Fisiologia Humana II

Fisiologia Humana I

Microbiologia

Biosseguranca

Antropologia

Bioquimica Metabolica

Epidemiologia

Imunologia I

Imunologia I

Hematologia I

3° Ano 1° Semestre

Hematologia 1T

Hematologia I

Virologia e Micologia

Bioquimica Clinica

Anélise e Tratamento de Aguas e Alimentos I

Parasitologia

Microbiologia

Bacteriologia

Farmacologia

Satde Ambiental e Ocupacional

3° Ano 2° Seestre

Biopatologia

Biotecnologia
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Hemoterapia

Anélises e Tratamento de Aguas e Alimentos II

Anélise e Tratamento de Aguas e Alimentos I

Psicologia Aplicada

Urinélise e Outros Fluidos Organicos

Toxicologia

Doencas Emergentes, Grandes Endemias e
Pandemias

4° Ano 1° Semestre

Biologia Celular Aplicada

Diagnéstico de doengas Tropicais negligenciadas

Pedagogia e Didactica

Hospitalar e Laboratorial

Estagio Curricular Supervisionado I

4° Ano 2° Semestre

Estatistica Inferencial

Metodologia de Trabalho de Fim de curso

Estagio supervisionado II

14. PROGRAMAS ANALITICOS DAS DISCIPLINAS.

IANO1
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SEMESTRE

Fundamentacao:

IDADE CURRICULAR Curso: ANALISES CLINICA
Lingua Portuguesa I

Formas Organizativas

. - Pratica Outra
Ano: 1° Carga Tedrico

Horari Teodricas Prati Praticas Laboratoria
Semestre: 1° orarla raticas 1

Tipo: Semestral | | _ | | || e

60 30 15 15
Créditos : 4

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

Em Angola, a Lingua Portuguesa possui o estatuto de lingua oficial e é falada por cerca de 90% da
populacdo. E de salientar também que esta lingua co-habita com as linguas regionais de origem

bantu, o que contribui significativamente para a variacdo com que é falada.

A aquisicao do Portugués por parte dos Angolanos deveu-se a fase colonial numa altura em que
Portugal exigia que a populacao autdctone a falasse em detrimento das linguas locais. No entanto,
actualmente, o mesmo ocorre de forma pacifica e estima-se que a maior parte da populagao falante

ja a tenha como lingua primeira, ou seja, materna.

Embora a maior parte a tenha como lingua materna, observa-se com frequéncia as interferéncias
linguisticas directas em alguns falantes que a possuem como lingua segunda. Por isso, em Angola,

0 seu ensino deve merecer uma atengao do ponto de vista contrastiva.

Assim sendo, a Lingua Portuguesa é um recurso indispensavel para a ascensao social no contexto
angolano, tornando-se imprescindivel o conhecimento dela em todos os dominios (grafoldgico,

sintactico, semantico, pragmatico).

Neste sentido, todo o estudante, sobretudo o universitario, deve domina-la para o exercicio da sua

profissdo, visando o desenvolvimento de competéncias comunicativa e linguistica.
Objectivo:

Geral da disciplina:

Aplicar correctamente o conhecimento da Lingua Portuguesa em os exercicios comunicativo e

laboral.

Conteudos programaticos

Tema 1: Aspectos Preliminares
16



1.1. Norma-padrao e desvio (variacao)
1.2. Estatuto das Linguas
1.2.1 Nacional

1.2.2.0ficial

1.2.3. Estrangeira vs segunda
1.2.4. Lingua Materna

1.2.5. Lingua viva vs morta
1.3. As dicotomias

1.3.1. Linguagem e Lingua
1.3.2. Discurso e fala

1.3.3. Dialectos e sociolectos

Tema 2: Escrita e Ortografia.

2.1. Emprego da maitscula inicial
2.2. Translineacao vs divisao silabica
2.3 Hifenizacao

2.4. Acentuacdo grafica das palavras
2.5. A crase

2.6. Paronimia

2.6.1. Sinonimia

2.6.2. Homonimia

2.6.3. Homofonia

2.6.4. Homografia

2.7 Sintaxe funcional da virgula e do ponto e virgula

Tema 3:Morfologia e sintaxe

3.1. Processos de concordancia

3.1.1. Formas de tratamento

3.1.1.1. Formal

3.1.1.2. Informal

3.2. Regéncia

3.2.1. regéncia nominal

3.2.2. regéncia verbal

3.3. Estudo dos modos verbais
3.3.1.Conjuntivo

3.3.2. Imperativo negativo e afirmativo

Tema 4: Estudo dos pronomes pessoais
4.1 Pronominalizacdao

4.1.1.Atona
4.1.2.Relativa

Metodologia
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As aulas serdo ministradas em forma de conferéncia, na base dos métodos expositivo-dialéctico,
elaboracdo conjunta, solucao de problemas de unidades didacticas com recurso permanente as

fontes bibliograficas orientadas pelo docente.

No entanto, em fungao das especificidades que os estudantes podem apresentar ao longo das
mesmas, havera a necessidade de se variar a metodologia de ensino da lingua e funcionamento do

trabalho para o alcance de melhores resultados.
VI- Sistema de avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagdes continuas tém nota igual

ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)

valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)

valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia

Principal:
Fernando Pestana A Gramatica para Concursos Publicos, Editora Método
Edicdo 5%, 2022.
Pablo JAMILK, Portugués Sistematizado, dicdao 2% Editora Método, 2022
Agnaldo Martino, Portugués Esquematizado, Editora Saraiva Jur,11? edicao, 2023

Agnaldo Martino, Pedro Lenza, Portugués esquematizado Gramatica - Interpretacdo de

texto - Redacao oficial - Redacao discursiva, Saraiva Jur 7¢ edigdo, 2017
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Roberto Caparroz Martino, Agnaldo; Pedro Lenza; Portugués. Gramatica, Interpretacao
de Texto, Redacao Oficial, Redacao Discursiva, Editora Saraiva. Edicao, 6%, 2017

Complementaria:

1- ESTRELA, Edite. Saber escrever. Saber falar. Lisboa: Dom Quixote. 2009

2- FILHO, D'Silvas. Prontuario, Erros Corrigidos de Portugués. Coleccao Universal, Texto
Editora, 4* ed. Actualizada, Lisboa, 2006

3- KEHDI, Valter. Formacao de Vocabulos em Portugués. Sdo Paulo, Atica, 1992

Curso: ANALISES CLINICA

Disciplina: Anatomia Humana I

Formas Organizativas
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Ano: 1° Carga L Tedrico - . Prética
> . Teorica ... Pratica b ial Outra
Semestre: 1° Horaria Pratica Laboratoria
Tipo: Semestral 60 15 15 10 20
Créditos: 4

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplinaAnatomia Humana como ramo essencial das ciéncias da Satde, permitira ao
educando ter conhecimento sobre as estruturas organica do corpo humano mais importantes e
em particular, aquelas que tém um maior protagonismo dentro do quadro de satde geral de

Angola.

Os conhecimentos adquiridos nesta disciplina, permitira ao futuro Licenciado em Ciéncias de
Saude, dotar-se de conhecimentos basicos relacionados com o estudo da organizacao do corpo

humano em sistemas de 6rgdos e as principais funcdes dos sistemas organicos.

Objectivos gerais da disciplina

Explicar a estrutura organica do corpo humano em sistemas de 6rgaos e as principais funcées

dos sistemas organicos

Contetidos Programaticos

TEMA 1 - INTRODUCAO AO ESTUDO DA ANATOMIA

1.1 Definicdo de Anatomia. Anatomia Descritiva e Anatomia Topografica.

1.2 Anatomia sistémica, Anatomia regional, Anatomia de superficie e Anatomia radiol6gica
1.3 Organizacdo do corpo humano em sistemas de 6rgaos. Os diferentes sistemas organicos:
1.3.1 Sistemas tegumentar (pele e anexos)

1.3.2 esquelético, articular, muscular, cardiovascular, linfatico, respiratério, digestivo, urinario,
reprodutor, enddcrino, nervoso

1.3.3 o6rgaos dos sentidos; suas principais funcdes.

1.4 Conceito de posicao anatémica. Os planos anatémicos.

1.5 A terminologia anatémica. A nomina anatomica.

1.6 As regides do corpo humano: regioes, axial e apendiculares e suas subdivisoes.

TEMA 2 - SISTEMA TEGUMENTAR

2.1 Os principais componentes do sistema tegumentar:
2.2 A pele

2.2.1Epiderme e derme; as faneras (pelos e unhas)

2.2.2 Glandulas sudoriparas e sebaceas.

2.3 A hipoderme (tecido celular subcutaneo).

TEMA 3 - O SISTEMA ESQUELETICO
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3.1 Definicdo de Sistema Esquelético.

3.2 Generalidades sobre osteologia

3.3 A ossificacdo encondral e a ossificagdo intramembranosa.

3.4Tecido 6sseo compacto e tecido 6sseo esponjoso

3.5Classificacao morfoldgica dos ossos: ossos longos, achatados ou planos, curtos e irregulares.
3.6A estrutura de um osso longo tipico: diéfise e epifises; cavidade medular; placas ou discos
epifisarios; periosseo e endosseo.

3.6.1 Crescimento de um osso longo.

3.6.2 Os fendmenos de remodelagao e reparacao 6sseos.

3.7Estudo descritivo do esqueleto 6sseo: Esqueleto axial; A coluna vertebral; A cabeca 6ssea;
térax; esqueleto apendicular; esqueleto do membro superior; esqueleto do membro inferior
TEMA 4 - O SISTEMA ARTICULAR

4.1. Definicdlo de Sistema Articular.Generalidades sobre artrologia.Definicio de
articulacdo.Classificacdo das articulagoes.

4.2 Elementos constitutivos fundamentais de uma articulagdo sinovial.

4.3.Elementos acessoérios de uma articulacdo sinovial.

4.4.Classificacao das articulagGes sinoviais quanto a forma das superficies articulares.
4.5.Classificacdo das articulacGes sinoviais quanto ao tipo de movimento que realizam (quanto
aos graus de liberdade do movimento).

4.5.1.Tipos de movimentos realizados pelas articulagoes.

4.6 Estudo sumario das articulacdes do esqueleto axial.

4.7 .Estudo sumario das articulagdes do esqueleto apendicular

4.7.1 Articulagdes do membro superior

4.7.2 Articulacoes da pelve

4.7.3 Articulagoes dos membros inferiores

TEMA 5 - O SISTEMA MUSCULAR

5.1 Definicdo de Sistema Muscular.
5.2 Generalidades sobre miologia.
5.3 Os diferentes tipos de musculo.

5.3.1 Estrutura do musculo-esquelético.
5.3.2 Elementos do musculo-esquelético.
5.4  Classificacdo dos musculos esqueléticos

54.1 Quanto ao numero de cabecas;

5.4.2 Quanto ao nimero de ventres;

5.4.3 Quanto a forma;

5.4.4 Quanto a orientacdo das fibras musculares;

5.4.5 Quanto a sua accao.

5.5 Nomenclatura muscular.

5.6 Fascias e septos musculares.

5.7 Bainhas sinoviais e bolsas sinoviais tendinosas.

5.8 Estudo sumario da origem, insercao e accao dos:

5.8.1 Muisculos do tronco, do térax, Musculos do abdémem, Musculos da pelve,
5.8.2 Musculos da cabeca, Musculos do pesco¢o.Musculos do membro superior, Mtsculos

do membro inferior

TEMA 6 - O SISTEMA LINFATICO
6.1 Definicao de sistema linfatico.
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6.2 Organizagdo anatomica geral do sistema linfatico, caracterizagdo e morfologia dos Vasos
linfaticos extraorganicos; Troncos linfaticos - jugulares, Subclavios e broncos mediastinicos;
6.2.1 Ductos linfaticos Canal toracicos e canal linfatico direito e circulagdo da linfa.

6.2.2 Tecido linfatico: central - timo e medula 6éssea; periférico - ganglios linféticos, baco, tecido
linfatico das mucosas.

TEMA 7 - O SISTEMA DIGESTIVO

7.1 Definicdo de sistema digestivo.
7.2 Estrutura geral do tubo digestivo: tlinicas, mucosa, submucosa, muscular e adventicia.
7.3 Componentes anatomicos do sistema digestivo:

7.3.1 Boca (cavidade oral); Orofaringe e laringofaringe; Es6fago; Estdmago; Intestino delgado;
Intestino grosso.
7.3.2  Orgaos anexos: Dentes, Lingua, Glandulas salivares

7.4 Figado e vias biliares extra hepaticas;

7.5 Pancreas e canais pancreaticos.

7.6 Organizacao topografica do aparelho digestivo.

Porcado supradiafragmatica:

7.7 Boca com dentes e lingua; 6rgaos que conformam e sua fungado

TEMA 8- O SISTEMA CARDIOVASCULAR

8.1 Conceito de Sistema Cardiovascular.

8.2 Generalidades sobre o sistema cardiovascular

8.2.1  Caracteristicas morfolégicas do muisculo cardiaco.

8.3 A estrutura geral dos vasos sanguineos (excepto os capilares e vénulas): as tinicas ou

camadas intima, média e externa ou adventicia.

8.4 As artérias. Classificacdo das artérias quanto a estrutura das suas paredes: artérias eldsticas,
artérias musculares (artérias de distribuicao) e as arteriolas.

8.4 A estrutura dos capilares e vénulas.

8.5 As veias. Veias superficiais e profundas.

8.5.1 O sistema valvular das veias.

8.7Conceito de mediastino toracico. Subdivisdes do mediastino.

8.8 Coracado. Vascularizacao

8.8.1  Artérias da circulagdo pulmonar

8.8.2  Artérias da circulacdo sistémica

8.8.3  Veias da circulagdo pulmonar

8.8.4  Veias da circulagdo sistémica: Sistema da veia cava superior; Sistema da veia cava
inferior; Sistema da veia porta

8.9 As anastomoses porto-cavas

Tema 9 O SISTEMA RESPIRATORIO

9.1Conceito de sistema respiratorio. Organizacao anatémica do sistema respiratorio.

9.2 Porgao cefalica: fossas nasais e seios paranasais; nasofaringe e orofaringe.

9.3 Porcdo cervical: laringe e traqueia.

9.4 Por¢ao toracica: traqueia, bronquios extrapulmonares, pulmoes e pleuras.

9.5 Organizacao funcional do sistema respiratério.

9.6 Segmento condutor: desde as narinas aos bronquiolos terminais (inclusivé).

9.7 Segmento respiratorio: Bronquiolos respiratorios, Canais alveolares e sacos alveolares.
9.8 Segmento propulsor: caixa toracica, musculos da inspiracao e da expiracao, elasticida- de
pulmonar e pleuras.

Metodologia
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A disciplina é leccionada em:

Aulas teodricas (conferéncias)

Aulas teorico-praticas (seminarios, exercicios e praticas laboratoriais)

As aulas sdo compostas de uma parte explosiva, onde sdao apresentados os conceitos
fundamentais das diferentes matérias do programa juntamente com a demonstracdo dos
principais resultados, pretendendo-se que os estudantes adquiram uma visdo global dos
temas abordados e suas interligacdes; uma componente pratica, onde os estudantes aplicarao

os conhecimentos adquiridos melhorando a sua compreensao das matérias leccionadas.

Serdo utilizados métodos praticos comummente utilizado para conhecer planos anatémicos e
as regioes do corpo humano: regido, axial e apendicular e suas subdivisdes, assim como a
conhecer a organizacdo do corpo humano em sistemas de érgdos. Materiais utilizados no

laboratério de Anatomia.

Sistema de Avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF;+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagOes continuas tém nota
igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)

valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)

valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze

(14) valores.
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Bibliografia
Principal:

ARTHUR F. DALLEY MOORE. Anatomia Orientada para a Clinica. 2019.

ANNE M. R. AGUR, ARTHUR F. DALLEY. Et al. Fundamentos de Anatomia Clinica,
2021.

ELAINE CRISTINA MENDES MARQUES, Anatomia e Fisiologia Humana - Perguntas
e Respostas, 4° ed, 2023.

GERARD J. TORTORA E MARK NIELSEN. Principios de Anatomia Humana. 14" ed,
2019

SOBOTTA, J Atlas de Anatomia Humana, 2018. 3 Volumes
FRANK H. FRANK H. NETTER. Atlas de Anatomia Humana 7ed 2018Complementar:

1- Dangelo, J. G. & Fattini, C. A. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar. 2%d. Rio de
Janeiro: Atheneu, 1986.

2- Machado, A. B. M. Neuroanatomia Funcional. 2% ed. Rio de Janeiro: Atheneu,1999.
Wolf-Heidegger, G. Atlas de Anatomia Humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 1999.

3- Sobota, J. & Becher, H. Atlas de Anatomia Humana. 17? ed. Rio de Janeiro: 1977.

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA

Formas Organizativas
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QUIMICA GERAL

o Teobrica o Préaticas
Semestre: 1° Horaria Praticas Laboratorial

Ano: 1° Carga Tebrico Pratica Outra

Tipo: Semestral
60 30 15 10 5

Créditos: 4

Fundamentacao
Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

Os elementos do conhecimento que fornece a disciplina Quimica Geral sdo precedentes para as
disciplinas Bioquimica, Fisiologia, Nutricdo, Biofisica, Biomecanica, Farmacologia, Quimica
Clinica, Bioquimica Clinica, Toxicologia, Analise e tratamento de dguas e alimentos, entre outras,
o que possibilita criar as bases conceptuais para o desenvolvimento das mesmas, além que permite
a formacdo e desenvolvimento de habilidades proprias da disciplina que serao aplicadas durante o
curso e em sua vida profissional. A disciplina consta de seis temas distribuidos em 90 horas, das
quais 30 sdo para o trabalho independente do estudante e desenhados para que os contetidos sejam

contextualizados com os cursos que se lesionam.
Objectivo:
Geral da disciplina

Explicar a relacao Estrutura-Propriedades-Aplicacdes para as substancias quimicas inorganicas de

uso mais frequente no campo da satide.
Conteudos Programaticos

Tema: 1.-Estrutura das Substancias Inorganicas. Propriedades Quimicas.

1.1- Introducao a quimica geral.

1.2- Estrutura da substancia. Modelos atémicos: Dalton, Thomson, Rutheford, Borh,
Schrédinger.

1.2.1 Espectros. Tipos de espectros. Aplicagdes da espectroscopia.

1.3- Classificacao das substancias inorganicas segundo sua Composicao, Propriedades e
Estrutura.

1.3.1 Metais e Ndo Metais.

1.3.2 Sais: Bindarias Terndrias e Quaternarias.

1.3.3 Oxidos: Metalicos e Nao Metélicos.

1.3.4 Hidréxidos: Metalicos e Nao Metalicos.

1.4-Propriedades fisicas das substancias e sua relacdo com o tipo de ligacao:
1.5-LigacOes quimicas e interaccdes entre as substancias.

1.6-Caracteristicas das ligagdes quimicas: comprimento, energia e angulo de ligagao.
1.7-Geometria molecular e polaridade das moléculas.
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Tema: 2.- Sistemas Dispersos. Propriedades Coligativas.
2.1 Sistemas dispersos.
2.1.1 Definicao.
2.1.2 Classificacao.
2.2 Emulsoes.
2.2.1 Definigao.
2.2.2 Propriedades.
2.3 Dissolugdes.
2.3.1 Propriedades.
2.3.2 Solvente e soluto.
2.4 Tipos de solucoes.
2.4.1 Solubilidade.
2.4.2 Curvas de solubilidade.
2.5 Formas de expressar concentracao:
2.5.1 Percentagem
2.5.2 Modalidade
2.5.3 Concentracao da Quantidade de substancia.
2.5 Importancia dos sistemas dispersos para o organismo humano.
2.6 Propriedades Coligativas:
2.6.1Lei de Raoult, Osmoses.
2.6.2 Definicao.
2.6.3 Pressao Osmaética.
2-6.4 Gradiente de Concentracao.

Tema: 3 Termoquimica
3.1 ReaccgOes endergonicas e exergonicas.
3.1.2 Definigao.
3.1.2 Representacao gréafica.
3.2 Calor de reaccao.
3.3 Entropia e Entalpia
3.4 Energia livre e constante de equilibrio.

Tema: 4 Cinética Quimica
4.1 Cinética quimica. Conceito.
4.2 Lei de Velocidade. Ordem de reacgdo. Graficas dos processos.
4.3 Factores que modificam a velocidade de uma reac¢dao quimica: Temperatura, Concentracao dos
reagentes
4.4 Superficie de contacto, Natureza dos reagentes, Energia luminosa, Catalisadores.
4.5 Catalises e Catalisadores. Classificacdao. Importancia dos catalisadores para o organismo
humano.

Tema: 5 Equilibrio Quimico

5.1 Equilibrio quimico molecular.

5.1.1Definicoes

5.1.2Propriedades

5.1.3 Classificacao.

5.2 Lei de acgdo de massas.

5.2 Factores que modificam a posicdo de equilibrio: Temperatura, Concentracao, Pressao.
5.2.1 Principio de L' Chattelier- Braum

5.3 Equilibrio quimico i6nico
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5.3.1. Definicdo de pH. Grau de acidez das solucdes. Escalas de pH.
5.4,2 Indicadores acido-bases
5.4.2Definicao

5.4.1Classificacao.

5.4.2 Aplicagoes.

5.4.2 Hidrolise salina.

5.5.Classificagao.

5.6 Representacao por equacoes quimicas.
5.6 Dissolugoes reguladoras.

5.6.1 Preparacgao.

5.5.2 Comportamento.

5.5.3 Importancia para o organismo humano.

Tema: 6 Processos Redox
6.1- Reacgoes de oxidacdo reducdo.
6.1.1-Classificacdao. Agente oxidante e agente redutor. Auto redox.
6.2 Pilha electroquimica.
6.2.1 Representacdo esquematica e simplificada.
6.3Electrolises.
6.3.1 Tipos de electrélises. Representacgao.
6.4.1 Potenciais estandar de eléctrodos.
6.4.2 Aplicacdes.

Metodologia

A disciplina esta estruturada em conferéncias, classes praticas e semindrios, nas conferéncias e
classes praticas tém como principal objectivo a vinculacdo dos temas da disciplina com os
processos que ocorrem a nivel celular no organismo humano, utilizando modelos, substancias,
graficos e representacdes que permitam ao aluno uma motivacdo pela disciplina e por o curso que
estuda em particular, os semindrios estdo destinados a aprofundar nos conhecimentos e
desenvolver habilidades na revisdao bibliografica, de resumo e comparacdo criteriosa sobre
diferentes teorias e fendmenos que sustentam o conhecimento, dando os primeiros passos para a

investigacao cientifica e criando bases conceptuais para disciplinas posteriores.

O processo sera desenvolvido mediante métodos de elaboracdo conjunta, com a utilizacao de
modelos, experiéncias, laminas, substancias e animagoes que permitam visualizar o conteido e
com a introducdo de alguns elementos do método problémico e de investigacdo, para fornecer os
primeiros passos no processos que depois utilizaram em disciplinas posteriores e na vida

profissional.

Sistema Avaliacao
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Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF;+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Ges continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia

Principal:

1- ATKINS, P.; JONES, L. Principios de quimica: questionando a vida moderna e o meio
ambiente. Porto Alegre: Bookman, 2019.

2- BRADY, J.E.; GERARD, E.H. Quimica geral. 2°.ed. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e
Cientificos, 2021.

3- ROSENBERG, J.L.; EPSTEIN, L.M. Quimica geral. 8%ed. Porto Alegre: Edgard Blucher,
2022.

4- RUSSELL, J.B. Quimica geral. 2°.ed. Sdo Paulo: Pearson Makron Book, 2024.
SACKHEIM, UCKO, Quimica para as ciéncias da Saide: Uma Introducdo a Quimica Geral,

Organica e Bioldgica.2” ed.Sau Paulo.Ed.Manolo, 2019.

Complementaria:

1- G.F.; LEHMAN, D.D. Quimica e bioquimica para ciéncias biomédicas. 8°.ed. Sdao Paulo:

Manole, 2001.

28



2- McGrawhill, Daniel Reger, Scott Goore; Edward Mecer. Essential Chemistry; International

Edition.

3- Quimica. Principios e Aplicacoes; Ed. Calouste Gulbenkia, Lisboa 1997

4- Jodo Usberco, Edgar Salvador . Quimica. 5% edicdo reformulada. Ed. Saraiva. Brasil. 2002.
5- Ana Paula da Costa I1héu Fontan. Quimica Geral 1.

6- Jonh B. Russell, Darllen Guimaraes. Quimica Geral.
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
INFORMATICA Formas Organizativas
Ano: 2° ‘- ..
Carga. Teorica Pratica Tef) Flco Pratica . Outra
Semestre: 1° Horaria Pratica Laboratorial
Tipo: Semestral
Créditos: 2 30 0 15 > 10
Fundamentacdo:

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lecciona.

A disciplina de Informadtica representa um elemento essencial das ciéncias, permitird ao aluno

ter conhecimentos basicos da mesma, com a 6ptica na formacao do profissional de Angola.

Os conhecimentos adquiridos nesta disciplina permitiram ao futuro Licenciado utilizar as
ferramentas informaticas e dotardo conhecimentos e habilidades relacionados, especificamente

com Windows 7, Microsoft Word, Microsoft Excel, Internet, Microsoft PowerPoint.

O fim destas aulas é induzir aos educandos a resolver situacdes problematicas, a partir dos
fundamentos das Tecnologias da Informacao e da Comunicagao (TIC) e ensinar as praticas e
modelos de uso que sdo relevantes na sua qualidades de estudante e depois para a sua futura vida

profissional.

Objectivo:
Geral da disciplina:

Aplicar os recursos da informatica necessaria, para solucionar problemas profissionais,
vinculados especialmente ao curso (banco de dados, planilhas, recursos disponiveis na Internet,

edicdo de textos e criacao de apresentacdes multimidia), através do Projecto Final.
Contetido Programatico

Tema 1:TICs. Defini¢coes. Desenvolvimento Tecnologico

1.1 TICs. Defini¢cdes. Analise Histdrico e avances. Desenvolvimento e utilizagdo das
ferramentas.

1.2 Aplicacdo na area correspondente, dentro e fora do pais.

1.3 Desenvolvimento Tecnolégico. Definices.

1.4 Estudos e conformacao de Projectos Informaticos na area do utilizador.

1.5 Seleccado do Projecto Final.

Tema 2: O computador e o seu funcionamento. Introducdo ao Sistema Operativo
Windows Pacote de Office. (Word, Power Point, Excel).
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2.1 O computador. Definicoes.

2.2. Composicao do computador. Acessérios comuns.

2.3. Funcionamento. Defini¢oes. Revisao historica e desenvolvimento do Windows

2.4 Os requisitos técnicos para a instalagao.

2.5 Sistema operacional Windows. Vantagens. Entrada e saida do Windows.

2.6 Iniciar, reiniciar e desligar uma se¢ao do Windows, usando o mouse e o teclado.

2.7. Desktop. Seus objectos.

2.8 Fundamentos do Microsoft Word processamento de texto. Processamento de informagoes.
Criacao e abertura de documentos.

2.9 Insercdo de tabelas ou objectos usando todas as ferramentas de processamento de texto,
assumindo as fun¢des de cada um. Producdo de documentos, a fim de resolver situacdes ou
necessidades praticas.

2.10 Actividades praticas em classes e tempo de maquina.

2.11 Fundamentos do Microsoft PowerPoint. Apresentacoes electronicas. Ferramentas basicas.
Exercicios.

2.12 Menu de contexto, a barra de tarefas e configuragao. Projecto apresentacoes de slides, para
resolver problemas.

2.14 Fundamentos de Microsoft Excel. Tabulador Electrénico. Entrada de dados e formatagao
uma folha de célculo.

2.15 Trabalho com férmulas e fun¢des em uma pasta de trabalho, com graficos e seus
beneficios.

2.16 Maneiras para resumir dados em uma pasta de trabalho. Automatizar tarefas no Excel
(macros Estudo).

2.13 Preparacdo da apresentacao do Projecto Final.

Tema 3. Aplicacoes Atuais da Informatica.

3.1 Preparacao do Trabalho final da Disciplina desde a perspectiva do utilizador.
3.2 Presentacdo e aprovacao do Projecto.

3.3 Tarefa de fecho da disciplina.

3.4 Apresentacao do Projecto.

Metodologia

Para garantir o desenvolvimento de competéncias e habilidades, o sujeito deve ter um caracter
pratico e contetidos presentes das contradi¢oes que sdo criados entre o conhecimento possuido
pelos alunos e que eles precisam para resolver situacdes diferentes. Os exercicios propostos
devem estar ligados aos diversos ramos da actividade humana, producdo, servicos e sociedade

em geral, bem como as diferentes aplicagoes que sao estudados na disciplina.

Sistema de Avaliacao

Avaliacdao Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)
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Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF;+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagOes continuas tém nota igual

ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)

valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)

valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia:
Principal:

GERALDI, A,M,L ,Fundamentos Da Informatica, Editora: Clube de Autores, 2022
RAMOS, A. A., informatica - Fundamentos e terminologia, Editora: SENAI-SP
Editora, 2018

Tiago Kuse Colicchio, Fundamentos, Aplicacoes e Licoes aprendidas com a

Informatizacao do Sistema de Satide Americano, Editora: Artmed Editora, 2020

Complementar:

Hennessy, John L.; Patterson, David A. (1995). Organizacion y diseiio de computadores: la
interfaz hardware/software. Traduccion al espafiol por Juan Manuel Sanchez, revisién
técnica Antonio Vaquero. (2a. ed. edicion). Madrid - Buenos Aires: McGraw-Hill. pp. 756 p.:
il.ISBN 84-481-1829-4.

Stokes, John M. (December de 2006). Introduction to Microprocessors and Computer

Architecture (en ingles). No Starch Press. pp. 320p. ISBN 9781593271046.
HULLEY, Stephen B.; CUMMINGS, Steven R.; BROWNER, Warren S.; GRADY, Deborah.

SANTOS, Gilberto Carniatto. ANDRADE, Marcio. Microsoft Excel — Basico Passo a Passo.
SENAC, 2006.

Curso: ANALISES CLINICA

Disciplina: BIOLOGIA CELULARE
MOLECULAR Formas Organizativas
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Ano: 1° Carga ) Teérico - ) Pratica Outra
> . Teorica L. Pratica Laboratoria
Semestre: 1° Horaria Pratica 1
Tipo: Semestral
Créditos: 4 60 15 30 10 >
Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Fundamentos de Biologia consta de treze temas nos quais se destacam os principios
basicos da bioquimica humana, as caracteristicas dos organelas celulares, os mecanismos de sintese
proteica os quais constituiram os pilares para uma melhor construcdo légica do conhecimento
quando se aborde outros temas. Permite-nos identificar os microrganismos de acordo com o padrao

celular que tém maior protagonismo dentro do quadro de satde geral de Angola.

Esta disciplina brinda os conhecimentos basicos que se requerem para a comprension cabal de
numerosos conteudos de outras matérias da disciplina e de outras disciplinas como, por exemplo,

Histologia, Microbiologia e Parasitologia.

O estudo da disciplina por parte dos estudantes de satide propicia a formacdo de uma soélida
concepcao cientifica do mundo e contribuem a explicacdo coerente e 1dgica dos resultados obtidos
na aplicacdo dos métodos e técnicas de diagndstico realizados por eles durante os estagios e seu

futuro desempenho profissional.
Objectivo:
Geral da disciplina: Explicar a estrutura e funcdo dos organelos celulares

Contetido Programatico

Tema 1 — Introducao ao estudo da célula

1.1 Evolucao celular

1.2 Células eucariéticas e procaridticas: caracteristicos compartimentos intra-celulares
1.3 Métodos e técnicas de estudo

Tema 2 — Matriz extra-celular
2.1 Constituicao quimica

2.2 Estrutura microscépica
2.3 Funcionalidade

2.4 Relagoes com a célula

Tema 3 — Membrana celular

3.1 Constituicao quimica

3.2 Modelo de organizagao

3.3 Morfologia e funcionalidade

3.4 Especializagcdes de membrana

Tema 4 -Citosqueleto e nucleoesqueleto
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4.1 Distribuicao celular

4.2 Estrutura e funcionalidade
4.3 Centrossoma

4.4 Lamina nuclear

Tema 5 — Nucleo celular

5.1 Constituicao quimica
5.2 Involucro e morfologia
5.3 Nucléolos

5.2 Lamina nuclear

5.3 Cromatina

Tema 6— Ciclo Celular

6.1Diferentes fases
6.2Replicacao do DNA
6.3Divisdo celular
6.4Estrutura cromossomica

Tema 7 — Nucleao

7.1 Morfologia e funcgao
7.2 Transcricao de rRNA
7.3 Ribonucleoproteinas

Tema 8 — Ribossomas
8.1 Estrutura quimica
8.2 Distribuicdo celular
8.3 Funcionalidade

8.4 Centros activos

Tema 9 — Sintese proteica
9.1 Cédigo genético
9.2 Transcricdo de mRNA e tRNA
9.3 Fases de iniciacdo de alongamento e de terminacao
9.4 Factores condicionantes
9.5 Controlo da expressao genética

Tema 10 — Reticulo endoplasmatico e dictiossomas
10.1 Localizacao

10.2 Estrutura vs. Fungao

10.3 Relagdo funcional com outros organelos

Tema 11 — Mitocondrias

11.1Estrutura microscépica

11.2Distribuicao celular

11.3Funcionalidade

11.4Maquinaria genética

11.5Biogénese

Tema 12— Lisossomas e peroxissomas
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12.1 Estrutura microscopica
12.2Constituintes quimicos
12.3Funcionalidade
12.4Distribuicao celular

Tema 13 — Transporte celular de moléculas
13.1 Trans-membranar

13.2Poros nucleares

13.3Vesicular

Metodologia
A disciplina é leccionada em:
Aulas teodricas (conferéncias)

Aulas teérico-praticas (seminarios, exercicios e praticas laboratoriais)

Foram-lhe atribuidas algumas horas de trabalho independente a todos os temas para que o
estudante realize as tarefas que lhe oriente o professor nas guias para a auto-reparagdo, com
tarefas bem precisadas, que sejam estruturadas assegurando a apropriacao do contetdo, ja que
isto é uma condicdo necessaria para que possa actuar de maneira independente, com o propésito
de consolidar por si mesmo os aspectos que o professor seleccione, de acordo com o que se
estabelece no programa e as caracteristicas do grupo. Todos os contelidos que se indiquem para as

actividades de trabalho independente podem e devem ser objecto de avaliagao.
Sistema de Avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliacOes continuas tém nota igual

ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)

valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.
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4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia
Principal:

Bruce Alberts, Alexander Johnson, Julian Lewis, David Morgan, Martin Raff, Keith Roberts,
Peter Walter, John Wilson, Tim Hunt - Biologia Molecular da Célula, Artmed Editora. 2017
(digital)

Andre Luis Laforga Vanzela, Rogério Fernandes de Souza, Avancos da biologia celular e da
genética molecular Editora Unesp, 2022 (digital)

Bruce Alberts et al. Fundamentos da biologia celular — 4. ed. — Porto Alegre : Artmed, 2017.
(recurso eletronico)

Clarice Foster Cordeiro. Fundamentos de biologia molecular e celular, Editora InterSaberes, 1°
ed. 2020

Sawaya, Ana Lydia, Leandro, Carol Géis, Waitzberg, Dan L. Fisiologia da nutri¢ao na satde
e na doenca - da biologia molecular ao tratamento, Editora Editora Atheneu, 2° ed. 2018

Complementaria:
ALBERTS, B. Fundamentos da Biologia Celular. Porto Alegre: Artmed, 1999.

CHAMPE, P. C.; HARVEY, R. A. Bioquimica ilustrada. 2.ed. Porto Alegre:Artmed, 1996-
2002

JUNQUEIRA, L.C.U.; CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 7.ed. Rio de Janeiro,
Guanabara-Koogan, 2000

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
SAUDE PUBLICA ..
Formas Organizativas
Ano: 1° Carga . Teérico - | , . . Pratica | Outra
> . Tedrica Lo Pratica Laboratoria
Semestre: 1° Horaria Pratica 1
Tipo: Anual 60 30 15 15
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| Créditos: 4

Fundamentacdo:

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A necessidade de Profissionais em Sauide que sejam capazes de retornar na ciéncia que vocé
precisa para avancar para o seu nivel de desempenho, é que este programa é elaborado propor
esta ciéncia conhecimento necessario para o aluno, para formagao desde os primeiros anos, vocé
pode aplica-lo e identifica-lo, no momento certo e ndo té-lo como um conhecimento isolado,
mas alcanca integrar seus conhecimentos com profissionais de saide publica e inclusiva
abordagem a atencdo para o homem e seu meio ambiente. Com este objectivo que tentamos
abordar o conhecimento que os profissionais devem saber e saber fazer com abordagem
cientifica, no seu desempenho, com sua ligacao com os aspectos humanisticos, éticos e legais

inerentes a profissao.
Objectivo
Geral da disciplina

Aplicar o conhecimento de Satde Publica para prestar cuidados abrangentes, promogao,
prevencao, cura e reabilitacdo do individuo, familia e comunidade, com vista a resolver problemas

de saude.
Contetidos programaticos

Tema 1. Fundamentos de Satide Publica.

1.1 A saude publica. Defini¢cdo. Campos e principios de satude ptblica.

1.1.1Disciplinas que compreende: Epidemiologia, da higiene, microbiologia, bioestatistica e
administracao em saude.

1.2 Sistema Nacional de Satide Publica da Republica de Angola.

1.2.1 Estrutura, funcdes, principios.

1.2.2 Niveis de atencdo médica

Tema 2. Intervencdo Satde.

2.1 A pesquisa em saude; Analise da situagdo de saude dos postos de saude.
2.2 A promogao da saude.

2.3 Prevencao de saude.

2.4 Recuperacao de saude.

2.4.1 Reabilitacdo de satde. Principais Programas de Saude na Atencgdo Primaria. Gerais.
2.4.2 Programa Cuidar de abuso de drogas e violéncia familiar.
2.4.3Programa materno infantil.

2.4.4 Suporte adulto saudavel, adolescente e do trabalhador.

2.4.5 Cuidado para as pessoas idosas.

2.4.6 Programa de Doengas Transmissiveis

2.5.7Programa de Doencas Nao Transmissiveis

37



Tema 3. O estado de satide da populacao

3.1 O estado de satide da populagao

3.1.1 Componentes e determinantes

3.1.2Determinantes Principais de satde

3.2 Risco. Os indicadores de satude

3.2.1 Componentes Demograficos.

3.3 Morbilidade

3.3.1Invalidez

3.3.2Crescimento e desenvolvimento.

3.4 Modo, condigoes e estilo de vida. Aspectos nele.

3.5 Aspectos Ambientais

3.6.2 Controlo de agua.

3.6.3Testes para determinar a qualidade.

3.6.4Tratamento de agua.

3.6.5Doencas relacionadas com a qualidade da dgua. Colera, febre tiféide, poliomielite.
3.7 Residuos sdlidos e liquidos

3.7.1 A importancia da saude. Latrina, a sua importancia para a satde publica.
3.8Vectores. Conceito, Classificacao, Importancia

3.8.1Vetores saude. Vectores de doencas transmitidas. -medidas de Controlo, mosca, mosquito,
barata, piolhos e sarna.

3.9 Alimentos. Importancia para a satide.

3.9.1 Doengas transmitidas por manipuladores de alimentos, a sua importancia.

3.9.2 Amostras de alimentos. Objectivos. Importancia sanitaria.

3.9.3Doengas transmitidas por alimentos. O ar. A Importancia aos cuidados de satide.

Metodologia.

A disciplina Introdugdo a Satude Publica és ministrada em o primeiro ano do curso com uma
frequéncia de 2 horas cada semana e tributada em coordenacdo aos contetidos de Fundamentos de
Enfermagem I tem da atencdo para o homem e seu meio ambiente, os enfermeiros devem saber e
saber fazer com abordagem cientifica, no seu desempenho, com sua ligacdo com os aspectos

humanisticos, éticos e legais inerentes a profissao

O professor vai profundir em a situacdo de satide da populacdo das principais doencas que tem

afectacdo da satide humana e as causas que a produze.

Meétodos de ensino; Foram utilizados os métodos necessarios, sendo o mais utilizado na producao

de conhecimento como de elaboracdo conjunta e busca parcial heuristica entre outros.
Meios de ensino; Quadro acrilico; Modelos de lengdis, tecnologiasdas informaticas entre outras
Sistema de Avaliacao.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

38



Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF;+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Ges continuas tém nota igual

ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)

valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
Bibliografia

Principal:

Paim, J. S., & Almeida-Filho, N. (2023). Salde Coletiva: Teoria e Pratica (2.2 ed.). Rio de
Janeiro: MedBook.

George, F. (2023). Saude Publica em Portugal: Do Século XIX ao Novo Millennium até ao
Futuro. Coimbra: Almedina.

Amaral, R. G., Zara, A. L. S. A., Lucena, F. N., et al. (2023). Epidemiologia e Saude Publica (2.2
ed.). Goiania: Universidade Federal de Goias.

Costa, B. B. (Org.). (2024). Saude Coletiva: Conceitos, Praticas e Determinantes em Saude.
AYA Editora.

Complementaria:

1- Organizacdo Mundial da Satde. Estratégia da OMS de cooperacao com os paises: Angola,
2002-2005.

http://www.who.int/countryfocus/cooperation_strategy/countries/angola 2002 2005 portugues

e.pdf

2- Organizacdao Mundial da Saude. Angola: contexto, 2006. http://www.unangola.org/oms.asp

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA

METODOLOGIA INVESTIGACAO CIENTIFICA I
Formas Organizativas

Ano: 1° Carga Tedricas Tedrico- | Praticas | Pratica Outras
Semestre: 1° Horaria praticas Laboratorial

Tipo: Anual

Créditos: 6 90 30 30 30 -- 30
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http://www.who.int/countryfocus/cooperation_strategy/countries/angola_2002_2005_portuguese.pdf
http://www.who.int/countryfocus/cooperation_strategy/countries/angola_2002_2005_portuguese.pdf
http://www.unangola.org/oms.asp

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A necessidade de pesquisa cientifica como uma forma de usar a ciéncia para ficar rico, tanto
quanto o conhecimento esta em causa, é hoje um processo de vital importancia para o homem em
seu trabalho diario. No entanto, geralmente ndo é uma pratica comum de todos os seres humanos,
mas é um processo exclusivo para profissionais, cientistas, estudantes e professores, a sua
aplicacdo exige o chamado método cientifico, para a qual vocé precisa de um alto nivel

intelectual.

Enquanto a actividade de pesquisa ao longo dos séculos tem tido um elitista, porque para muitas
pessoas exigem altamente especializados e sdo, principalmente dedicados a ele, nos ultimos anos
perdeu essa caracteristica e tem aumentado a solidez em diferentes ciéncias. Diante dessa
realidade, a necessidade de equipar um grande numero de profissionais, cujos curriculos sofrem
deste contetido de conhecimento e ferramentas para garantir um desempenho adequado na

pesquisa de campo.

Esta disciplina, apresentard um conjunto de definicdes bésicas relacionadas com a ciéncia e
investigacdo, que permitira que vocé possa apresenta-lo ao mundo fascinante da pesquisa
cientifica, a0 mesmo tempo que estabelece as bases para a boa assimilacdao dos contetidos

adicionais.
Objectivo:
Geral da Disciplina:

- Desenhar a metodologia da investigacdo a seguir para a solucao de um problema na area do

conhecimento, tendo em conta os componentes do desenho da investigacao cientifica.
Conteudos Programaticos

Tema 1: A Ciéncia como forma da actividade humana.

1.1 Ciéncia. Definicdo.

1.2 Caracteristica da Ciéncia.

1.3 Relacao Ciéncia — Tecnologia — Sociedade.

1.4 Conhecimento e realidade.

1.5 Realidade objectiva e subjectiva

1.6 Formas do conhecimento:

1.7 Conhecimento empirico espontaneo. Conhecimento cientifico.

1.8 O texto cientifico. Caracteristicas. A elaboragdo do texto cientifico. A escritura cientifica.
Sistematizacdo do conhecimento cientifico existente na elaboracdo do texto cientifico. O
assentamento bibliografico.

Tema 2: A Metodologia da Investigacao Cientifica.



2.1 Metodologia da Investigacdo. Definicao.

2.2 Investigacdo Cientifica. Definicdo.

2.3 Paradigmas da Investigacdo. Tipos de Investigacao.

2.4 Etapas do processo de investigacao cientifica: Planeamento; execucdo; o processamento e
analise dos resultados; a confeccao do informe final; a publicacdo dos resultados e a introdugdo de
logros na pratica social.

2.5 A FEtica no processo da investigacdo cientifica.

V.- Metodologia

A Disciplina é anual, pelo que no primeiro semestre se deverdao leccionar os temas 1 e 2, e no
segundo semestre se leccionardo os temas 3 e 4. Tem um enfoque teérico — pratico, pelo que no
conteudo dosificado deve se ter uma maior quantidade de actividades teérico praticas e praticas,
que tedricas. Isto vai garantir que os estudantes, a partir da procura de um tema de pesquisa
relacionado com a area de conhecimento, na medida que se apropriam dos conteidos possam
desenvolver uma investigacdao tedrica em torno ao tema, para a sua apresentacao no evento
cientifico da instituicdo no segundo semestre com caracter avaliativo para a Disciplina. Deste
estas perspectivas, resulta pertinente a utilizacdo de métodos produtivos nas aulas que favorecam
o intercambio professor — aluno, aluno — aluno e aluno — turma, o que contribuira a um melhor

aprendizagem.

Tema 1 Resulta necessario e determinante neste tema, o trabalho e analise do texto cientifico e
sus caracteristicas, com énfases nas formas de sistematizacdo do conhecimento cientifico, a partir
das teorias existente em torno a um tema, onde se precisa analisar a utilizacdo de citas textuais e o

parafraseou das citas, bem como o assentamento da bibliografia em ambos casos.

Tema 2 deve-se fazer énfases no paradigma qualitativo e quantitativo da investigacdo. De igual
forma se devera contextualizar os tipos de investigacao ao curso onde se lecciona a Disciplina.
Resulta de importancia também o énfases na ética do investigador e a ética do processo

investigativo, incidindo nos temas que no resulta ético ser investigados.
Sistema Especifico de Avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%



1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagdes continuas tém nota igual

ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)

valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia
Principal:

Marconi, M. A., & Lakatos, E. M. (2023). Metodologia Cientifica (9.2 ed.). Sdo Paulo: Atlas.
Gil, A. C. (2022). Métodos e Técnicas de Pesquisa Social (8.2 ed.). Sdo Paulo: Atlas.

Flick, U. (2022). Introducao a Metodologia de Pesquisa: Um Guia para Iniciantes (2.2 ed.).
Porto Alegre: Penso.

Creswell, J. W., & Creswell, J. D. (2023). Projeto de Pesquisa: Métodos Qualitativo,
Quantitativo e Misto (6.2 ed.). Porto Alegre: Penso

¢ Complementar:

6.-. ABRANTES, Alexandre e outros (1989) — Manual de Métodos de Investigacdo em Satude;
Edigoes Especiais, Lisboa, APMCG — Associacdo Portuguesa dos Médicos de Clinica Geral.
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
BIOFISICA
Formas Organizativas

Ano: 1° Carga Teoricas Teorico- | Praticas | Pratica Outras
Semestre: 1° Horéaria praticas Laboratorial
Tipo: Semestral
Créditos: 4 60 15 30 10 5

Fundamentacao

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Biofisica fornece os conhecimentos para o estudante entender os fenomenos fisicos

que ocorrem a nivel celular, como eléctricos, actsticos, épticos e sua relacdo com o funcionamento

do organismo e provas diagnosticas aplicadas, apoia-se em disciplinas como Anatomia,

Fundamentos de Biologia, Fisiologia e Bioquimica e permite explicar determinadas respostas do

organismo ante determinados estimulos.
Objectivos:

Gerais da disciplina:

Explicar os fendomenos eléctricos que ocorrem nas células e nos sistemas biolégicos do organismo

para seu funcionamento.

Conteudo programatico:

Tema 1- Introducgdo a biofisica

1.1.-Biofisica. Conceito. Caracteristicas.

Tema 2- Bioeletricidade

2.1-Fenémenos eléctricos na célula.

Tema 3- Biofisica do sistema cardiovascular

3.1-Fenémenos eléctricos no sistema cardiovascular.

3.2-Musculo Cardiaco.

Tema 4-Biofisica da respiracao
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4.1-Fendmenos eléctricos no sistema respiratorio.

4.2-0Os Pulmoes

Tema 5- Biofisica da fungao renal
5.1.-Fenémenos eléctricos no sistema renal.

5.2-Os Rins.

Tema 6- Biofisica da visao
6.1-Fenomenos eléctricos no sistema visual.

6.2.-Fenomenos Opticos: refraccao, reflexao, difraccao.

Tema 7- Biofisica da audigao.

7.1-Acustica da audigao.

Tema 8- Biofisica das radiacdes.
8.1-Tipos de radiagoes.
8.2-RadiacOes e provas diagnosticas: raios x, ultra-sonografia, ressonancia magnética nuclear,

tomografia axial computarizada.

Tema 9- Biotermologia

9.1-Radiag0es térmicas e comportamento celular.

Avaliacao Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Oes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.
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4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
BIBLIOGRAFIA
Basica:

GARCIA, E.A.C. Biofisica, Editora Sarvier, 2022.
HENEINE, L.F. Biofisica Basica. Editora, 2024.
OLIVEIRA, J.R. (org). Biofisica para Ciéncias Biomédicas. 3% Ed. Editora
EDIPURS, 2018.

Complementar DURAN, J.H.R. (2023) Biofisica: Fundamentos e Aplicacdes. Ed. Pearson Prentice

Hall.

MOURAO-JUNIOR, C.A. & ABRAMOV, D.M. (2019) Curso de Biofisica. Ed.
Guanabara Koogan.

VOET, D. & VOET, J.G. (2013) Bioquimica. Ed. Artmed, 4a ed. 34

GUYTON, A.C. & HALL, J.E. (2022) Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Guanabara
Koogan, 10a ed.

COMPRI-NARDY, M.B.; STELLA, M.B; OLIVEIRA, C. (2019) Praticas de
laboratério de bioquimica e biofisica: uma visao integrada. Ed. Guanabara Koogan
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Curso: ANALISES CLINICA

Disciplina: INTRODUCAO AO CURSO DE
ANALISES CLINICA
Formas Organizativas

Ano: 1° Carga L Teorico - [ Préatica
2. Tedrica " Pratica . Outra
Semestre: 1° Horaria Pratica Laboratorial
Tipo: Semestral
cfé oo 60 15 30 10 5
Fundamentacao:

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A disciplina Introducéo ao curso de analises clinica como ramo essencial das ciéncias da Saude, permitira

ao educando ter conhecimento sobre 0s principais aspectos no laboratério de analises clinica,
fundamentalmente com os equipamentos, medidas de biosseguranca, tipos de colheitas de amostras e as

fungbes do analista clinico dentro do sistema de saude.

Objectivos gerais da disciplina
Conhecer as principais medidas de biosseguranca relacionadas com as técnicas e equipamentos mais
utilizados no laboratério e os métodos e procedimentos para a colheita de amostras e a organizagéo do

laboratorio.

Conteudos Programaticos

TEMA 1- Técnicos de Analises Clinicas e Saude Publica - Importancia e histéria.
TEMA 2- Organizacao profissional.

TEMA 3- Laboratério - organograma e métodos.

TEMA 4- Higiene no local de trabalho.

TEMA 5- Laboratério como local de risco.

TEMA 6- Normas de seguranca no laboratorio.

TEMA 7- Colheitas de produtos biol6gicos - normas a seguir.

TEMA 8- Puncédo venosa - normas, cuidados e riscos.

TEMA 9- Informacao no laboratdrio.

TEMA 10- Papel do técnico de analises clinicas na educagéo da saude.

Metodologia

A disciplina é leccionada em:

Aulas tedricas (conferéncias)

Aulas tedrico-praticas (seminarios, exercicios e praticas laboratoriais)
As aulas sdo compostas de uma parte explosiva, onde sdo apresentados os conceitos fundamentais das
diferentes matérias do programa juntamente com a demonstracdo dos principais resultados,
pretendendo-se que o0s estudantes adquiram uma visdo global dos temas abordados e suas
interligagfes; uma componente pratica, onde os estudantes aplicardo os conhecimentos adquiridos
melhorando a sua compreensdo das matérias leccionadas.
Serao utilizados métodos praticos comummente utilizado para conhecer planos anatémicos e as regides
do corpo humano: regido, axial e apendicular e suas subdivises, assim como a conhecer a organizacao
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do corpo humano em sistemas de érgaos. Materiais utilizados no laboratério de Anatomia.

Sistema de Avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades préticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢gdes continuas tém nota igual ou
superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.- Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14) valores.

Bibliografia

Estridge, B. H., Reynolds, A. P., & Walters, N. J. (2022). Introducéo as Ciéncias do
Laboratorio Clinico. Porto Alegre: Artmed.

Murray, P. R., Rosenthal, K. S., & Pfaller, M. A. (2023). Microbiologia Médica (9.2 ed.).
Rio de Janeiro: Elsevier.

Harmening, D. M. (2022). Técnicas Modernas em Hematologia e Andlises Clinicas.
Porto Alegre: Artmed.

Tortora, G. J., Bair lll, W. B., & Case, C. L. (2024). Microbiologia (14.2 ed.). Porto Alegre:
Artmed.

Bibliografia Complementar

Riedel, S., Morse, S. A., Mietzner, T. A., & Miller, S. (2022). Microbiologia Médica de
Jawetz, Melnick & Adelberg (28.2 ed.). AMGH. [books.google.com], [bisturi.ao]

Organiza¢do Mundial da Saude (OMS). Manual de Biosseguranca Laboratorial (edi¢cdo
mais recente).

Sociedade Brasileira de Analises Clinicas (SBAC). Guias e Normas para Laboratorios
Clinicos.
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https://bisturi.ao/pt/microbiologia-medica-de-jawetz-melnick-adelberg
https://books.google.com/books/about/Microbiologia_M%C3%A9dica_de_Jawetz_Melnick.html?id=jHtZEAAAQBAJ

1° ANO

2° SEMESTRE

Disciplina: ANATOMIA HUMANA II | Curso: ANALISES CLINICA

Formas Organizativas

1o Carga L Tedrico- [ Practica
Ano: 1 Tedrica Teoricas Praticas Praticas Laboratorial Outras
Semestre: 2°
Tipo: Semestral 60 15 15 10 20
Créditos: 4
Fundamentacao:

Breve descricdao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Anatomia Humana II como ramo essencial das Ciéncias da Satide, consta de quarto(4)
temas que tem como precedentes as disciplinas Fundamentos de Biologia, Quimica Geral, Anatomia
Humana I e Imunologia I, permitindo aos educando ter conhecimento sobre as estruturas organica do
corpo humano mais importantes e em particular, aquelas que tém um maior protagonismo dentro do

quadro de satde geral de Angola.

Os conhecimentos adquiridos nesta disciplina, permitira ao futuro Licenciado em Ciéncias da Saude
dotar-se de conhecimentos basicos relacionados com o estudo da organizagao do corpo humano em
sistemas de 6rgdos e as principais fungdes dos sistemas organicos. Esta disciplina brinda os
conhecimentos basicos que se requerem para a compreensdao cabal de numerosos contetidos de
outras matérias como, por exemplo as disciplinas Bioquimica, Fisiologia. = A Anatomia Humana II

da continuacdao de Anatomia Humana I.
Objectivo:
Geral Disciplina:

Explicar a estrutura organica do corpo humano em sistemas de érgaos e as principais fun¢des dos

sistemas organicos

Contetidos Programaticos

Tema 1 - Sistema Endocrino

1.1 Definicao de sistema end6crino

1.2 Organizacdo anatomica geral do sistema endocrino
1.2.1 Hipofise.

1.2.2 Glandula tiredide.
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1.2.3 Glandulas paratiroideias.
1.2.4 Glandulas suprarenais.

1.2.5 Pancreas endocrine: I1héus de Langherans (situados no interior do pancreas, ja descrito no

sistema digestivo).
1.2.6 Ovadrios e testiculos (ja descritos no sistema reprodutor).
1.2.7 Timo

1.2.8 Epifise.

Tema 2 - Sistema Nervoso

2.1 Definigdo de sistema nervoso. As grandes divisdes do sistema nervoso:
2.1.1 Sistema Nervoso Central - medula espinal e encéfalo;

2.1.2 Sistema Nervoso Periférico - ganglios e nervos;

2.1.3 Sistema Nervoso Auténomo - simpatico e parassimpatico.

2.2 Os elementos celulares do sistema nervoso:

2.2.1 Organizacao do tecido nervoso: substancia cinzenta e substancia branca
2.2.2 Breves nogoes sobre a propagacao de impulsos nervosos:
2.2.3 Potenciais de membrana e potenciais de acg¢do; as sinapses;
2.2.4 Os circuitos neuronais.

2.2.5 Sistema Nervoso Central- A medula espinal

2.2.6 Tronco cerebral

2.2.7 Cerebelo

2.2.8 Quarto ventriculo

2.2.9 Diencéfalo

2.2.10 Os hemisférios cerebrais

2.2.11 As grandes vias sensitivas e motoras

2.2.12 As meninges

Tema 3- O Sistema Urinario

3.2 Definicao de sistema urindrio.

3.3 Organizacdo estrutural do sistema urinario:
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3.3 Asvias urindrias superiores - rins, pequenos calices, grandes célices, pelves renais (bacinetes)
e uréteres. A sua participacao na formacao e transporte da urina.

3.4 Asvias urindrias inferiores - bexiga e uretra. A sua participacdo no armazenamento e expulsao
da urina para o exterior.

3.5 Caracteristicas morfolégicas dos diferentes componentes do aparelho urinério: Rins; Arvore
pielocalicial; Ureteres; Bexiga; Uretra masculina (a ser descrita com o aparelho genital masculino);

Uretra feminina.

Tema 4- O Sistema Reprodutor

4.1 Organizacdo geral do sistema reprodutor sob o ponto de vista funcional

4.2 Gonadas: Producao de gametas (espermatozéides no homem e 6vulos na mulher);

4.3 Producdo de hormonas sexuais.

4.4 Vias genitais: Conducdo de espermatozdéides no homem; Transporte do ovo e seu
desenvolvimento até ao feto de termo e sua conducdo para o exterior no parto.

4.5 Glandulas genitais: Producdo de secrecOes necessarias a manutencao da vitalidade e a
progressao normal dos espermatozdides nas vias genitais femininas, bem como a lubrificacdo dos
orgdos de cépula.

4.6  Orgdos da copula: Pénis no homem e vagina na mulher.

4.7  Sistema reprodutor masculino

4.7.1 Orgdos genitais internos: Génadas: Testiculo

4.7.2 Vias genitais.Epididimo
4.7.3 Canais deferentes. Cordao espermatico. Canais ejaculadores

4.7.4 Uretra (comum ao sistema urinario).
4.7.5 Glandulas genitais. Vesiculas seminais. Prostata. Glandulas bulbouretrais (glandulas de
Cowper)

4.7.6 Orgdos genitais externos. Orgdo da cépula: Pénis. Bolsas de proteccdo das génadas: Escroto
4.7.7 Breves consideracOes sobre o perineo
4. 8 Sistema reprodutor feminino

4.8.10rgdos genitais internos. Génadas: Ovdrios. Vias genitais. Rompas uterinas. Utero. Vagi.

Orago da copula. Vagina (ja referida nas vias genitais)

4.9 Orgaos genitais externos (vulva). Monte ptibico. Grandes e pequenos labios. Clitéris. Vestibulo

da vagina. Bolbos do vestibulo
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4.10 Breves consideragoes sobre o perineo feminino

4.11 Orgaos acessorios do sistema reprodutor feminino. As mamas femininas.

Metodologia

Os meios de ensino mais apropriados sao pecas amidas, maquetes, simuladores e modelos
anatomicos, podendo empregar-se além disso o pizarro, as diapositivas as retrotransparencias,

modelos, laminas e livros e materiais utilizados no laboratorio de Anatomia entre outros

A disciplina é leccionada em aulas tedricas (conferéncias), aulas tedrico-praticas (seminarios,

exercicios e praticas laboratoriais)

As aulas sdo compostas de uma parte explosiva, onde sdo apresentados 0s conceitos fundamentais
das diferentes matérias do programa juntamente com a demonstracdo dos principais resultados,
pretendendo-se que os estudantes adquiram uma visdao global dos temas abordados e suas
interligacdes; uma componente pratica, onde os estudantes aplicarao os conhecimentos adquiridos

melhorando a sua compreensdo das matérias leccionadas.
Sistema de Avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF;+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagOes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia

Principal:

51



Arthur f. Dalley moore. Anatomia orientada para a clinica. 2019.

Anne m. R. Agur, arthur f. Dalley. Et al. Fundamentos de anatomia clinica, 2021.

Elaine cristina mendes marques, anatomia e fisiologia humana - perguntas e respostas, 42
ed, 2023.

Gerard j. Tortora e mark nielsen. Principios de anatomia .humana.142 ed, 2019

Sobotta, j atlas de anatomia humana, 2018. 3 volumes

Frank h. Frank h. Netter. Atlas de anatomia humana 7ed 2018

Rake, r.; vogl, a.w.; mitchell, a.w.m. Gray anatomia clinica para estudantes. 42 ed. Rio de janeiro:
Gen guanabara koogan, 2021.

Freitas, v. Anatomia: Conceitos e fundamentos. Porto alegre: Artmed, 2004.

Moore, I. M.; dalley, a. F. Anatomia orientada para a clinica. 82 ed. Rio de janeiro: Gen

Guanabara Koogan, 2019.

Complementaria:

1-Dangelo, j. G. & fattini, c. A. Anatomia humana sistémica e segmentar. 2%d. Rio de janeiro:

Atheneu, 2016.

2- Machado, a. B. M. Neuroanatomia funcional. 22 ed. Rio de janeiro: Atheneu,1999.

Wolf-heidegger, g. Atlas de anatomia humana. Rio de janeiro: Guanabara koogan. 2019.

3- Sobota, j. & becher, h. Atlas de anatomia humana. 172 ed. Rio de janeiro: 2017.

Disciplina: QUIMICA ORGANICA Curso: ANALISES CLINICA

Formas Organizativas

Ano: 1° Carga Teorico- Préctica
) Tedrica Préticas Laboratorial

Teoricas Praticas Outras
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Semestre: 2°
Tipo: Semestral 60 30 50 10 5
Créditos: 4

Fundamentacao:

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

Actualmente no pais a formacao dos profissionais da satide exige um alto nivel para dar resposta a

atencdo que requerem as instituicoes assistenciais para atender a demanda da populacao.

A disciplina tem grandes possibilidades de contribuir a formacao cientifica e humanistica dos
estudantes. Em correspondéncia com esta tarefa o programa de Quimica Organica abarca cinco (5)
unidades temadticas importante na composicao e interac¢do entre das substancias que servem como
matéria prima e auxiliares a processo do organismo humano e animal, pretendendo-se mediante o
estudo das principais classes de compostos organicos, lograr uma concepgdo integradora da
Quimica com as especialidades da saide, ao sistematizar e generalizar os conteudos estudados em

Quimica Geral, destacando o papel destes compostos.

As tematicas que se estudam devem servir de base para a compreensao das disciplinas mais
especificas como, Bioquimica , Bioquimica II, Genética, Microbiologiae outras disciplinas da
carreira, pelo que o trabalho interdisciplinar deve estar encaminhado em formar a base necessaria

para a especialidade.

O Programa da disciplina Quimica Organica responde ao inteires de evidenciar o Principio
Estrutura- Propriedade - Funcao; o estudante sera capaz de predisser as propriedades quimicas as
caracteristicas estruturais das diferentes substancias que conformam os reagentes, medicamentos e

a composicado dos liquidos biologicos.
Objectivo:

Geral da Disciplina:

Interpretar a relagdo estrutura, propriedade e aplicacdo dos compostos organicos tinindo em conta

as substancias afim em a sua futura profissao e que serviram de base a outras disciplinas.

Contetidos Programaticos
Tema 1: Hidrocarbonetos alifaticos e ciclicos

1.1 Introducdo a Quimica Organica. Hidrocarbonetos. Conceito.
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Classificacdo em alifaticos, aromaticos e ciclicos. Saturados ndo Saturados.
1.2. Alcanos. Série homologa. Nomenclatura. Isomeria. Propriedades Fisicas: Temperatura de
fusdo e ebulicdo. Solubilidade.
1.3 Propriedades Quimicas: Combustdo e Halogenacdo. Cicloalcanos. Estrutura. Propriedades
fisicas.
1.4- Alcenos e Alcinos. Séries homdlogas. Nomenclatura. Isomeria.
Propriedades Fisicas: Temperatura de Fusao e Ebulicdo. Solubilidades.

1.5.Alcenos e Alcinos. Propriedades Quimicas: Combustdo e Adicdo. Regra

Markownikov .Efeitos indutivos
1.6.Hidrocarbonetos aromaticos. Benzeno. Formula global e estrutural.

Aromaticidade. Derivados disustituidos. Isomeria. Aplicacdes dos Hidrocarbonetos em satde.

Tema 2: Compostos oxigenados dos hidrocarbonetos

2.1- Alcoois. Grupo Funcional. Estrutura. Classificacdo. Propriedades fisicas. Série Homéloga.
Nomenclatura. Isomeria. Propriedades Quimicas: caracter acido-basico e oxidacao-
reducdo

2.2- Fenol. Estrutura. Propriedades fisicas

2.3-Aldeidos e Cetonas. Grupo Funcional. Estrutura. Classificacdo. Propriedades fisicas. Serie

Homoéloga. Nomenclatura. Isomeria.

2.4 Propriedades Quimicas: reaccao de oxidagao-reducgao.

2.5 Acidos carboxilicos. Grupo Funcional. Estrutura. Classificacdo. Propriedades fisicas. Serie
Homologa dos acidos monocarboxilicos saturados. Nomenclatura.

2.6 Propriedades Quimicas:reac¢ao com os metais, com os alcalis, com os alcoois

(esterificacdo).Aplicacdes dos compostos oxigenados dos hidrocarbonetos.

Tema 3: Lipidos

3.1 Lipidos. Estrutura. Propriedades e aplicacdes. Conceito. Classificacao..

de
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3.2 Acidos gordorosos. Acilglicéridos. Hidrélisis acida, béasica e enzimatica. Fosfoglicéridos.

Esfingolipidos. Ceras. Importancia. Terpenos e Esteroides. Estrutura e importancia.

Tema 4. Carboidratos.

4.1 Carboidratos. Definicdo. Classificacdo geral. Elementos de Isomeria éptica:.Monosacaridos.

Estrutura. Ciclizacdo. Formula de Haworth.. Poder redutor.

4.2. Dissacarideos. Classificacdo. Estrutura. Ligacdo glicosidica. dissacarideos. Redutores e nao
redutores. Polisacaridos. Classificagdo. Estrutura. Hidrolisis acida, enzimatica e parcial.

Importancia.

Tema 5: Compostos nitrogenados dos hidrocarbonetos.

5.1.Aminas. Definicdo. Formula geral. Classificacdo. Estrutura. Nomenclatura. Propriedades

fisicas.: Basicidade.Amidas. Definicdo. Formula geral. Estrutura. Nomenclatura.

5.2 Aminodacidos. Definicdo. Formula geral. Classificacdo. Nomenclatura. Propriedades Fisicas.

Propriedades quimicas

5.3 Péptidos. Ligacdo peptidica. Estrutura. Nomenclatura.. Proteinas. Definicdao. Classificacao.

Estrutura primaria, secundaria, terciaria e quaternaria. Acidos Nucleicos. Definicdo. Classificacao.

Metodologia.

O Programa da disciplina Quimica Organica responde ao inteires de evidenciar o Principio
Estrutura- Propriedade - Funcao; o estudante sera capaz de predisser as propriedades quimicas as
caracteristicas estruturais das diferentes substancias que conformam os reagentes, medicamentos e

a composicao dos liquidos biologicos.

Se devem utilizar métodos activos de ensino e técnicas participativas de discussao em grupo como
forma pratica de desenvolver a independéncia, criatividade epesquisa de informagao por parte dos

estudantes.

Os objectivos de cada unidade tematica devem ser elaborados em relacdo comas habilidades

intelectuais e praticas propostas a desenvolver pelos estudantes durante a disciplina.

Sistema de avaliacao:
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Avaliacdao Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF;+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Ges continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia
Principal:

1-Barbosa, Luiz Claudio de Almeida. Introducao a Quimica Organica. Sdo Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2024.
2-Solomons, T.W.G. Quimica Organica. 6.ed. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos,

2021.

Complementaria:

1- Mc MURRY, J. Quimica Organica. 4.ed. Sao Paulo: Pioneira Thomson Learning, 2015.

56



Curso: ANALISES CLINICA

Disciplina:
GENETICA HUMANA Formas Organizativas
Ano: 1° Carga Tedricas Teorico- Praticas | Prética Outras
Tedrica Praticas Laboratorial
Semestre: 2°
Tipo: Semestral 15
Créditos: 4 60 30 15
Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Genética Humana consta de sete temas nos quais se destacam a estrutura dos
genes, mutagdes génicas e cromossomicas, Interaccdo génica, recombinacdo de genes, 0s
quais constituiram os pilares para uma melhor construcdo légica do conhecimento quando se
aborde outros temas. Permitindo ao educando conhecer os mecanismos e componentes
genéticos que causam ou predispdem as doencas genéticas humanas mais importantes e em

particular, aquelas que tém um maior protagonismo dentro do quadro de saide geral de Angola

O estudo da disciplina por parte dos estudantes de satide propicia a aquisicao destes conhecimentos
que permitird ao futuro Licenciado dotar-se de uma maior conscientiza no estudo dos mecanismos

de transmissao hereditaria e suas aplica¢Oes praticas no desempenho profissional.
Objectivo:
Geral da disciplina

Explicar utilizando diversos meios e métodos as caracteristicas Genéticas essenciais do organismo

humano
Contetidos Programaticos
Tema 1- Introducao ao estudo da Genética

1.1 Objecto do estudo da Genética
1.2 Surgimento da genética como ciéncia

1.3Conceitos genéticos fundamentais

Tema 2- A Estrutura de Genes e Genomas
2.1-A Natureza do DNA.

2.2 A Natureza dos Genes.
2.3-A Natureza dos Genomas.
2.4-A Natureza dos Cromossomos Nucleares Fucariéticos.

2.5-Genes e RNA.
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Tema 3- A Heranca de Genes

3.1-Replicacdao do DNA.
3.2-Multiplicacdo Celular.

3.3-Padroes de Heranca de Genes Individuais.

3.4-Andlise do Heredograma Humano.
Tema 4- Recombinacdo de Genes
4.1-Segregacao Independente.
4.2-Crossing-Over.

4.2-Mapas de Ligacdo.

Tema 5- Interaccao Genica
5.1-Principios mendelianos

5.2-Dos Genes aos Fenotipos.

5.3-Interac¢oes de Alelo de um Gene.

5.4-A Interaccdo Genica leva a Propor¢ées Diibridas Modificadas.

5.5-Pene rancia e Expressividade.

Tema 6- Alteracoes do material genético. Mutacoes Genicas

6.1 A Base Molecular da Mutacdo: Muta¢ées Cromossémicas

6.2 Principios Basicos de Citogenética.
6.3 Mudangas no Numero de Cromossomos.

6.4 Rearranjos Cromossomicos.

6.5 Anomalias Cromossémicas, Autossémicas e Sexuais

Tema 7- Padroes de Transmissao Genica
7.1- Autossomica Dominante

7.2- Autossomica Recessiva

7.2-Ligada a X recessiva

7.4- Ligada ao X dominante
7.5-Influenciada pelo Sexo

Metodologia
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Os meios de ensino mais apropriados sao o pizarro, as diapositivos, podendo empregar-se além
disso as retro transparéncias, modelos e laminas entre outros, os livros de texto, Pecas timidas,

maquetes, simuladores e modelos anatomicos.
Método Oral: Expositiva e Explicativa
Sistema de Avaliacao

Avaliacdao Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF;+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Ges continuas tém nota igual

ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)

valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.

Bibliografia

Principal

Tortora, G. J., Funke, B. R., & Case, C. L. (2024). Microbiologia (14.2 ed.). Porto Alegre:

Artmed.

Maioral, M. F. (2024). Fundamentos de Genética Humana. Floriandpolis: Arqué.

Borges-Osorio, M. R., & Robinson, W. M. (2023). Genética Humana (3.2 ed.). Porto Alegre:
Artmed.

Nussbaum, R. L., Mclnnes, R. R., & Willard, H. F. (edicdo em portugués disponivel).
Thompson & Thompson: Genética Médica.

Bibliografia complementar
Lewis, R. (Genética Humana: Conceitos e Aplicacdes). Obra didatica sobre genética e
gendmica aplicada a saude. [indicalivros.com]
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Disciplina: INGLES Cursos: ANALISES CLINICA
Formas Organizativas
Ano: 1° Carga Teéricas | Tedrico - | Praticas Pratica Outra
Semestre: 2° . Horéaria Pratica Laboratorial
Tipo: Semestral
Créditos: 8 60 60h 15h 15h
Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A lingua Inglesaé a mais predominante no contexto actual, a mesma é indispensavel para a formacao
integral e profissional do homem em todos dominios da sociedade, considerada como uma lingua de

interaccao nas areas: académica, social, cultural, tecnolégica, politica e cientifica.
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O ensino da lingualnglesa tem como objetivo ajudar os estudantes a compressdo dos texto da
especialidade na lingua, da mesma forma permite aos graduados a sua inser¢ao no mercado do trabalho

no geral.

Objectivo:
Geral da Disciplina:

Comunicar em inglés a nivel elementar através das habilidades fundamentais da lingua em

situacOes gerais inerentes a licenciado na area da enfermagem, a um nivel primario.

Conteudo Programatico

Tema 1: Elementos de Gramatica da Lingua Inglesa.

1.1 Numbers: cardinal and ordinal, the English alphabet, personal pronouns, names, texts,

telephone numbers, age and others)

1.2 Introducing peopleusing possessive's (case ‘s, s’), spelling names and others expressions.
1.3Present Simple verb to Be, (to talk about people”s habit, permanent situations

1.4 Daily routines(about familyor friends) and to talk about and natural phenomenon

1.5Asking, getting and having information about health problem, the use of modal verb (can) to

express ability and possibility.

1.6 Describing the existence of thing sand objects and their location,the use of present simple with

adverbs of frequency.
1.7Prepositions and adjectives

1.8Talking about past events, future, and predictions.

Tema2:Expressao em situagdes da vida quotidiana.
2.1Describing what people are doing.Describing people, things and places.
2.2 Making comparison inferiority/ superiority/ superlative.

2.3 Giving advice, expressing necessity. Asking for permission, making polite requests

andmaking promises.

2.4 Saying what you like and don’t like. Talk about music, films, food, sports, and others.Giving

reasons.
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2.5 Grammar.-Present continuous tense:
2.6 The use of adjective-inferiority/ superiority/ superlative.Thereis/ there are..

2.7Modal verbs.-- Translating simple text. Identify the main idea of the text.

Tema 3:Tempos verbais simples e composto.

3.1Talking about past events, ,Asking about past and past-present events,contrasting past-present

experience.

3.2 Future:fifferent uses with going to. Expressing future events. Inquiring about future events-

hopes, plans and intentions

.3.3 Describing physical appearance and personality traits, asking for person’s quality.

3.4 Grammar: Present perfect tense, Past simple:The Future, different uses with going to/ will.
3.4 Modal verbs:ways:(can-could,may- might,shall-should)

3.5 Adjectives. Comparisons with more... than/... er than/ as ... as.(people)

Tema 4: Tempos verbais no passado simples e passado continuam

4.1.- Asking and talking about personal information.

4.2.- Saying what you were doing at work.

4.3.-Talking about one’s specialities.

4.4.- Describing hospital facilities. Giving advices and making suggestions.
4.5.- Talking about health problems.

4.6.- Grammar:

4.6.1.- Frequency adverbs.

4.6.2.- Past continuous.

4.6.3.-Present perfect tense.

4.6.4.- Modal verbs.

Tema 5: Expressao Oral e Escrita de situacées na vida quotidiana.
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5.1.- Talking about cities, people, specialities, etc, by using comparative.
5.2.- Describing our organs of speech and hearing.

5.2.1.- Forms. Describing places.

5.3.- Grammar:

5.3.1.- Adjectives.

5.3.2.- Comparisons: equality, inferiority, superiority.

5.4.-There is and there are.

5.5.-The passive voice.

Metodologia:

A Disciplina é anual, pelo que no primeiro semestre se deverao leccionar os temas 1,2 e 3, e no
segundo semestre se leccionardo os temas 4 e 5. Tem um enfoque teérico — pratico, pelo que na
dossificacdo dos contetidos deve se ter uma maior quantidade de actividades teérico praticas e

praticas, isto vai garantir que os estudantes, se apropriam dos conteidoscom maior qualidade

A disciplina é leccionada em:Aulas tedricas e praticas, exercicios praticos.Interacdo, professor

aluno, aluno professor, aluno e aluno, e trabalho em grupo, fotocopias, CD- videos (escuta)
O programa leva em conta o primado natural de uso oral da lingua em suas formas escritas.
Entre os habitos e estratégias de aprendizagem estdao a desenvolver o trabalho em pares e grupos.

O assunto deve ser adaptada as condicOes e caracteristicas do centro e os estudantes, por isso
requer a analise critica e a criatividade do pessoal docente, bem como o professor flexibilidade e

improvisacao durante as aulas.

Sistema de Avaliacao:

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF;+ PF,/3
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Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Ges continuas tém nota igual

ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)

valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
BIBLIOGRAFIA
Basica: . . .
Raymond Murphy, Essential Grammar in Use: com Respostas: Gramatica
Basica da Lingua Inglesa, Editora: Martins Fontes, 2° Edicao, 2010
. William R. Smalzer (Autor), Raymond Murphy Livro de exercicios de
gramatica basica em uso com respostas, Editor Cambridge University Press
3% edicdo, 2010
Complementar . Raymond Murphy, Essential Grammar in Use: A Self-study Reference and

Practice Book for Elementary Learners of English; with Answers, Editora:
Cambridge University Press, 2015

. Raymond Murphy, English Grammar in Use Book with Answers: A Self-

study Reference and Practice Book for Intermediate Learners of English,
Editora:Cambridge University Press, 2019

. Raymond Murphy, William R. Smalzer, Joseph Chapple, Basic Grammar in

Use Student's Book with Answers, Editora: Cambridge University Press,
2017

. Louise Hashemi, Raymond Murphy, English Grammar in Use

Supplementary Exercises Book with Answers: To Accompany English
Grammar in Use Fifth Edition, Editora: Cambridge University Press, 2019
Govind Kumar Nayak, The Essential Basic Grammar For Beginners And
understand how to use English Grammar, Editora:Book Rivers, 2020
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Disciplina:

Curso: ANALISES CLINICA

METODOLOGIA INVESTIGACAO
CIENTIFICA II
Formas Organizativas
Ano: 1° Carga Horaria Teéricas | Tedrico | Praticas Prética Outras
Semestre: 2° praticas Laboratorial
Tipo: Semestral 90 30 30 30

Créditos: 10

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

o chamado método cientifico, para a qual vocé precisa de um alto nivel intelectual.

A necessidade de pesquisa cientifica como uma forma de usar a ciéncia para ficar rico, tanto quanto
o conhecimento estd em causa, é hoje um processo de vital importancia para 0 homem em seu
trabalho diario. No entanto, geralmente ndo é uma pratica comum de todos os seres humanos, mas €

um processo exclusivo para profissionais, cientistas, estudantes e professores, a sua aplicacao exige

Enquanto a actividade de pesquisa ao longo dos séculos tem tido um elitista, porque para muitas

pessoas exigem altamente especializados e sdo, principalmente dedicados a ele, nos tltimos anos

65




perdeu essa caracteristica e tem aumentado a solidez em diferentes ciéncias. Diante dessa realidade,
a necessidade de equipar um grande niimero de profissionais, cujos curriculos sofrem deste contetido

de conhecimento e ferramentas para garantir um desempenho adequado na pesquisa de campo.

Objectivo:
Geral da Disciplina:

- Desenhar a metodologia da investigacdo a seguir para a solucao de um problema na area do

conhecimento, tendo em conta os componentes do desenho da investigacao cientifica.

Conteudos Programaticos
Tema 1: O desenho da investigacao cientifica.

1.1.- Problema da investigagdo. Defini¢do. Caracter objectivo — subjectivo do problema de

investigacao.

1.2.- Determinacao do problema da investigacao. Método para a determinacdo do problema de
investigacdo: Métodos Tedricos. Métodos Empiricos. Os métodos préprios da Ciéncia na

constatacao do problema.

1.3.- Formulagdo do problema da investigagao.

1.4.- Objecto da investigacgao.

1.5.- Objectivos da investigacdo: Objectivo Geral. Objectivos especificos.

1.6.-Tarefas da investigacdo. Relacdo Tarefas de investigacdo — Métodos de investigacdo

cientifica.

1.7.- Hipéteses Cientifica. Definicdo. Caracteristicas. Tipos de Hipdteses. Formulacdo de

Hipoteses. Operacionalizacdo das variaveis da hipotese da investigacao.

Tema 2: Comunicacdo dos resultados da investigacao.

2.1 O Informe da Investigacao. Definicdo. Caracteristicas. Finalidades.
2.2 Estrutura do informe de investigagao cientifica.

2.3 O artigo cientifico. Estrutura.
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2.4 O Cartel (Poster). Estrutura.

V.- Metodologia

A Disciplina é anual, pelo que no primeiro semestre se deverdao leccionar os temas 1 e 2, e no
segundo semestre se leccionardo os temas 3 e 4. Tem um enfoque tedrico — pratico, pelo que no
contetido dosificado deve se ter uma maior quantidade de actividades tedrico préticas e praticas,
que teodricas. Isto vai garantir que os estudantes, a partir da procura de um tema de pesquisa
relacionado com a drea de conhecimento, na medida que se apropriam dos conteidos possam
desenvolver uma investigacao tedrica em torno ao tema, para a sua apresentacdo no evento
cientifico da instituicdo no segundo semestre com caracter avaliativo para a Disciplina. Deste estas
perspectivas, resulta pertinente a utilizacdo de métodos produtivos nas aulas que favorecam o
intercambio professor — aluno, aluno — aluno e aluno — turma, o que contribuira a um melhor

aprendizagem.

No Tema 1 se devera fazer énfases em como com a aplicagcdo de métodos de investigacao cientifica
se logra determinar a contradicdo entre o estado real e desejado num objecto, o qual revela a
existéncia de um problema de investigacdo. Nas actividades praticas se sugere que os alunos
formulem um mesmo problema em forma descritivo e em forma de pergunta ou questionamento. O
professor devera trabalhar para ao finalizar o tema os alunos possam modelar o desenho da

metodologia da investigacdo para um tema,

No Tema 2 se devera fazer énfases nas diferentes vias de comunicar os resultados da investigacao,
oferecendo as caracteristicas e estrutura de cada um deles. Se fara referéncia a monografia como

forma que adopta o informe da investigacdo para culminagao dos estudos universitarios.

Sistema Especifico de Avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%
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1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Ges continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
Bibliografia
Principal:

Marconi, M. A., & Lakatos, E. M. (2023). Metodologia Cientifica (9.2 ed.). S&o Paulo:
Atlas.

Gil, A. C. (2022). Métodos e Técnicas de Pesquisa Social (8.2 ed.). Sdo Paulo: Atlas.

Flick, U. (2022). Introducao a Metodologia de Pesquisa: Um Guia para Iniciantes (2.2
ed.). Porto Alegre: Penso.

Creswell, J. W., & Creswell, J. D. (2023). Projeto de Pesquisa: Métodos Qualitativo,
Quantitativo e Misto (6.2 ed.). Porto Alegre: Penso.

Complementar:

Sampieri, R. H., Collado, C. F., & Lucio, M. P. B. (2021). Metodologia de Pesquisa (6.2
ed.). Porto Alegre: Penso.

Severino, A. J. (2023). Metodologia do Trabalho Cientifico (25.2 ed.). Sdo Paulo:
Cortez.
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UNIDADE CURRICULAR Curso: ANALISES CLINICA
Lingua Portuguesa II

Formas Organizativas

. L. Pratica Outra
Ano: 1° Carga Teodrico

Horaria Teoricas Préticas Praticas Laboratoria
. o
Semestre: 2 1

Tipo: Semestral | | _ | _ || e

90 30 30 30
Créditos : 6

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

Em Angola, a Lingua Portuguesa possui o estatuto de lingua oficial e é falada por cerca de 90% da
populacdo. E de salientar também que esta lingua co-habita com as linguas regionais de origem

bantu, o que contribui significativamente para a variagdo com que é falada.

A aquisicdo do Portugués por parte dos Angolanos deveu-se a fase colonial numa altura em que
Portugal exigia que a populacado autdctone a falasse em detrimento das linguas locais. No entanto,
actualmente, o mesmo ocorre de forma pacifica e estima-se que a maior parte da populagdo falante

ja a tenha como lingua primeira, ou seja, materna.

Embora a maior parte a tenha como lingua materna, observa-se com frequéncia as interferéncias
linguisticas directas em alguns falantes que a possuem como lingua segunda. Por isso, em Angola,

o seu ensino deve merecer uma atengao do ponto de vista contrastiva.
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Assim sendo, a Lingua Portuguesa é um recurso indispensavel para a ascensao social no contexto
angolano, tornando-se imprescindivel o conhecimento dela em todos os dominios (grafolégico,

sintactico, semantico, pragmatico).

Neste sentido, todo o estudante, sobretudo o universitario, deve domina-la para o exercicio da sua

profissao, visando o desenvolvimento de competéncias comunicativa e linguistica.
Objectivo:

Geral da disciplina:

Aplicar correctamente o conhecimento da Lingua Portuguesa em os exercicios comunicativo e

laboral.

Contetidos programaticos

Tema 1: Aspectos Preliminares
1.1. Norma-padrao e desvio (variacao)
1.2. Estatuto das Linguas

1.2.1 Nacional

1.2.2.0ficial

1.2.3. Estrangeira vs segunda
1.2.4. Lingua Materna

1.2.5. Lingua viva vs morta

1.3. As dicotomias

1.3.1. Linguagem e Lingua

1.3.2. Discurso e fala

1.3.3. Dialectos e sociolectos

Tema 2: Escrita e Ortografia.

2.1. Emprego da maitiscula inicial
2.2. Translineacdo vs divisao silabica
2.3 Hifenizacao

2.4. Acentuagdo grafica das palavras
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2.5. A crase

2.6. Paronimia
2.6.1. Sinonimia
2.6.2. Homonimia
2.6.3. Homofonia

2.6.4. Homografia

2.7 Sintaxe funcional da virgula e do ponto e virgula

Tema 3:Morfologia e sintaxe
3.1. Processos de concordancia
3.1.1. Formas de tratamento
3.1.1.1. Formal

3.1.1.2. Informal

3.2. Regéncia

3.2.1. regéncia nominal

3.2.2. regéncia verbal

3.3. Estudo dos modos verbais
3.3.1.Conjuntivo

3.3.2. Imperativo negativo e afirmativo

Tema 4: Estudo dos pronomes pessoais

4.2 Pronominalizacdo

4.1.1.Atona

4.1.2.Relativa

Metodologia
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As aulas serdo ministradas em forma de conferéncia, na base dos métodos expositivo-dialéctico,
elaboracdo conjunta, solucao de problemas de unidades didacticas com recurso permanente as

fontes bibliograficas orientadas pelo docente.

No entanto, em fungao das especificidades que os estudantes podem apresentar ao longo das
mesmas, havera a necessidade de se variar a metodologia de ensino da lingua e funcionamento do

trabalho para o alcance de melhores resultados.
VI- Sistema de avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagdes continuas tém nota igual

ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)

valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)

valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
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BIBLIOGRAFIA

Basica: CUNHA, Celso & CINTRA, Lindly, Nova Gramatica do Portugués Contemporaneo,
Edicdes Sa da Costa, Lisboa.
Gramatica Moderna da Lingua Portuguesa, Escolar Editora, Lisboa. 2010
PINTO, José Manuel de Castro & LOPES, Maria do céu Vieira, Gramatica do
Portugués Moderno, Platano Editora, Lisboa. 2002
Complementar Fernando Pestana A Gramatica para Concursos Publicos, Editora Método

Edicao 5% 2022.
Pablo JAMILK, Portugués Sistematizado, dicao 2 Editora Método, 2022
Agnaldo Martino, Portugués Esquematizado, Editora Saraiva Jur,11? edigdo, 2023
Agnaldo Martino, Pedro Lenza, Portugués esquematizado Gramatica -
Interpretacao de texto - Redacao oficial - Redacao discursiva, Saraiva Jur 7% edicao,
2017
Roberto Caparroz Martino, Agnaldo; Pedro Lenza; Portugués. Gramatica,
Interpretacao de Texto, Redacao Oficial, Redacao Discursiva, Editora Saraiva
Edicdo 6% 2017

Disciplina: ETICA, LEGISLACAO E Curso: ANALISES CLINICA

DEONTOLOGIA PROFISSIONAL Formas Organizativas

Ano: 1° Carga Tebrica Tedrico - Pratica Pratica Outra

Semestre: 2° Horaria Pratica Laboratorial

Tipo: semestral

Créditos: 2 30 15 15 B

Fundamentacao:

Breve descricao

dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A reflexao da ética e deontologia profissional no estado adiantado da civilizacéo, estado este
gue permite a todos viver e alguns de pensar.

A mesma aplicabilidade para as ciéncias de salde prepondera a situacao de fundamentos da

ética e deontologi

a profissional se destaque para os processos dos termos deontoldgicos e que

tenha as interven¢des dos principios gerais dos deveres da ética e deontologia.

Objectivo:
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Geral da disciplina:
Desenvolver as actividades de andlise e conjuntos de argumentos para identificar
adequadamente os principais problemas da ética profissional.

Conteuido programaticos:
Temal: Introducdo a ética e deontologia profissional.

1.1 Etica e deontologia profissional. Defini¢o.
1.2 Padrdes éticos profissionais

1.3 As principais teorias e ramos da ética.
1.4-A ordem moral que regem a conduta.
1.5-Conjunto de normas e principios.

Tema: 2-A Deontologia Profissional

2.1 Definicéo de Deontologia.

2.2 Normas éticasestabelecidas pelos profissionais de saude
2.3 Profissé@o e a comunidade.

2.4 Valores humanos.

Tema:3-Principios da Etica Profissional

3.1Principios da Etica Profissional. Defini¢do

3.2 Principios Eticos Gerais. Tipos. Caracteristicas.

3.3Deveres dos profissionais de saude e proteccao social.

3.4 Valores humanos. Classificag&o. Importancia para a formagéo do profissional.
3.5 Principios Eticos Especificos. Tipos. Defini¢ao.

3.6 Relacgbes profissionais. Valor da exceléncia do exercicio.

Tema 4: Etica como Profissao.

4.1 Exigiveis aos profissionais do ramo da saude.
4.2 Codigo ético. Definicao. Caracteristicas

4.3 Modelos de ensinamentos éticos
4.4-Comparacéo dos diferentes cédigos éticos

Tema 5: Etica e Deontologia profissional: Questdes contemporineas
5.1- A ética nas instituicdes de ensino

5.2 Etica e Saude

5.2 Etica e Politica

5.5 Etica e meio ambiente

Metodologia:

A disciplina se partira através de conferencias, seminarios, classes praticas, com métodos de
ensino activos donde se percebe o trabalho independente e de elaboragéo conjunta, assim como
uso de meios de ensino participativos .Os seminarios terdo como objectivo que os estudantes
entram em debates e esclarece suas duvidas.

Sistema de Avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades préticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%
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1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagGes continuas tém nota
igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)
valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)
valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.

Bibliografia Principal:
Republica de Angola. Constituicdo da Republica de Angola. Luanda: Imprensa Nacional,
versao actualizada.

Republica de Angola. Lei de Bases do Sistema Nacional de Saude. Luanda: Diario da
Republica, legislagdo em vigor.

Nunes, L. (2022). Etica e Deontologia Profissional nas Ciéncias da Saude. Lisboa: Lidel.

Pessini, L., & Barchifontaine, C. P. (2021). Problemas Actuais de Bioética. Sdo Paulo: Centro
Universitario Sao Camilo.

Bibliografia Complementar )
Organizacdo Mundial da Salde (OMS). Etica em Saude Publica e Profiss6es da Saude.
UNESCO (2022). Declaracgao Universal sobre Bioética e Direitos Humanos

Cadigo de Etica dos Profissionais de Satide de Angola (quando disponivel pela respectiva
ordem ou associac¢ao profissional).

Ministério da Saude de Angola. Regulamentos e Normas dos Profissionais de Saude.

UNESCO (2022). Declaracao Universal sobre Bioética e Direitos Humanos.

Disciplina: HISTOLOGAI HUMANA Curso: ANALISES CLINICA

Formas Organizativas
Ano: 1° Carga Tedrica Teodrico - Pratica Pratica Outra
Semestre: 2° Horaria Préatica Laboratorial

Tipo: semestral
Créditos: 4

60 15 30 10 5

1. Breve Fundamentacao

A Histologia Humana como ramo essencial das ciéncias da Saude, permitira ao
educando conhecer as estruturas histolégicas dos diversos tecidos organicos, suas
caracteristicas e funcbes mais importantes e em particular, aquelas que tém um

maior protagonismo dentro do quadro de saude geral de Angola.

A aquisicdo destes conhecimentos permitird ao futuro Licenciado em Ciéncias
Farmacéuticas dotar-se de uma maior conscientiza no estudo dos diversos tecidos

e suas principais funcoes.
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2. Objectivos gerais:

1.- Estudar a estrutura histologica dos diversos tecidos organicos, suas
caracteristicas e funcbes, desenvolvendo as noc¢des de microscopia e técnica
laboratorial histoldgica.

2.- Caracterizar os tecidos epiteliais, conjuntivos, adiposo, cartilaginoso, 0sseo,
nervoso e muscular. Métodos de estudo em embriologia. Formacao dos gametas,
processos de divisdo, migracdo, crescimento e diferenciacdo celular, a partir do
ovécito fertilizado, que ocorrem durante o desenvolvimento embrionario e fetal
humanao.

TEMA 1. Tecido Epitelial
Conteudo.

Tecido Epitelial de Revestimento
Morfologia

Histofisiologia

Classificagéo

Tecido Epitelial Glandular
Morfologia

Histofisiologia

Classificacao

TEMA 2. Tecido Conjuntivo
Conteudos.

Tipos Celulares

Tipos de fibras

Morfologia

Histofisiologia dos conjuntivos com propriedades especiais

TEMA 3.T ecido Adiposo
Conteudos.

Classificacao
Morfologia
Histogénese
Histofisiologia

TEMA 4. Tecido Cartilaginoso

Classificacao
Morfologia
Histogénese
Histofisiologia
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TEMA 5. Tecido Osseo

Morfologia
Histogénese
Histofisiologia

TEMA 6. Células do Sangue

Tipos Celulares
Histogénese
Biologia dos diversos tipos celulares

TEMA 7. Tecido Muscular

Morfologia
Classificacao
Histogénese
Histofisiologia

TEMA 8. Tecido Nervoso

Tipos Celulares
Morfologia
Histofisiologia

SISTEMA DE AVALIAGAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades préticas,
trabalhos independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)
Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagbes continuas
tém nota igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a
dez (10) valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez
(10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a
catorze (14) valores.

Bibliografia
Principal
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Junqueira, L. C., & Carneiro, J. (2023). Histologia Basica: Texto e Atlas (15.2 ed.). Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan.

Ross, M. H., & Pawlina, W. (2022). Histologia: Texto e Atlas com Biologia Celular e
Molecular (9.2 ed.). Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

Gartner, L. P., & Hiatt, J. L. (2021). Tratado de Histologia em Cores (5.2 ed.). Rio de
Janeiro: Elsevier.

Mescher, A. L. (2022). Junqueira: Histologia Basica - Texto e Atlas (edi¢édo
atualizada). Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

Bibliografia complementar

Kierszenbaum, A. L., & Tres, L. L. (2021). Histologia e Biologia Celular: Uma
Introducdo a Patologia. Elsevier.

Ovalle, W. K., & Nahirney, P. C. (2022). Netter Atlas de Histologia Humana. Elsevier.

Disciplina: ) Curso: ANALISES CLINICA

TECNOLOGIA BASICA Formas Organizativas

Ano: 1° Carga Tedrica Teodrico - Pratica Pratica Outra
Semestre: 2° Horéria Pratica Laboratorial

Tipo: semestral

Créditos: 4 60 15 30 10 >

1.- Breve fundamentacdo

A Tecnologia Basica como ramo essencial das ciéncias da Saude, permitira ao educando
ter conhecimentos sobre os fundamentos basicos de quimica geral mais importante e em
particular, aquelas que tém um maior protagonismo dentro do quadro de saude geral de

Angola.
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Os conhecimentos adquiridos nesta disciplina, permitird ao futuro Licenciado em Analises
Clinicas e Saude Publica, dotar-se de conhecimentos relacionados com as normas de
seguranca em laboratérios, as técnicas e métodos quimicos em andlises das amostras.

2.- Objectivos Gerais
Aplicar as técnicas e métodos quimicos em analises clinicas.

Contetdos Programéticos

TEMA 1- Sistema Internacional. Principais unidades, simbolos e definigbes, multiplos e
submultiplos. NUmeros significativos

TEMA 2- Erros sistematicos, erros experimentais, erros devido a presenca de impurezas
(grau de pureza dos reagentes — qualidade dos reagentes) erros de método, erros
fortuitos ou indeterminados.

TEMA 3- Precisao e exactidao

TEMA 4- Seguranca (Produtos téxicos e explosivos, gases comprimidos, simbolos
usados na rotulagem de produtos quimicos) e projecto de laboratério.

TEMA 5- Medicdo de massa e volume. Instrumentos utilizados e critérios de escolha.
Definicdo de densidade.

TEMA 6- Técnicas de agitacao.

TEMA 7- Homogeneizacdo de substancias liquidas, pastosas e pés. Controlo da
homogeneizacéo.

TEMA 8- Solubilizacdo. Concentracédo de componentes em quimica: formas usuais de
exprimir os titulos das solugdes: percentagem, molaridade e normalidade. Simbolos e
convencgoes.

TEMA 9- Precipitacéo e cristalizacéo.

TEMA 10- Extraccao liquido-liquido, operacéo de transferéncia de massa através de uma
membrana (dialise, electrodidlise, osmose e osmose inversa, ultrafiltracdo), solugbes
extractivas.

SISTEMA DE AVALIA(;AO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas,
trabalhos independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliogréaficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliacfes continuas tém
nota igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez
(10) valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)
valores.

79



4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a

catorze (14) valores.

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
BIOQUIMICA ESTRUCTURAL
Formas Organizativas
. 90 Out
Ano: 2 Carga - - Tedrico | Pratica da
Horari Teorica Pratica Prati Laboratorial
Semestre: 1° ordria ratica aboratoria
Tipo: Semestral
90 30 30 20 10
Créditos: 6

Bibliografia Basica

Estridge, B. H., Reynolds, A. P., & Walters, N. J. (2022). Introducao as Ciéncias do
Laboratério Clinico. Porto Alegre: Artmed.

Harmening, D. M. (2022). Técnicas Laboratoriais Aplicadas as Ciéncias da Saude. Porto
Alegre: Artmed.

Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Manual de Biosseguranca Laboratorial.

Republica de Angola. Decreto Presidencial n.° 190/12, de 24 de Agosto. Regulamento
sobre a Gestao de Residuos.

Bibliografia complementar

Murray, P. R., Rosenthal, K. S., & Pfaller, M. A. (2023). Microbiologia Médica. Rio de
Janeiro: Elsevier.

Tortora, G. J., Bair lll, W. B., & Case, C. L. (2024). Microbiologia (14.2 ed.). Porto Alegre:
Artmed.

Junqueira, L. C., & Carneiro, J. (2023). Histologia Basica: Texto e Atlas. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan.

Segundo Ano
2° semestre

Fundamentacao:
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Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Bioquimica I tém como precedéncia as disciplinas de Quimica Geral e Organica,
Genética e Evolucao, Fundamentos de Biologia, Imunologia I e Il e Anatomia I e II as quais
fornecem conhecimentos que o aluno precisa para aplicar na Bioquimica, os temas compreendidos
nesta disciplina permitem a integracdo dos conhecimentos antecedentes e a explicacdo do
funcionamento do organismo, sempre relacionado com o processo saide enfermidade em
enfermagem, alem de aprofundar no estudo das macromoléculas e suas fungées biolégicas, criando

as bases para a disciplina Bioquimica II, onde se integram as fun¢des metabdlicas como um todo._
Objectivos:

Gerais da Disciplina:

a.- Interpretar a funcdo das macromoléculas no metabolismo do organismo humano.

b.-Aplicar as fun¢Ges das macromoléculas ao desenvolvimento dos processos metabolicos no

organismo.

c.- Identificar os biocatalizadores como biomoléculas de fundamental importancia para os

processos metabdlicos do organismo..

Contetidos Programaticos:

1.- Introducao a Bioquimica.
1.1.-Teoria acido basica. O pH. Importancia do equilibrio acido basico no organismo.
1.2.-Sistemas tampdes do pH sanguineo. Os aminoacidos as proteinas como sistemas tampaes.

1.3.-Outros mecanismos fisiolodgicos. Desbalango do equilibrio acido basico. Tipos y causas mas

frequentes.

1.4.-Cuidados de enfermagem relacionados a prevenir e corrigir as alteracdes do equilibrio acido

baésico.

2.- Macromoléculas. Estrutura e fungoes.
2.1.-As macromoléculas biolégicas. Conceito y caracteristicas gerais.

2.2.-Caracteristicas estructurais essenciais e funcionais das proteinas, os carboidratos e os acidos

nucleicos. Relacdo estructura-fungao.
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2.3.-Fungdes de macromoléculas de interesse em Enfermagem. O caracter informacional de

algumas macromoléculas e sua importancia bioldgica.

3.- Biocatalisadores.

3.1.-Catalisadores. Conceito. Energia de activacdo e velocidade de reaccdo. Etapas basicas das

reaccOes enzimaticas. Estrutura geral do centro activo.
3.2.-Biocatalisis como expressao particular do reconhecimento molecular.

3.3.-Factores que afectam a velocidade das reaccOes enzimaticas e sua aplicacdo na clinica.:

concentracdo de enzima y substrato, pH y temperatura.
3.4.-Papel dos co-factores. Caracteristicas gerais do NAD, FAD, Co-enzima A y ATP.

3.5.-Regulacdo alostérica y covalente da actividade enzimatica. Caracteristicas gerais e

importancia biologica.

4.- Respiracao celular.
4.1.-Metabolismo. Conceito. Vinculo entre os processos anabolicos y catabdlicos.

4.2.-Os processos redox na natureza. Conceito e importancia da respiracao celular. Processos que o

formam.
4.2.1.-0 Ciclo de Krebs. Conceito, importancia, localizagado intracelular, principais reacgoes

4.2.2.- Cadeia de Transporte de Electroes. Conceito, importancia, localizacdo intracelular,

principais reacgoes

4.2.3.- Fosforilacdo Oxidativa. Conceito, importancia, localizacdo intracelular, principais

reacgoes.

4.3.-Vinculacdo entre os processos. Regulacdo da respiragao celular.

SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacdao Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3
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Exame Final:(EF)

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
FISIOLOGIA HUMANA 1 o
Formas Organizativas
Ano: 2° - Pratica Outra
: Carga ‘o [ Tedrico .
AR Tedricas Pratica L. Laboratoria
Semestre: 1° Horaria Praticas 1
Tipo: Semestral 5 | -
Créditos: 4 60 15 30 10

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Ges continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
Bibliografia:

Nelson, D. L., & Cox, M. M. (2023). Lehninger: Principios de Bioquimica (8.2 ed.). Porto Alegre:
Artmed.

Ferrier, D. R. (2022). Bioquimica llustrada de Harper (32.2 ed.). Porto Alegre: AMGH.

Voet, D., Voet, J. G., & Pratt, C. W. (2022). Fundamentos de Bioquimica: A Vida em Nivel
Molecular (6.2 ed.). Porto Alegre: Artmed.

Baynes, J. W., & Dominiczak, M. H. (2023). Bioquimica Médica (6.2 ed.). Rio de Janeiro:
Elsevier.

Bibliografia Complementar
Berg, J. M., Tymoczko, J. L., Gatto, G. J., & Stryer, L. (2023). Bioquimica.

Devlin, T. M. (2022). Bioquimica com correlagdes clinicas (8.2 ed.). Guanabara Koogan.

Murray, R. K., Bender, D. A., Botham, K. M., Kennelly, P. J., Rodwell, V. W., & Welil, P. A.
(2022). Bioquimica llustrada de Harper

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A Disciplina Fisiologia I tem como precedéncia as disciplinas de Anatomia I, Fundamentos de
Biologia e Imunologia I e se lesiona paralela a Bioquimica I e Microbiologia I e estuda as funcées

normais do corpo humano, incluindo tecidos, 6rgaos e sistemas e fornece conhecimentos essenciais
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para as disciplinas do componente basico especifico e do exercicio da profissdo. E uma disciplina
clave para entender o funcionamento e mecanismos que se manifestam durante o processo satide

enfermidade no organismo humano.

Objectivos:

Gerais da Disciplina:
a.- Explicar as funcoes fisilogicas dos principais sistemas do organismo.

b.- Identificar vias de transmissdo e centros reflexos dos impulsos nervosos para os niveis

superiores.

c.- Relacionar os sistemas sensoriais como sustrato anatomo-fisiologico das sensacées e

percepg¢oes nos sistemas do organismo.

d.- Fundamentar as diferentes fun¢des motoras e do equilibrio dos Orgads e seus parte

involucradas.

Conteudos Programaticos:

1.-Introducao a Fisiologia Geral

1.1.- Introdugdo. Objeto de estudo da fisiologia; conceitos de organismo e fungao fisiol6gica.
1.1.1.-Unidade do organismo e o meio. A fisiologia como ciéncia e como disciplina docente.
Relacoes da Fisiologia com outras ciéncias.

1.2.- Volume e composi¢ao dos compartimentos liquidos corporais. Médio interno e Homeostasia.
1.3.- Potencial de acdo. Potencial de membrana em repouso. Registro. Valore nos neur6nios e as
fibras musculares. Apoéie i6nicas.

1.3.1.-Potencial de acdo. Significacdo bioldgica. Registro. Fases: despolarizacdo, investimento da
polaridade e repolarizacao.

1.4.- Fisiologia geral dos receptores nervosos periféricos. Importancia biolégica dos receptores
nervosos. Estimulo adequado. Classificacdo dos receptores nervosos.

1.5.- Transmissdo sinaptica. Classificacdo da sinapsis. Transmissdo quimica nas sinapsis neuro-
neuronios; seqiiéncia de processos pre e postsinapticos. Fadiga da transmissao.

1.6.- Efeito de farmacos e de alteracdes do meio interno sobre a transmissao neuro- neuronal.
1.7.-Propriedades funcionais das sinapsis neur6-neur6nios. Unido neuromuscular, seqiiéncia de

processos pre e postsinapticos.
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1.7.1.-0O potencial de placa barco a motor: suas caracteristicas como potencial local e suas bases
ionicas. Acetilcolina.

1.7.2.-Efeitos de farmacos sobre a transmissao neuromuscular.

1.8.- Excitacdo e contragdo dos musculos esqueléticos e lisos. Propriedades elétromecanicas do
musculo esquelético. Acoplamento excitagdo-contracao.

1.9.- Organizacao da atividade nervosa reflete. FuncGes e organizagdo gerais do sistema nervoso.
Unidade funcional entre o sistema nervoso central e o periférico, entre o somatico e o vegetativo,
entre o segmentario e o suprasegmentario. Reflexo nervoso: ato e arco reflito.

1.10.- Classificacao dos reflexos atendendo a seu nivel de integracao ao tipo de efetores, a fungao
bioldgica e a se forem inatos ou aprendidos.

1.11.- A medula espinhal e o tronco encefalico como centros reflexos e vias de passagem da
informacdo para e dos niveis superiores. A medula espinhal como modelo de organizacdao

segmentaria.

2.- Sistemas Sensoriais.

2.1.- Introducdo. Conceito de sistema sensorial. Organizacdo geral dos sistemas sensoriais e suas
conexoes reflete. Os, sistemas sensoriais como sustrato anatomo-fisiolégico das sensagdes e
percepcoes. Classificacao.

2.2.- Sistema somestésico ou somatosensorial. Modalidades e submodalidades sensoriais.
Componentes mecanorreceptivos, nociceptivo e termoreceptivo.

2.2.1.-Importancia Biolégica e Médica da dor. Nociceptores e termorreceptores: estimulos
adequados, propriedades de adaptacdo e fibras nervosas associadas. Organizacdao funcional das
vias.

2.3.- Sistema visual: Conceito de sistema sensorial especial; conceito de para-receptor: Os
fotorreceptores como telerreceptores. Capacidade funcional do sistema visual humano. 2.3.1.-
Organizacdo funcional da via visual e suas conexdes reflete. Campos visuais e retinianos.
2.3.2.-Movimentos oculares: tipos, estruturas nervosas envoltas e sua importancia na visao.
Nistagmo optocinético.

2.4.- Sistema Auditivo: Os receptores auditivos como telerreceptores. Capacidades auditivas do
homem.

2.4.1.-Transmissdo de vibracoes acusticas do meio exterior aéreo até a base do estribo: papel do
ouvido externo, da membrana timpanica e do sistema osicular; papel dos musculos do ouvido

médio e da tromba faringo-timpanica.
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2.4.2.-Alteracoes das capacidades auditivas por lesdes a distintos niveis da via auditiva ou por
machuco no para-receptor.

2.5.- Sistema gustativo. Conceito de sentidos quimicos; importancia dos mesmos. Capacidades do
sistema gustativo.

2.5.1.-Papel de outros sistemas sensoriais na gustacao. Adaptacao central. Reflexos Alimentares
associados a eferencia gustativa. AlteracGes das capacidades do sistema.

2.6.- Sistema olfatério. Capacidades olfatérias no homem. Indole afetiva do olfato. Sensacdes

olfatérias primarias. Receptores olfatdrios: caracteristicas funcionais.

3.- Controle nervoso do equilibrio e os movimentos corporais.

3.1.- Atividade reflete medular: Choque espinhal. Reflexos medulares somaticos; ato e arco
reflexos. Reflito miotatico e tom muscular. Reflito tendinoso. Reflexos flexor e extensor cruzado.
Inibigao reciproca.

3.2.- Fisiologia vestibular: equilibrio e posturas corporais. Importancia da equilibrio e dos ajustes
posturales.

3.2.1Fatores fundamentais que participam da manutencdo do equilibrio e a postura corporal;
aferencias vestibular, proprioceptiva e exteroceptiva gerais, visual. Receptores vestibulares,
nistagmo vestibular.

3.2.2Prova clinicas da funcao vestibular. Efeitos de lesdes do labirinto no homem.

3.3.- Funcione motor- somadticas da formacao reticular e dos ganglios ou nucleos da base.
Organizacao e funcdes gerais da formacao reticular.

3.3.1.-Participacdo da formacdo reticular no controle do tonus muscular esquelético; areas
excitadoras e inibidoras.

3.3.2.-Organizacdo funcional dos nticleos basales. Coréia. Atetosis. Hemibalismo.
3.3.3.-Enfermidade do Parkinson.

3.4.- Funcione motora da cortex cerebral: Areas motoras da cortex cerebral. Organizaco funcional
da cortex motor, na cortex motor primaria no homem; representacao de grupos musculares na
cortex primaria.

3.4.1.-Alteracoes da funcdo motora por lesoes das areas motora da cortex cerebral e do sistema
piramidal. Signo do Babinski.

3.5.- Funcione motoras do cerebelo: Organizacao funcional do cerbelo.

3.5.1.-Controle cerebeloso da postura e o equilibrio.

3.5.2.-Controle cerebeloso da atividade motora voluntaria. Ataxia. Dismetria. Adiadococinesia.

Tremor intencional.
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3.5.3.-Alteragoes do tonus muscular. Nistagmo cerebeloso.

4.- Controlo nervoso das funcoes viscerais. Hipotalamo. Sistema Limbico

4.1.- Sistema nervoso autonomo. Organizagdo funcional. Divisdes simpaticas e parassimpaticas.
Estrutura bineuronal das vias eferentes vegetativas. Neurotrasmisores. 4.1.1.- Efeitos simpaticos
e parassimpaticos sobre os sistemas cardiovascular, digestivo e respiratorio, a medula
suprarrenal, o olho, as glandulas enddcrinas e exdcrinas.

4.2.- Hipotadlamo e sistema limbico: Organizacdo funcional do hipotdlamo. Relacdo com o
sistema endocrino.

4.2.1.-Funcioes hipotalamicas: regulacao do equilibrio hidrico; regulacién do (centros de fome e

saciedade). Papel do hipotalamo nas respostas emocionais e instintivas.

5.- Sonho e vigilia. Funcoes superiores do sistema nervoso.

5.1.- Atividade elétrica cerebral: Sonho e vigilia. Mecanismos naturais do sonho e a vigilia: o
sonho como um processo ativo.

5.1.1.-Estruturas e mecanismos naturais envoltos no ciclo do sonho e a vigilia. Exemplos de
alguns transtornos do sonho e a vigilia.

5.2.- Aprendizagem e memoria: Importancia biol6gica. Habituacdo. Caracteristicas dos reflexos
incondicionados e condicionados.

5.2.1.-Fatores que influem sobre a aprendizagem: atencdo, motivacao e farmacos.

5.2.2.-Bases neurais do processo aprendizagem-memoria a curto prazo, memoria a longo prazo.
Alteracoes da memoria. Amnésia anterograda, Amnésia retrocede.

5.3.- Localizacdo de fungoes nervosas superiores. O Segundo sistema de sinais e sua importancia
social e médica.

5.3.1.-Organizacdo funcional das areas da linguagem: papel de areas de Broca e Wernicke, do

giro angular e do fasciculo arqueado.

6.- Fisiologia do Sistema Endécrino.

6.1.- Introducao. Fungdes generais e organizacao do sistema endo6crino. Conceito de horménio.
6.1.1.-Mecanismos basicos de acao hormonal. Relacione entre a funcdo enddcrina e a funcao
nervosa.

6.1.2.-Métodos de estudo do sistema enddcrino.

6.2.- Hormonios da hip6fise anterior e posterior. Lugar de sintese. Natureza quimica. Biosintesis.

Transporte plasmatico.
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6.2.1.-Regulacdo Hipotalamica da secrecao. Hormonios hipotalamicas de liberacao e de inibicao.
6.2.2.-Fatores que influem no crescimento normal. Nanismo. Gigantismo. Acromegalia.
6.3.- Tiroxina e Triyodotironina. Lugar de sintese. Tiroglobulina. Armazenamento e liberacao da
Tiroxina e Triyodotironina. Hipertiroidismo. Cretinismo.
6.4.- Mineralocorticéides, Glicocorticoides e catecolaminas. Estresse, Glicocorticéides e
catecolaminas. Cortisol. Lugar de sintese. Sindrome do Cushing. Enfermidade do Addison.
Catecolaminas (Adrenalina e noradrenalina). Feocromocitoma.
6.5.- Hormonios Pancreaticas. Importancia da manutencao da normatiza-glicemia. Niveis normais
de glicemia; curva normal de tolerancia a glicose.
6.5.1.-Fatores hormonais e ndo hormonais que intervém na regulacao da glicemia. Insulina. Lugar de
sintese. Regulacdo da secrecao.
6.5.2.-Importancia da Insulina na manutencao da Glicemia. Relacione entre a insulina e o hormoénio
do crescimento. Diabetes Mellitus. Hiperinsulinismo. Glucagon. Relacdao entre a insulina e o
Glucagon.
6.6.- Regulacdo da Calcemia. Importancia do calcio no organismo. Niveis de calcio nos liquidos
corporais. Papel da vitamina D na regulacdo dos niveis de calcio e fosfato, e na formacao do osso.
6.6.1.-Raquitismo. Horménio paratifoidea. Lugar de sintese. Regulacdes com a vitamina D.
Regulacdo da secrecdo. Hiperparatiroidismo. Hipoparatiroidismo. Calcitonina. Relagdao entre o

hormonio paratiroidea e a Calcitonina.

7.- Fisiologia do sistema reprodutor.

7.1.- Introducdo. Importancia da atividade reprodutora na conservacao da espécie. Funcoes e
organizacdo gerais do sistema reprodutor. Diferenciacdo sexual: caracteres sexuais primarios e
secundarios na fémea e o varao.

7.1.1.-Puberdade: caracteristicas diferenciais na fémea e o vardo. Caracteristica do ato sexual no
homem e a mulher. Climatério masculino e feminino.

7.2.- Fisiologia da reproducao no varao . Fertilidade masculina.

7.2.1.-Controle hormonal dos caracteres sexuais do vardo e de sua atividade reprodutora.
Testosterona. Lugar de sintese.

7.2.2.-Esterilidade masculina. Hipogonadismo, Sindrome suprarenogenital.

7.3.- Fisiologia da reproducdo na mulher. Funcdes das estruturas do sistema reprodutor feminino:
Ovdrios, tromba e ttero. Fertilidade feminina.

7.3.1.-Controle hormonal dos caracteres sexuais da fémea e de sua atividade reprodutora.

Regulacdo da secrec¢do nas diferentes etapas da vida.
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7.3.2.-Ciclo sexual feminino: modificacdes hormonais,funcione no eixo hipotalamo- hipofisiario,
ovario (ciclo endometrial) e a vagina.
7.3.3.-Esterilidade feminina. Hipogonadismo. Sindrome suprarenogenital. Modificacdo do ciclo

sexual feminino durante o gravidez.

SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacao Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagdes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia:
Basica:

Guyton e Hall, J. E., & Hall, M. E. (2021). Guyton & Hall: Tratado de fisiologia médica (14.2 ed.).

Guanabara Koogan.

Aires, M. M. (2018). Fisiologia (5.2 ed.). Guanabara Koogan.
Silverthorn, D. U. (2017). Fisiologia humana: Uma abordagem integrada (7.2 ed.). Artmed.

Complementaria:

89



Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
HISTOLOGIA HUMANA II

Formas Organizativas

Ano: 2° Carga . Tebrico » Pratica Outra
) Horaria Teoricas Praticas Praticas ,
Semestre: 1° Laboratorial
Tipo: Semestral 0 30 30 | | -
— 60
Créditos : 4

Costanzo, L. S. (2018). Fisiologia (6.2 ed.). Elsevier.

Breve Fundamentacao

A Histologia Humana Il como ramo essencial das ciéncias da Saude, permitira ao
educando conhecer as estruturas histolégicas dos diversos tecidos organicos, suas
caracteristicas e fungdes mais importantes e em particular, aquelas que tém um maior
protagonismo dentro do quadro de saude geral de Angola.
A aquisicdo destes conhecimentos permitird ao futuro Licenciado em Ciéncias
Farmacéuticas dotar-se de uma maior conscientiza no estudo dos diversos tecidos e suas
principais fungoes.

Objectivos gerais:

1.- Estudar a estrutura histolégica dos diversos tecidos organicos, suas caracteristicas e
funcBes, desenvolvendo as no¢fes de microscopia e técnica laboratorial histolégica.

2.- Caracterizar os tecidos epiteliais, conjuntivos, adiposo, cartilaginoso, 6sseo, nervoso e
muscular. Métodos de estudo em embriologia. Formacado dos gametas, processos de
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divisdo, migracédo, crescimento e diferenciacao celular, a partir do ovdcito fertilizado, que
ocorrem durante o desenvolvimento embrionario e fetal humano.

1. TEMA 1. Sistema Circulatério.

1.1. Sistema vascular sanguineo.

1.2. Sistema vascular linfatico.

1.3. Capilares.

1.3.1. Bases morfolégicas da permeabilidade capilar.

1.3.2. Estrutura geral dos vasos sanguineos.

1.4. Artérias; Arteriolas; Artérias, do pequeno e médio calibre; Artérias de grande calibre.
1.4.1. Histofisiologia das artérias.

1.5. Veias.

1.5.1. Vénulas; Veias, de médio e pequeno calibre; Veias de grande calibre.
1.6. Coracéo.

1.6.1. Endocardio; Miocardio; Epicéardio; Esqueleto fibroso do coracéo.
1.6.2. Sistema de producédo e transmissao da excitacdo cardiaca.

1.7. Sistema vascular linfatico.

1.7.1. Capilares linfaticos; ductos linfaticos.

2. TEMA 2. Tecido Sanguineo.

2.1. Elementos figurados e plasma.

2.2. Células do sangue.

2.3. Eritrécitos (caracteristicas gerais); Hemoglobina.

2.4. Leucdcitos e suas fungBes principais.

2.4.1.1. Neutrofilos.

2.4.1.2. Eosindfilos.

2.4.1.3. Basdfilos.

2.4.1.4. Mondcitos.

2.5. Plaquetas.

2.5.1.1. Func¢des das plaquetas.

3. TEMA. Hemocitopoiese.

3.1. Medula 6ssea vermelha.

3.2. Medula 6ssea amarela.
3.2.1.1. Fases de maturacao.

3.3. Formagéo dos eritrgcitos.
3.3.1.1. Proeritroblasto.

3.3.1.2. Eritroblasto basofilo.
3.3.1.3. Eritroblasto policromatdfilo.
3.3.1.4. Normoblasto.

3.3.1.5. Reticulécitos.

3.3.1.6. Etrido (funcdo da eritropoietina).
3.4. Formagéao dos granulécitos (caracteristicas gerais).
3.4.1.1. Mieloblasto.

3.4.1.2. Promieldcito.

3.4.1.3. Mieldcito.

3.4.1.4. Metamieldcito.

3.4.1.5. Granuld6cito em banda.
3.5. Formacéo dos linfdcitos.
3.5.1.1. Linfoblasto.

3.5.1.2. Prolinfécito.

3.6. Formagé&o dos mondcitos.

3.7. Formacdao das plaquetas.
3.7.1.1. Megacarioblasto.

3.7.1.2. Megacariécito.

91



3.8. Hemocitopoiese intra-uterina.

4. TEMA Tubo Digestivo.

4.1.1. Constituicao e caracteristicas do tubo digestivo.
4.1.1.1.1. Funcbes do tubo digestivo.

4.2. Boca.

4.2.1.1.1. Funcao e carcateristicas.

4.3. Lingua.

4.3.1.1. Constituicdo e caracteristicas.
4.3.1.2. Papilas linguais.

4.3.2. Faringe.

4.3.2.1.1. Estrutura geral do tubo digestivo.
4.3.2.1.2. Camada mucosa.

4.3.2.1.3. Camada submucosa.

4.3.2.1.4. Camada muscular.

4.3.2.1.5. Camada serosa.

4.3.2.1.6. Histofisiologia.

4.4. Eso6fago.

4.4.1.1.1. Caracteristicas gerais.

4.4.1.1.2. Glandulas cardiacas esofagicas.
4.5. Estbmago.

4.5.1.1.1. Diferentes regifes que constituem o estbmago.

45.1.1.1.1.1. Cardia.

45.1.1.1.1.2. Corpo.

45.1.1.1.1.3. Fundo.

4.5.1.1.1.1.4. Piloro.

4.6. Células do Estdmago.

4.6.1.1.1. Células mucosas do istmo.

4.6.1.1.2. Células parietais ou oxinticas.
4.6.1.1.3. Células mucosas do colo.

4.6.1.1.4. Células zimogénicas.

4.6.1.1.5. Células enddcrinas do tubo digestivo.
4.6.2. Regeneracao da mucosa gastrica.

4.6.3. Intestino delgado.

4.6.4. F uncdes e divisdes funcionais.

4.6.4.1.1. Duodeno; Jejuno e ileo.

4.6.4.1.2. Constitui¢cdo do intestino e caracteristicas.
4.6.4.1.3. Membrana mucosa do intestino delgado.
4.6.4.1.4. Células absortivas.

4.6.4.1.5. Células caliciformes.

4.6.4.1.6. Células de Paneth.

4.6.4.1.7. Células enddcrinas.

4.6.4.1.8. Lamina prépria e submucosa.

4.6.5. Vasos e nervos do intestino delgado.
4.6.6. Histofisiologia.

4.6.7. Intestino grosso.

4.6.7.1.1. Suas caracteristicas gerais e funcoes.

5. TEMA Glandulas anexas do tubo digestivo.
5.1.1. Glandulas salivares.

5.1.1.1.1. Parétida, submaxilar e sublingual.

5.1.1.1.2. Caracteristicas das diferentes glandulas.
5.1.2. Pancreas.

5.1.2.1.1. Fungbes enddcrinas e exocrinas.

5.1.2.1.2. Caracteristicas das secre¢des pancreaticas.
5.1.3. Figado.
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5.1.3.1.1. Constituicdo do figado.
5.1.3.1.2. Lobulo hepatico.

5.1.3.1.3. Circulacédo hepética.
5.1.3.1.4. Hepatdcito.

5.1.4. Histofisiologia.

5.1.5. Secrecéo da bilis.

5.1.6. Funcdes e regeneracao hepética.
5.1.7. Vias biliares.

6. TEMA Tecido Nervoso.
6.1.1. Neuronios.

6.1.1.1.1. Constituicdo e caracteristicas gerais.

6.1.1.1.2. Dendritos.

6.1.1.1.3. Corpo celular.

6.1.1.1.4. Axonio.

6.1.1.1.5. Pericardio.

6.1.1.1.6. Ndcleo.

6.1.1.1.7. Reticulo endoplasmatico e granular.
6.1.1.1.8. Aparelho de Golgi.
6.1.1.1.9. Mitocondrias.

6.1.1.1.10. Neurofilamentos e microttbulos.
6.1.1.1.11. Inclusdes.

6.1.1.1.12. Dendritos axonios.

6.1.2. Sinapse.

6.1.3. Neuroglia.

6.1.4. Astrocitos.

6.1.4.1.1. Astdcitos protoplasmaticos.
6.1.4.1.2. Astrécitos fibrosos.
6.1.4.1.3. Astrécitos mistos.

6.1.5. Oligodendrocitos.

6.1.6. Micrdglia.

6.1.7. Células ependimarias.

6.1.8. Citofisiologia da neurdglia.
6.1.9. Fibras nervosas.

6.1.9.1.1. Fibras mielinicas.
6.1.9.1.2. Fibras amielinicas.

6.1.10. Nervos.

7. TEMA Sistema Nervoso Auténomo.
7.1.1. Sistema simpético.

7.1.2. Sistema parassimpatico.

7.1.3. Distribui¢d@o e caracteristicas.
7.1.4. Histofisiologia.

7.1.5. Degeneracéo e regeneracao.

8. TEMA Ganglios Nervosos.
8.1.1. Ganglios Cerebrospinais.

8.1.2. Ganglios do sistema nervoso auténomo.

9. TEMA Meninges.
9.1.1. Dura-mater.
9.1.2. Aracnobide.
9.1.3. Pia-mater.
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10. TEMA Plexos Coroideus e Liquido Cefalorraquidiano.
10.1.1. Liquido cefalorraquidiano

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
BIOESTATISTICA .
Formas Organizativas
Ano: 2° - Pratica Outra
: Carga ‘. [ Tedrico .
> Tedricas Praticas L Laboratoria
Semestre: 1° Horaria Praticas 1

Tipo: Semestral

60 15 30 15

Créditos: 4

SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacéo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliagdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagBes continuas tém nota
igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)
valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)
valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.

Bibliografia Base:
Junqueira, L. C. U., Carneiro, J., & Abrahamsohn, P. (2023). Histologia basica: Texto e atlas (14.2
ed.). Guanabara Koogan.
Ross, M. H., & Pawlina, W. (2021). Histologia: Texto e atlas com correla¢cées com biologia celular
e molecular (8.2 ed.). Guanabara Koogan. Kierszenbaum, A. L., & Tres, L. (2021). Histologia e
biologia celular: Uma introducao a patologia (5.2 ed.). Elsevier.

Gartner, L. P., & Hiatt, J. L. (2018). Atlas colorido de histologia (7.2 ed.). Guanabara Koogan.

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Bioestatistica proporciona ao estudante as ferramentas basicas para o tratamento dos
dados na saide e em particular na enfermagem, que posteriormente aplicardo de maneira
sistematica nas disciplinas Metodologia da Investigacdo Cientifica (MIC) e Epidemiologia e
durante o desempenho profissional do graduado. Permite o aprendizagem para o trabalho com os

dados ja seja de maneira descritiva o inferencial a partir dos conceitos de variaveis, média,
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tendéncia, entre outros e a forma mais efectiva de colectar dados, seu tratamento e formas de

apresentar os resultados.

A disciplina junto a MIC sdo basicas para o desenvolvimento do componente investigativo do
curso, o que permitira um melhor desenvolvimento do profissional nas equipas de satide em que

tém de desenvolver-se.

Objectivos:

Gerais da Disciplina:

a- Conhecer os métodos estatisticos mais utilizados no campo da satde para o tratamento de

dados.
b- Descrever as diferentes formas de colectar dados e as vantagem e desvantagem de cada uma.
c- Identificar os conceitos de dados, populacdo, amostras, variaveis, tendéncia, frequéncia.
d- Aplicar os métodos estatisticos para o tratamento da informacao em Saudde Publica.

e- Aplicar as diferentes formas de apresentar os resultados da colecta de dados realizada.

Contetidos Programaticos:

1.- Sistema de saude. indicadores

1.1  Organizacdo do Sistema Nacional de Sauide: Fluxo de informacao estatistica.
1.1.10rganizagdo de um Servico de Estatistica.

1.1.2Estatisticas hospitalares.

1.1.3Estatisticas fundamentais.

1.1.4Indicadores de uso mais frequentes no sistema hospitalar.

2.- INVESTIGACAO EM ESTATISTICA

2.1.- Conceito de estatistica. Métodos estatisticos mais utilizados na investigacdo em Saude

Publica..

2.2.- Etapas da investigacao.
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2.3.- Conceitos fundamentais na estatistica: populacdo, amostra de analise, dados, parametros,
estatisticas.

2.4.- Variaveis: definicdo e classificagdo.

2.5.- Recolha de informacao estatistica.

2.6.- Fonte de informacdes. Tipos. Vantagens e desvantagens de diferentes fontes

2.7.- Método de colecta: dados primarios, observacao: tipos de observacao.

2.8.- Questionario. Tipos de questionarios. Orientacdes para a elaboracdo do questionario

3.- RECOLHA E TRATAMENTO DE DADOS QUANTITATIVOS E QUALITATIVOS

3.1.- Tratamento de dados. Dados quantitativos e qualitativos. Agrupados e ndao agrupados.

3.2.- Frequéncia. Tipos de frequéncias: absoluta, relativa e acumulada.

3.3.- Variaveis quantitativas e qualitativas. Intervalos de classe, mediana, , limites. Tipos de
limites.

3.4.- Curvas de frequéncia. Interpretacgao.

4.- FORMAS DE APRESENTAR A INFORMACAO
4.1.- Mediante textos.

4.2.- Mediante tabelas. Tipos de tabelas.

4.3.- Mediante grafico. Tipos de graficos.

4.4.- Mediante quadros estatistico.

5.- ANALISE DE DADOS.

5.1.- Medidas de tendéncia central. Conceito. Média aritmética, moda e mediana.

5.2.- Médias ponderada.

5.3.- Principais caracteristicas das medidas de tendéncia central. Localizacdo grafica medidas
em uma distribuicdo simétrica ou assimétrica de frequéncias.

5.4.- Calculos de dados agrupados e nao agrupados.

5.5.- Medidas de dispersao ou variabilidade. Conceito. varianga e co-varianca.

5.6.- Interpretacdo de medidas de tendéncia central e de dispersdao de uma distribuicao de frequéncia.

SISTEMA DE AVALIACAO.
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Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliacOes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia:
Basica:

1.- MOTTA, VALTER T, Bioestatistica. Sdo Paulo: Educs, 2006.
2.- REIS, E. p, MELO, R. ANDRADE & t. CALAPEZ, Estatistica Aplicada. Vol. 1 e 2, Silvao,
2003

3.- ULYSSES, D.F. Introducao a bioestatistica. Sao Paulo: Elsevier, 1999.

4.- VIEIRA S. Introducao a bioestatistica. Sdao Paulo: Campus, 1980.

Complementaria:

1.- LECUMBERRI, Jorge. Curso de Bioestadistica. FMVZ-UNAM. México 1989.

2.- SIEGEL, Sydney. Nonparametric Statistical for the Behavvioral Sciences. 2n ed. Mc
GRAWW HILL, N.Y. 1988.

3.- MURTEIRA, B, Probabilidades e Estatistica, Vol. 1 e 2, McGraw Hill, 1990.
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Disciplina: Curso: Andlises Clinica
IMUNOLOGIA |
Formas Organizativas
Ano: 2° Carga . Tebrico » Pratica Outra
Horaria Teodricas Praticas Praticas
Semestre: 1° Laboratorial
Tipo: Semestral 0 30 3 | |-
— 60
Créditos : 4
Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A obtencdo de conhecimentos na Imunologia | permitird ao futuro Licenciado em Analises

Clinicas e Saude Publica, dotar-se de conhecimentos sobre estudo das Células e Tecidos do
Sistema Imunoldgico, mecanismos feitores das Respostas Imunes, Imunidade na defesa e
doenca.

Obijectivo:

Geral da disciplina

Explicar as bases gerais da Imunologia celular e molecular asi como as aplicacdes da resposta
imunitaria.
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Conteudos Programaticos

Tema 1: Sistema imunolégico |

1.1-Imunidade naturais. Mecanismos celulares e Complemento.
1.2 Imunidade adquirida. Anticorpos.

1.3- Receptores da célula T.

1.4- Complexo principal de histocompatibilidade.

Tema 2: Sistema imunolégico Il

2.1- Objectivo geral. Fungdes de as citoquinas.
2.2- Objectivo especifico. Células assassinas e linfocitos T dentro do sistema imunolégico.
2.3-Citoquinas o Células apresentadoras de anticorpos o Linfocitos T. Células NK

Tema 3: Tolerancia
3.1- Definig&o de toleréncia.

3.2- Tipos de tolerancia.

Tema 4:Auto-imunidade e doencas auto-imunes
4.1-Factores genéticos

4.2-Patogénese

4.3-Etiologia

Tema 5: Imunodeficiéncia primaria
5.1-Deficiéncia das células B

5.2-Deficiéncia das células T

5.3-Deficiéncia das proteinas do complemento
Deficiéncia de fagoécitos

Tema 6: Imunodeficiéncia secundaria
6.1-Imunodeficiéncia induzida por drogas
6.2-Nutricdo e respostas imunes
6.3-Sindroma de imunodeficiéncia adquirida

Tema 7: Hipersensibilidade
7.1-Hipersensisbilidade tipo |
7.2-Hipersensisbilidade tipo Il
7.3-Hipersensisbilidade tipo I
7.4-Hipersensisbilidade tipo IV

Tema 8: Tolerancia imunitaria.
8.1-Classificacdo

Tema 9: Imunidade tumorais.

9.1-Vigilancia imunolégica

9.2-Antigénios tumorais

9.3-Respostas imunes tumorais e mecanismos de evasao

TemalO: Técnicas imunolégicas
10.1-Imunoensaios e técnicas afins



10.2-Marcadores tumorais
10.3-Imunoensaio
10.4-Ensaios de receptor

Tema 11:Vacinas.
11.1-Tipos de Vacina
11.2- Esquema de vacinacao

Metodologia

As aulas deveram planear-se do modo que desenvolver uma visédo logica, discriminativa e
integrativa dos processos ligados aos diversos sistemas, possibilitando a utilizacdo desta
aprendizagem para a melhor compreenséo de &reas afins, demais que estimule 14 disposi¢éo do
aluno por la formacéo e investigacao em temas relacionados, el empelo dela nova tecnologia.
Orientar o estudo dos fundamentos da Imunologia a partir do conhecimento dos componentes e
dos mecanismos responsaveis pelo fendmeno da imunidade, de forma a ser possivel
desenvolver um trabalho de compreenséao dos principios e processos imunolégicos envolvidos na
saude e nas doencas que acometem 0 paciente e que necessitam de intervencao por um
fisioterapeuta.

VI-Sistema Especifico de Avaliacdo

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliacdes continuas tém nota igual
ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)
valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)
valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.

Bibliografia
Principal:

1- Peakman M, Vergani D. Imunologia bésica e clinica. Ed. Guanabara. 1999.

2- ABBAS, A, [et.al]. Imunologia celular e molecular. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007. Cellular and Molecular Immunology. Ed Saunders (32 ed). 1997. JANEWAY, C.;
[et.al.]

3- DOAN, T. Imunologia llustrada. Porto Alegre: Artmed, 2008.

.Regeiro J, LarreaC .Inmunologia. Biologia e patologia deo sistema inmune. Porto Alegre:
Artmed, 2007

Complementaria:

1- Panamericana (2° ed). 1997

2- Roitt I, Brostoff J, Male D. Imunology. Ed Mosby (52 Ed). 1998 Abbas AK, Lichtman AH,
Pober JS.
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
SOCIOLOGIA
Formas Organizativas

Ano: 2° Carga . Tebrico » Pratica Outra

Horéaria Teoricas Praticas Praticas ,
Semestre: 1° Laboratorial
Tipo: Semestral 60 15 30 R
Créditos : 4

2- Zane H. Immunology. Ed Saunders. 2001

Fundamentacao

A disciplina de Sociologia proporciona aos estudantes de Analises Clinicas uma compreensao
dos factores sociais, culturais, econémicos e institucionais que influenciam o processo saude-
doenca, os servicos de salude e a relacdo entre profissionais e utentes. Contribui para uma
formacdo humanistica, ética e critica, indispensavel para a actuacdo profissional nos
laboratérios clinicos e no sistema de saude.

Objectivo Geral

Compreender os fundamentos da sociologia e a sua aplicacdo no contexto da saude e das
analises clinicas, desenvolvendo uma viséo critica dos fendmenos sociais que influenciam a
salde individual e colectiva.
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Conteudo Programaético

Tema 1. Introducao a Sociologia

Conceito e objecto de estudo da Sociologia

Origem e desenvolvimento histérico da Sociologia

Principais autores classicos: Comte, Durkheim, Weber e Marx
A importancia da Sociologia para as ciéncias da salde

Tema 2. Cultura, Sociedade e Socializacao
Conceito de cultura e diversidade cultural
Valores, normas e crencas sociais

Processo de socializagdo

Cultura e praticas relacionadas com a saude

Tema 3. Estrutura Social e Desigualdades em Saude
Estratificacdo social

Classes sociais e mobilidade social

Pobreza e exclusao social

Determinantes sociais da salde

Tema 4. Saude, Doenca e Sociedade

Conceitos socioldgicos de salde e doenga

Modelos biomédico, biopsicossocial e social da saude
Representacdes sociais da doenca

Factores sociais associados ao adoecimento

Tema 5. Sociologia das Instituicdes de Saude

Sistema de salde e organizagdo social

Hospitais, laboratdrios e centros de salde como organizagdes sociais
Profissdes da saude e divisédo do trabalho

Humanizagé&o dos servigos de saude

Tema 6. Relacdes Interpessoais e Comunicacdo em Saude
Comunicacao profissional-utente

Rela¢Bes humanas no ambiente de trabalho

Trabalho em equipa multiprofissional

Gestao de conflitos nos servi¢os de saude

Tema 7. Etica, Cidadania e Responsabilidade Social em Saude
Direitos e deveres dos cidadaos em saude

Bioética e ética profissional

Confidencialidade e sigilo profissional

Responsabilidade social dos profissionais de saude

Tema 8. Saude Publica e Problemas Sociais Contemporaneos
Saulde publica e qualidade de vida

Globalizacdo e saude

Pandemias e impacto social

Desafios sociais actuais para os sistemas de saude

Metodologia de Ensino
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Aulas expositivas-dialogadas

Estudos de caso

Debates e seminarios

Trabalho em grupo

Pesquisa bibliografica orientada

Analise de situacges reais do contexto da saude

Sistema Especifico de Avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢des continuas tém nota igual
ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)
valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)
valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.

Bibliografia Fundamental (em Portugués e actual)

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O Desafio do Conhecimento: Pesquisa Qualitativa em Saude.
15.2 ed. Sao Paulo: Hucitec, 2022.

MARTINS, Carlos Benedito. O que € Sociologia. 40.2 ed. Sao Paulo: Brasiliense, 2021.

NUNES, Jodo Arriscado. Saude, Sociedade e Cultura: Sociologia da Saude. Coimbra:
Almedina, 2021.

Bibliografia Complementar

GIDDENS, Anthony; SUTTON, Philip. Sociologia. 10.2 ed. Lisboa: Fundagdo Calouste
Gulbenkian, 2022.

SAKELLARIDES, Constantino et al. O Futuro do Sistema de Saude Portugués. Lisboa:
Fundacéo Calouste Gulbenkian, 2023.

BUSS, Paulo Marchiori; FILHO, Alberto Pellegrini. A Saude e seus Determinantes Sociais.
Rio de Janeiro: Fiocruz, 2021.
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BERGER, Peter; LUCKMANN, Thomas. A Construcdo Social da Realidade. Petrépolis:

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICAS

EMBRIOLOGIA HUMANA Formas Organizativas

Ano: 2° . Pratica Outra

.10

Semestre: 1 Laboratorial

Tipo: Semestral | | |
: 60 15 30 15

Creditos: 4

Vozes, reimpressdo actual.

Fundamentacao:

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A disciplina Embriologia fornece ao estudante os conhecimentos necessarios para a
interpretacdo do processo de formacéo e desenvolvimento dos diferentes sistemas do
organismo, partindo da célula até o conjunto de 6rgdos que formam cada um, facilita a
integracdo dos conhecimentos com a Bioquimica, a Anatomia Humana e outras Ciéncias
Biomédicas que juntas garantem as bases das disciplinas nucleares da enfermagem.

Objectivos:
Gerais da Disciplina:
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a.- Explicar o desenvolvimento dos 6rgdos que formam cada sistema no organismo.
b.- Estabelecer as diferencas entre sistema reprodutor feminino e masculino em quanto a
composicao e funcdes das partes que o compdem.

Conteudos Programaticos:

1.- Orgaos de reproducdo e fecundacio

1.1.- Org&os do sistema reprodutor feminino. Fungdes. Caracteristicas.
1.2.- Orgaos do sistema reprodutor masculino. Fungdes. Caracteristicas.
1.3.- Ciclos sexuais femininos e masculinos

2.- Fases da embriologia e histologia.

2.1.- Fecundagéo e segmentacéo do zigoto
2.1.1.-Formacéao do blastocisto e implantacéo
2.1.2.-Formacao do disco germinativo bilaminar
2.1.3.-Formacgéo do disco germinativo trilaminar
2.1.4.-.Derivados dos folhetos embrionarios
2.1.5.-Delimitacéo do corpo do embrido
2.1.6.-Periodo embrionario e periodo fetal
2.1.7.-Membranas fetais: formacao e histofisiologia
2.1.8.-Placenta e cordédo umbilical

2.9.- Caracteristicas de cada fase.

3.- Embriologia do sistema cardiovascular.
3.1.- Caracteristicas.

4.- Embriologia do sistema respiratério
4.1.- Caracteristicas.

5.- Embriologia do sistema digestivo
5.1.- Caracteristicas.

6.- Embriologia do sistema urinario.
6.1.- Caracteristicas.

7.- Embriologia do sistema genital.
7.1.- Caracteristicas.

8.- Embriologia do sistema locomotor
8.1.- Caracteristicas.

9.- Embriologia do sistema endécrino.
9.1.- Caracteristicas.

10.- Embriologia do sistema tegumentar
10.1.- Caracteristicas.
SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades préticas,
trabalhos independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliogréficas, outras. (AC)
Duas Provas de Frequéncia: (PF)
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Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICAS
TECNOLOGIA INSTRUMENTAL Formas Organizativas
Ano: 2° . Pratica Outra
Carga - ‘o Tedrico
o Tedrico Préatica o
Horaria Préaticas

. o
Semestre: 1 Laboratorial

Tipo: Semestral 15 | oo

: 60 15 5 15
Créditos: 4

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliag6es continuas tém
nota igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez
(10) valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez
(10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a
catorze (14) valores.

Bibliografia:

Basica:

1.-JUNQUEIRA,C. & ZAGO,A.. Embriologia Médica e Comparada. Editora Guanabara Koogan,
Rio de Janeiro, R.J, 1982.

2.-RANGEL, N. . Fundamentos de Embriologia Geral. Editora Guanabara Koogan, Rio de
Janeiro, R.J., 1974

3.-RANGEL. Fundamentos de Embriologia Especial e humana Segmentar. Ed.
G.Kogan.

Complementaria:

1.-.HARRISON. Embriologia Clinica. Ed. G. Koogan.

Fundamentacao:
Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A obtencdo de conhecimentos na Techologia Instrumental permitira ao futuro Licenciado em

Andlises Clinicas, dotar-se de conhecimentos sobre estudo das técnicas e instrumentos para o
desenvolvimento das técnicas analiticas aplicadas nas diferentes ramos da especialidade.

Objectivo:

Geral da disciplina

Conhecer os instrumentos e técnicas utilizados com maior frequéncia no laboratério de analises
clinica.
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Conteudos Programéticos

TEMA 1- Introducao

1.1 Tipos de métodos instrumentais

1.2 Classificacdo dos métodos analiticos

1.3 Funcdo e constituicdo dos instrumentos de analise
1.4 Critérios de escolha de um método analitico

1.5 Conceito de erros, preciséo e exatidao

1.6 Tipos de erros e fontes mais comuns

TEMA 2 - Métodos de separacao de sistemas heterogéneos.

2.1. Filtracao.
2.2. Didlise e ultra-filtracéo.
2.3. Centrifugacao.

TEMA 3 - Cromatografia como método de separacao.
3.1. Cromatografia.

3.1.1. Papel.

3.1.2. Placa delgada.

3.1.3. Adsorcéo.

3.1.4. Troca idnica.

3.1.5. Filtracdo molecular.
3.1.6. Fase Gasosa.

3.1.7. Liquida em coluna

3.1.8. Liquida de alta pressao
3.1.9. Cromatografia de massa

TEMA 4 - Técnicas electroforéticas
4.1.1. Electroforese de zona

4.1.2. Electroforese de fronteira moével
4.1.3. Focagem isoeléctrica

TEMA 5 - Andlise electroquimica.

TEMA 6 - Fotometria de chama.

TEMA 7 - Fluorimetria

7.1.1. Teoria da fluorescéncia e da fosforescéncia molecular
7.1.2. Fluorimetros e fosforimetros

TEMA 8 - Nefelemetria e turbidimetria.

TEMA 9 - Condutimetria a baixa e alta frequéncia

TEMA 10 - Espectrometria do visivel e ultravioleta.
10.1.1. Aspectos gerais sobre a absorcao de radiacao

10.1.2. Aparelhos de medida. Espectofotémetros, fotometros e colorimetros

10.1.3. Andlise qualitativa e quantitativa

TEMA 11 - Quimioluminescéncia.
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TEMA 12 - Automatizacao do laboratério

SISTEMA DE AVALIAGAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas,
trabalhos independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliogréaficas, outras. (AC)
Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliacfes continuas tém
nota igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez
(10) valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez
(10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a
catorze (14) valores.

Bibliografia

Fundamental

Kanaan, S., Garcia, M. A. T., & Xavier, A. R. (2022). Bioquimica clinica (3.2 ed.).
Atheneu. [senhorlivr...iro.com.br], [cdnv2.moovin.com.br]

Brasil, Ministério da Saude. (2021). Guia para diagnéstico laboratorial em salude publica:
Orientagdes para o sistema nacional de laboratdrios de saude publica. Ministério da
Saude. [pesquisa.bvsalud.org], [gov.br]

Oliveira, O. L. M. (2021). Controle da qualidade em analises clinicas. Editora Sao
Miguel. [lojasynth.com]

Paim, J. S., & Almeida-Filho, N. (2022). Saude coletiva: Teoria e pratica (2.2 ed.).
MedBook. [books.google.com]

Complementarias

Brasil, Ministério da Saude. (2021). Guia para diagnostico laboratorial em saude publica:
Orientacbes para o sistema nacional de laboratérios de saude publica. Ministério da
Saude

Cavalcanti, S. A. U. (Org.). (2022). Saude publica e saude coletiva: Nucleo de saberes e
praticas (Vol. 2). Atena Editora.
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https://books.google.com/books/about/Sa%C3%BAde_coletiva_Teoria_e_pr%C3%A1tica.html?id=0sFj0AEACAAJ
https://www.lojasynth.com/livros/livro-controle-da-qualidade-em-analises-clinicas-1a-edicao-ano-2021
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2021/guia-para-diagnostico-laboratorial-em-saude-publica.pdf/@@download/file
https://pesquisa.bvsalud.org/sms/resource/pt/biblio-1373214
https://cdnv2.moovin.com.br/atheneu/imagens/files/manuais/617_bioquimica-clinica-3-edicao.pdf
https://senhorlivreiro.com.br/9786555865806-bioquimica-clinica-3-edicao-2022

Disciplina:

BIOQUIMICA METABOLICA

Curso: ANALISES CLINICA

Formas Organizativas

Ano: 2°

Semestre: 2°

Carga
Horaria

Teobricas

Préaticas

Teodrico
Praticas

Pratica
Laboratori
al

Outra

Tipo: Semestral

Créditos:

6

90

30

30

30

2° Ano

2° Semestre

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Bioquimica Metabodlica tém como precedéncia as disciplinas de

Bioquimica I,

Fisiologia Humana I e Farmacologia I as quais fornecem conhecimentos que o aluno precisa para

aplicar no estudo do metabolismo das biomoléculas, os temas compreendidos nesta disciplina

permitem a relacionar os conhecimentos antecedentes e a explicacdo do funcionamento do
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organismo, logrando integrar o metabolismo e as func¢des dos diferentes tipos de biomoléculas,

estabelecendo a relagdo entre biomoléculas, metabolismo e processo saide enfermidade no que a

enfermagem compete, fundamentalmente como funciona o organismo em situacdes especificas

como a diabetes, arterioscleroses, fenilcetontria e outros.

Objectivos:

Gerais da Disciplina:

1. Explicar as diferentes rotas metabolicas sobre a base da energia envolvida, metabolitos

participantes, enzimas que actuam, pontos de controlo mais significativos e formas de

regulacdo que ocorrem em cada etapa.

2. Interpretar a integracdo do metabolismo humano destacando os elos de ligacGes entre as

diferentes rotas metabolicas e sua regulacao.

3. Relacionar o metabolismo com as diferentes enfermidades que podem aparecer no organismo

humano destacando a importancia de uma boa dieta alimentar.

Conteudos Programaticos:

1.- Metabolismo dos carboidratos.

1.1.- Glicolises. Conceito. Caracteristicas metabolicas gerais do processo.

1.1.1.- Reacgoes. Energia envolvida.

1.1.2.- Enzimas relacionadas a cada etapa.

1.1.3.- Pontos de controlo e mecanismo de controlo.

1.2.- Neoglucogéneses. Conceito. Caracteristicas metabodlicas gerais do processo.
1.2.1.- Reacgoes. Energia envolvida.

1.2.2.- Enzimas relacionadas a cada etapa.

1.2.3.- Pontos de controlo e mecanismo de controlo.

1.3.- Glucogenogénesis. Conceito. Caracteristicas metabdlicas gerais do processo.
1.3.1.- Reacgoes. Energia envolvida.

1.3.2.- Enzimas relacionadas a cada etapa.

1.3.3.- Pontos de controlo e mecanismo de controlo.
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1.4.-Glucogendlisis. Conceito. Caracteristicas metabdlicas gerais do processo.
1.4.1.-Reacgoes. Energia envolvida.

1.4.2.- Enzimas relacionadas a cada etapa.

1.4.3.- Pontos de controlo e mecanismo de controlo.

1.5.- Alteracoes do metabolismo dos carboidratos.

1.5.1.- Glucogenoses e galactosemia.

1.6.- A Diabetes Mellitus. Causas da hiperglicemia e da cetosis no diabético.

1.6.1.-Estado catabolico provocado por a Diabetes Mellitus no tratada adecuadamente.

1.6.2.- Outras alteragcdes metabdlicas.

1.6.3.-Manifestaciones clinicas da diabetes relacionadas com o desbalango metabdlico.

1.6.4.- Papel do enfermeiro no tratamento e prevencao da Diabetes Mellitus

2.- Metabolismo dos lipidios.

2.1.-Lipolises. Conceito. Caracteristicas metabdlicas gerais do processo.

2.1.1.- Reaccoes. Energia envolvida.

2.1.2.- Enzimas relacionadas a cada etapa.

2.1.3.- Pontos de controlo e mecanismo de controlo.

2.2.- Neolipogéneses. Conceito. Caracteristicas metabdlicas gerais do processo.
2.2.1.- Reaccoes. Energia envolvida.

2.2.2.- Enzimas relacionadas a cada etapa.

2.2.3.- Pontos de controlo e mecanismo de controlo.

2.3.-Esteroidogénesis. Conceito. Caracteristicas metabolicas gerais do processo.

2.3.1.- Reaccoes. Energia envolvida.
2.3.2.- Enzimas relacionadas a cada etapa.

2.3.3.- Pontos de controlo e mecanismo de controlo.

2.3.4.- O colesterol como precursor do resto dos esteroides. Relacdo entre o colesterol

arterioscleroses.

d
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2.4.-Cetogénesis. Conceito. Caracteristicas metabolicas gerais do processo
2.4.1.- ReacgOes. Energia envolvida.

2.4.2.- Enzimas relacionadas a cada etapa.

2.4.3.- Pontos de controlo e mecanismo de controlo.

2.5.- Cetolises. Conceito. Caracteristicas metabdlicas gerais do processo
2.5.1.- ReaccgOes. Energia envolvida.

2.5.2.- Enzimas relacionadas a cada etapa.

2.5.3.- Pontos de controlo e mecanismo de controlo.

2.6.- A obesidade. Conceito. Causas. Obesidade exdgena e endogena. Aspectos higiénicos -

dietéticos na prevencao e tratamento da obesidade.

2.7.- Transporte de lipidios. As lipoproteinas. Tipos principais e fun¢des de cada uma. 2.7.1.-

Relacdo entre o colesterol, as lipoproteinas e arterioscleroses.

2.7.2.-Aspectos higiénicos dietéticos na prevengdo da arteioscleroses.

3.- Metabolismo dos compostos nitrogenados
3.1.- Aminoacidos.

3.1.1.- Reacgles metabdlicas. Energia envolvida. Transaminacdo e desaminacdo. Enzimas

envolvidas.

3.1.2.- Processos que aportam e subtraem aminoacidos ao pool.

3.1.3.- Interesse médico da transaminasas.

3.2.- As proteinas.

3.2.1.- Digestdo das proteinas. Enzimas proteoliticas.

3.3.- Ureogeneses. Conceito. Caracteristicas metabdlicas gerais do processo.
3.1.1.- Reacgoes. Energia envolvida.

3.1.2.- Enzimas relacionadas a cada etapa.

3.1.3.- Pontos de controlo e mecanismo de controlo.

3.1.4.- Encefalopatia hepatica. Conceito. Relacdo com o metabolismo das proteinas. Outras vias de

eliminacdo de amoniaco.
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3.1.5.- Sindrome ictérico. Bilirrubina. Formacao. Alteragdes do metabolismo da bilirrubina.

Classificacdao dos icteros.

4.-Integracao e regulacao do metabolismo.

4.1.-Importancia da integracao metabélica. Elos deligacdo entre as diferentes vias metabolicas.
4.1.2- Participacdo do sistema endocrino na integracao e regulacao do metabolismo.

4.1.3.- Conceito de hormona. Classificacdo estrutural das hormonas.

4.1.4.- Os receptores hormonais. Orgdos dianas e receptores hormonais. Mecanismos de acc¢ao

hormonal.

4.1.5.-Modelos do glucagon e la insulina.

4.2.- O exercicio fisico. Fontes de energia para a contracao muscular.
4.2.1.- Hiperlaccticemia do exercicio. Ciclo de Cori.

4.2.2.-Efeitos beneficiais do exercicio fisico sobre o metabolismo muscular.

4.2 .3.-Labor educativa do enfermeiro.

SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliacOes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICAS

ANTROPLOGIA
Formas Organizativas

Ano: 2° Carga o i Tebrico Prética Outra
Horaria Tedricas Praticas Praticas
Semestre: 2° Laboratorial
Tipo: Semestral | | _ | _ || e
. 90 30 30 30
Créditos: 6
Bibliografia:
Bibliografia:

Nelson, D. L., & Cox, M. M. (2023). Lehninger: Principios de Bioquimica (8.2 ed.). Porto
Alegre: Artmed.

Ferrier, D. R. (2022). Bioquimica llustrada de Harper (32.2 ed.). Porto Alegre: AMGH.

Voet, D., Voet, J. G., & Pratt, C. W. (2022). Fundamentos de Bioquimica: A Vida em
Nivel Molecular (6.2 ed.). Porto Alegre: Artmed.

Baynes, J. W., & Dominiczak, M. H. (2023). Bioquimica Médica (6.2 ed.). Rio de Janeiro:

Elsevier.

Bibliografia Complementar
Berg, J. M., Tymoczko, J. L., Gatto, G. J., & Stryer, L. (2023). Bioquimica.

Devlin, T. M. (2022). Bioguimica com correla¢des clinicas (8.2 ed.). Guanabara Koogan.

Murray, R. K., Bender, D. A., Botham, K. M., Kennelly, P. J., Rodwell, V. W., & Well, P.
A. (2022). Biogquimica llustrada de Harper

Fundamentacao

A Antropologia contribui para a compreensao do ser humano na sua diversidade bioldgica,
cultural e social. No contexto das Andlises Clinicas, esta disciplina permite aos estudantes
compreender como os factores culturais, as crencas, os valores e os habitos influenciam a
percepc¢do da saude, da doenga, da procura de cuidados e da adesdo aos tratamentos. O seu
estudo favorece uma pratica profissional mais humanizada, ética e culturalmente sensivel.

Objectivo Geral

Compreender os fundamentos da Antropologia e a sua aplicagdo no dominio da saude,
desenvolvendo competéncias para analisar as influéncias culturais e sociais que condicionam
0s comportamentos relacionados com a salde e a doenca.
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Conteudo Programaético

Tema 1. Introducao a Antropologia

Conceito e objecto de estudo da Antropologia

Origem e evolugéo da Antropologia

Ramos da Antropologia: fisica, cultural, social e aplicada
Relacédo entre Antropologia e Ciéncias da Saude

Tema 2. Cultura e Diversidade Cultural

Conceito de cultura

Elementos constituintes da cultura

Identidade cultural

Etnocentrismo e relativismo cultural

Diversidade cultural nas sociedades contemporaneas

Tema 3. Antropologia da Saude e da Doenca
Conceitos culturais de saude e doenca

Sistemas meédicos tradicionais e modernos
Percepcges culturais da enfermidade

Préaticas de prevencao e cura em diferentes culturas

Tema 4. Crencas, Valores e Comportamentos em Saude
Influéncia das crencgas na procura de servigos de saude
Medicina tradicional e medicina cientifica

Praticas religiosas relacionadas com a saude
Representacdes sociais do corpo humano

Tema 5. Familia, Comunidade e Saude
Estruturas familiares e redes de apoio
Papel da familia no processo saude-doenca
Comunidade e promocéao da saude

Cultura, género e saude

Tema 6. Comunicacdo Intercultural nos Servicos de Saude
Diversidade cultural nos contextos clinicos

Barreiras culturais na comunicacao profissional-utente
Competéncia cultural dos profissionais de saude
Humanizag&o do atendimento em saude

Tema 7. Antropologia Aplicada as Analises Clinicas

Aspectos socioculturais da colheita e analise de amostras
Confidencialidade e ética profissional

Relacao entre laboratorio, doente e comunidade

Aceitacdo dos exames laboratoriais em diferentes contextos culturais

Tema 8. Globalizacdo, Saude e Desafios Contemporaneos
Globalizacéo e circulacao de praticas de saude

Migragoes e diversidade cultural

Epidemias e pandemias numa perspectiva antropolégica
Desafios actuais da salde global
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Metodologias de Ensino

Aulas expositivas e dialogadas

Leitura e discusséo de textos

Estudos de caso

Seminarios tematicos

Trabalhos de grupo

Debates orientados

Observacéo e analise de situagGes do contexto sanitario

Avaliacao

Bibliografia Fundamental

Paim, J. S., & Almeida-Filho, N. (2022). Saude coletiva: Teoria e pratica (2.2 ed.). MedBook.
[books.google.com]

Laplantine, F. (2021). Antropologia da doenca. WMF Martins Fontes. [fnac.pt]

Minayo, M. C. S. (2022). O desafio do conhecimento: Pesquisa qualitativa em salude (15.2 ed.).
Hucitec.

Bibliografia Complementar

Aureliano, W., & Silva, A. C. R. (2024). Antropologia na saude: Contribui¢cdes epistemologicas e
desafios criticos. Saude e Sociedade, 33(3). [scielosp.org]

Maluf, S., Franch, M., Silva, L., Carneiro, R., & Silva, E. (2024). Antropologias de uma pandemia:
Politicas locais, Estado, saberes e ciéncia na COVID-19. Edi¢6es do Bosque. [scielosp.org]

Cavalcanti, S. A. U. (Org.). (2022). Saude publica e satude coletiva: Nucleo de saberes e praticas
(Vol. 2). Atena Editora. [atenaeditora.com.br]

Atena Editora. (2022). Saude coletiva: Uma construcéo teérico-pratica permanente (Vol. 2).
Atena Editora. [archive.org]

Coutinho, L., Franklin, C., & Jacob, A. P. (2025). Uma salde antropologicamente coletiva:

Monografias, dissertagfes e teses das ciéncias sociais da saude. Pds: Revista Brasiliense de
P6s-Graduacao em Ciéncias Sociais, 20(1), 8-10
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https://archive.org/details/saude-coletiva
https://atenaeditora.com.br/catalogo/ebook/saude-publica-e-saude-coletiva-nucleo-de-saberes-e-praticas-2
https://www.scielosp.org/article/sausoc/2024.v33n3/e240871pt/pt/
https://www.scielosp.org/article/sausoc/2024.v33n3/e240871pt/pt/
https://www.fnac.pt/Antropologia-da-Doenca-Francois-Laplantine/a8988147
https://books.google.com/books/about/Sa%C3%BAde_coletiva_Teoria_e_pr%C3%A1tica.html?id=0sFj0AEACAAJ

Disciplina: Cursos: ANALISES CLINICA

IMUNOLOGIA I Formas Organizativas
. , - Outra
Ano: 2° Carga L Tebrica - . Pratica !
Horaria Teoricas Pratica Praticas Laboratorial
Semestre: 2°
Tipo: Semestral
Créditos: 4 60 15 30 15
Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A disciplina Imunologia Il consta de seis temas nos quais se destacam o estudo de Imunidade

tumoral, Imunidade frente aos micrébios, doencas autoimunes e o conhecimento das técnicas
imunolégicas mais usadas o0s quais constituiram os pilares para uma melhor construcéo logica
do conhecimento quando se aborde outros temas. Permitindo ao educando conhecer o
funcionamento fisioldgico do sistema imune e o esquema de vacinacao de doencas importantes
e em particular, aquelas que tém um maior protagonismo dentro do quadro de saulde geral de
Angola

Objectivo:

Geral da disciplina:

Explicar o funcionamento fisiol6gico do sistema inmune, asim como as técnicas imunologicas,
mas usadas de diagnéstico laboratérial na detecdo de doengas auto-imunes

Contetidos Programaticos

Tema:1 Imunidade tumoral
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1.1 Vigilancia imunolégica
1.2 Antigénios tumorais
1.3 Respostas imunes tumorais e mecanismos de evasao

Tema:2 Técnicas imunolégicas

2.1 Imunoensaios e técnicas afins
2.2 Marcadores tumorais

2.3 Imunoensaio

2.4 Ensaios de receptor

Tema:3 Autoinmunidade e doencas autoinmunes

3.1 Fatores genéticos
3.2 Patogenese
3.3 Etiologia

Tema: 4 Vacinas.

4.1 Tipos de Vacina
4.2 Esquema de vacinacdo

Tema:5 Inmunidades frente aos microbios
5.1 Reposta inmune a virus.

5.2 Reposta inmune a bacterias.

5.3 Reposta inmune a parasitas.

Tema :6 Mecanismos efectores da inmunidade celular e humoral.

6.1 Via clasica
6.2 Via alternativa
6.3 Via das lectinas

Metodologia

Nas actividades docentes se utilizardo fundamentalmente métodos activos de ensefanza,
especialmente na solucao de problemas e técnicas participativas de discusdo em grupo como
a forma practica de desenvolver a independencia, creatividade e busqueda activa da

informacéo por parte do estudiante.

Os meios de ensino fundamentales sdo o quadro, retrotransparencias, videos, diapositivas,

imagems em soporte digital e os meios de laboratério como tal.

Sistema Especifico de Avaliacao
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Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢cdes continuas tém nota
igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)
valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)
valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze
(14) valores.

Bibliografia

1-Roitt I, Brostoff J, Male D. Imunology. Ed Mosby (52 Ed). 1998 Abbas AK, Lichtman AH,
Pober JS. Cellular and Molecular Immunology. Ed Saunders (32 ed). 1997. JANEWAY, C.;
[et.al.]. Imunobiologia: o sistema imunolégico na saude e na doenca. Porto Alegre: Artmed,
2007.

2-ABBAS, A.; [et.al]. Imunologia celular e molecular. Rio de Janeiro: GuanabaraKoogan,
2007.

3-DOAN, T. Imunologia llustrada. Porto Alegre: Artmed, 2008.

4-Zane H. Immunology. Ed Saunders. 2001

Complementaria

1-Peakman M, Vergani D. Imunologia basica e clinica. Ed Guanabara. 1999.
2-Regeiro J, LarreaC .Inmunologia. Biologia e patologia del sistema inmune. Ed.
Panamericana (2° ed). 1997
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
MICROBIOLOGIA o
Formas Organizativas
Ano: 2° L Prética Outra
: Carga ‘o [ Teorico .
> Tedricas Pratica L. Laboratoria
Semestre: 2° Horaria Praticas 1
Tipo: Semestral
Créditos: 4 60 15 30 5 L
Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A Disciplina Microbiologia tém como precedentes a disciplina de Fundamentos de Biologia,
Imunologia e Genética e Evolugdo entre outras o que permite uma inter-relacao efectiva entre os
contetidos, e se lesiona paralela com Fundamentos de enfermagem I e Enfermagem I, o que facilita
a integracdo do conhecimento por parte do estudante, fornece as bases para a Microbiologia II, o
estudante conhece a estrutura e composi¢do quimica da célula e sua relacdo com o funcionamento
do organismo, permite a identificacdo dos microorganismos de acordo com o padrdo celular que

tém um maior protagonismo dentro do quadro de satide geral de Angola.
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Objectivos:

Gerais da Disciplina:

a.- Identificar os principais microrganismos que produzem patologias no organismo humano no

contexto angolano.
b.- Conhecer a organizacao celular e principios de fisiologia, genética e taxonomia microbiana.

c.- Relacionar os fungos, bactérias e virus com as patologias humanas, com o hospedeiro, e com as
accdes patogénicas e fundamentos do diagnoéstico etiolégico, como base param a compreensao da

profilaxia e controle.

d.- Identificar os microrganismos patogénicos aplicando técnicas de isolamento e diagnostico.

Conteudos Programaticos:

1-Fundamentos de Microbiologia.
1.1.-Historico e Evolugdo da Microbiologia.

1.2.-Taxonomia Microbiana. Morfologia e Estrutura das Células Procarioticas e Eucaridticas

2-Metabolismo Microbiano.
2.1.-Reacg¢oes Catabdlicas e Anabolicas.

2.2.-Enzimas. Vias Metabolicas de Producdo de Energia. Vias Metabolicas de Uso de Energia

3-Cultivo e Crescimento de Microrganismos.
3.1.-Crescimento e Divisdo Celular.

3.2.-Factores Necessarios param o Crescimento. Esporogénese. Meios de Cultura

4-Bactérias.

4.1Biologia, nutricdo e divisdo bacteriana. Mecanismos de Patogenicidade.
4.2.-Cocos Gram-positivos: Staphylococcuse Streptococcus. Enterobactérias.
4.3.-Bacilos Gram -negativos nao-fermentadores.

4.4.-Agentes Antibacterianos/ Antibiograma.
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5-Fungos.
5.1.-Biologia dos Fungos. Reproducao e Classificacao dos Fungos. Nutricao dos Fungos.

5.2.-Caracteristicas Gerais das Micoses Superficiais, Cutaneas, Subcutaneas, Sistémicas e

Oportunistas.

5.3.-Agentes Antiftingicos.

6- Virus.

6.1.-Caracteristicas Gerais. Classificacao dos Virus. Replicagdo Viral.
6.2.-Agentes semelhantes a Virus: Viroides e Prions. Infecgdes Virais.
6.3.-Agentes Antivirais

Conteudos Praticos

1-Cultivo de Microrganismos: Confeccdo de meio de cultura bacteriolégico enriquecido e

selectivo. Semeio qualitativo de diversas amostras em meios de cultura. Colecta de material
biologico sob orientacdo e supervisao do doscente responsavel pela disciplina.

2-Bacteriologia: Confeccdo de esfregacos em laminas devidamente limpas e identificadas. O
esfregaco deve partir de colénias bacterianas puras, as quais sdo mantidas pelo sector de
Microbiologia desta Instituicao. Realizar coloracao de GRAM, para posterior observacao da
lamina no microscépio.

Baterioscopia: Isolamento e identificacdo de cocos gram-positivos. Durante a aula é de
responsabilidade dos alunos a realizagdo e analise dos semeios e provas bioquimicas necessarias
para cumprimento do protocolo. Isolamento e identificagdio de bacilos gram-negativos,
fermentadores de glicose. Durante a aula é de responsabilidade dos alunos a realizacdo e analise
dos semeios e provas bioquimicas necessarias para cumprimento deste protocolo.

3-Micologia: Analise macroscopica de colénias de diferentes fungos. Confec¢ao de lamina de
micologico directo. Microscopia. Semeio de alimentos contaminados em meios de cultura para
fungos.

4-Contagem de bactérias pelo método do numero mais provavel: Anélise de agua, Confeccdo de

diluicdes para os testes microbiolégicos, Expressao de resultados segundo a legislagao.

SISTEMA DE AVALIACAO.
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Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)
Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢cOes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia:

Basica:

BLACK, J.G. Microbiologia: fundamentos e perspectivas. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

BROOKS, G. F.; BUTEL, J. S.; MORSE, S. A.; JAWETZ, M. ADELBERG. Microbiologia
médica. Guanabara Koogan, 2008.

MURRAY, P.R. et all. Microbiologia Médica. Editora Mosby: St. Louis, 1999.
TRABULSI, L. R; ALTERTHUM, F. Microbiologia. Rio de Janeiro: Atheneu, 2005.

Complementaria:

TORTORA, G.J.; FUNKE, B.R.; CASE, C.L.. Microbiologia. Porto Alegre: Artmed, 2005.

123



Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
FISIOLOGIA HUMANA II o
Formas Organizativas
Ano: 2° L Pratica Outra
Carga ‘o Teorico [ .
> Teodricas L. Praticas Laboratoria
Semestre: 2° Horaria Pratica 1
Tipo: Semestral | .. | ._ | | . |_ | e
Créditos: 4 60 15 30 10 >
Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A Disciplina Fisiologia Humana II tem como precedéncia as disciplinas Fisiologia Humana I, e
Bioquimica I, e estuda as fun¢des normais dos tecidos, sistemas do corpo humano, e fornece
conhecimentos essenciais para as disciplinas do componente basico especifico e do exercicio da
profissdo. E uma disciplina clave para entender o funcionamento e mecanismos que se manifestam
durante o processo saide enfermidade no organismo humano, fundamentalmente nos sistemas

Cardiovascular, Urinario, Digestivo e a resposta do organismo ao exercicio fisico.

Objectivos:

Gerais da Disciplina:

a.- Explicar as fungdes fisiologicas dos principais sistemas do organismo.

b.- Identificar os mecanismo que participam na regulacao energética frente ao exercicio fisico. .
c.- Caracterizar a sangue como o tecido que garante a distribuicdo dos nutrientes e oxigénio no

organismo.
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d.- Identificar os componentes da sangue e suas fun¢des no organismo.

e.- Descrever os sintomas e sinais que acompanham as diferentes situacoes fisioldgicas e

fisiopatologicas no organismo.

Contetidos Programaticos:

I.- A Sangue.

1.1.- Funcodes generais do sangue. Propriedades, volume e composicdo. As proteinas plasmaticas:
funcgoes e caracteristicas gerais, origem e concentracao.

1.2.- Glébulos vermelhos. Funcione generais. Formacdo dos glébulos vermelhos. Fatores
implicados na maturacdao e concentracao dos GR. A eritropoyetina. A hemoglobina: funcione,
formacao e tipos.

1.3.- Globulos brancos. Caracteristicas gerais, origem e propriedades. O sistema de macréfagos
titulares (sistema reticuloendotelial). A inflamac¢do aguda. Func¢Ges dos basofilos e os eosinofilos.
1.4.- Imunidade e alergia. Imunidade por linfécitos T (celular) e linfécitos B (humoral):
caracteristicas fundamentais.

1.4.1.-Resposta imune primaria e secundaria.

1.4.2.-Vacinagdo. Imunidade passiva. Interferén. Tipos de alergia.

1.5.- Os grupos sangiiineos. Sistema Ou-A-B. aglutindgenos e aglutininas. Heranca. Tipificacion
do sangue. Provas cruzadas. Sistemas de grupos sangiiineos Rh. Caracteristicas. Eritroblastosis
fetal. Principios gerais da transfusdo sangiiinea. Reaja por transfusdo de sangue incompativel.
1.6.- Hemostasia. O espasmo local e o plugue de plaquetas. O mecanismo da coagulacdo. Via
extrinseca e intrinseca. Os fatores da coagulacdo. As plaquetas. Agentes anticoagulantes.

Anomalias da coagulacao.

2.- Sistema Cardiovascular.

2.1.- O coracdo como bomba. Caracteristicas excitaveis e contrateis do musculo cardiaco. O ciclo
cardiaco, a sistole e diastole. Mudancas de pressao e volume.

2.1.1.-Os ruidos cardiacos. Relagoes temporarias e causais entre os distintos eventos do ciclo
cardiaco.

2.2.- Regulacdo da fungdo cardiaca. Regulagdo intrinseca: mecanismo. Regulacao extrinseca ou
neurohumoral: mecanismo.

2.3.- Origem e propagacao do impulso cardiaco. O sistema de excitacdo condugdo. Controle do

processo de excitacao- conducao. Relacdo com a arritmia cardiaca.
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2.4.- O eletrocardiograma normal. Caracteristicas e significacio dos componentes do
eletrocardiograma. As derivagoes electrocardiograficas. Importancia clinica do eletrocardiograma.
2.5.- Hemodindmica. Relacione entre pressao, fluxo e resisténcia. Fluxo e pressdo sangiiinea:
unidades e fatores.

2.5.1.-Fatores da resisténcia vascular. Distensibilidad e adaptabilidade wvascular. Pressdo
circulatéria medeia de cheio.

2.6.- Circulacdo sistémica. Distribuicdo do volume sangiiineo e sua significacdo, velocidade do
sangue. Pressdes e resisténcia na circulacdo sistémica. A pressao do pulso.

2.7.- Fungoes dos capilares e os linfaticos. Intercambio capilar por difusdo. Fatores e significacdo
fisiologica.

2.7.1.-Papel dos linfaticos no controle do volume, pressao e proteinas de espaco intersticial. A
formacao da linfa.

2.7.2.-Fatores do fluxo linfatico.

2.7.3.-O edema como expressao do transtorno destas fungdes.

2.8.- Regulacao do fluxo sangiiineo. Auto-regulacdo metabdlica do fluxo local. Fatores quimicos
locais. Papel do rim e os capilares. Regulacdo pelo sistema autonomo. Ag¢des do simpatico e
parasimpatico. Reflexos cardiovasculares. Tipos de respostas circulatorias. Regulacao humoral da
circulagao.

2.9.- Regulacdo da pressao arterial. Mecanismos neurohumorales.

2.9.1.-0 sistema barorreceptor.

2.9.2.-0 sistema quimiorreceptor.

2.9.3.-0 sistema renina- angiotensina- aldosterona.

2.10.- Regulacdo do gasto cardiaco e retorno venoso. Papel do retorno venoso no controle do gasto
cardiaco. Fatores do retorno venoso.

2.11.- Circulagdes regionais. A circulagdo pulmonar. Pressdes, voltimenes de sangue e distribuicao
da rega na circulacao pulmonar. Circulacao corondria. Auto-regulacdo do fluxo coronério.

2.11.1.- Controle nervoso. Caracteristicas da circulacao cerebral. Regulagado da circulacdo cerebral.

3.- Sistema Respiratorio

3.1.- Mecanica da ventilacdo pulmonar. Inspiracdo e expiracao. Pressoes respiratorias. Pressao
intaalveolar. Pressao intrapleural.

3.2.- Intercambio de O e CO7 entre os alvéolos e o sangue. Composicao do ar alveolar em

comparagao com o ar atmosférico.
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3.3.- Transporte de O e CO? pelo sangue. Papel da difusdao de Op e CO? entre pulmdes, sangue e
texidos. Pressdes de gases nas malhas. Fatores que afetam as pressdes parciais nas malhas. A

hemoglobina no transporte de O3.

3.4.- Regulacdo da respiracdo. Papel das “areas” do centro respiratério. Quimiorreceptores

periféricos no controle da respiracao. Papel do O. A respiracdo no exercicio fisico.

4.- Sistema Urinario.

4.1.- Fluxo renal e filtracdo glomerular. Caracteristicas do fluxo sangiiineo e pressdes do leito
vascular renal. Significacdo funcional.

4.1.1.- Filtracao glomerular; o filtrado glomerular, composicdo e volume.

4.2.- Fisiologia da miccdo. Caracteristicas funcionais dos ureteres e bexiga. O cistometrograma.

Reflexos da micgdo. Niveis de integracao.

4.3.- A regulacio da osmolalidad e sai do meio interno. Controle da concentracio do Na™ e a
osmolalidad do liquido extracelular. Inter-relacdo entre o rim e o sistema osmotico- hormoénio
antidiurética.

4.3.1.- Lugares de sintese e liberacdao deste hormonio. Diabetes insipida. Papel da aldosterona.
Aldosteronismo primario e secundario.

4.4.- Regulacao do equilibrio acido- base: O sistema de amortecedores quimicos: caracteristicas.

5.- Sistema Digestivo

5.1.- Metabolismo energético. Intensidade do metabolismo.

5.2.- Equilibrio da alimentacdo. Valor energético. Caracteristicas de uma dieta equilibrada do
ponto de vista energético e de sua composicgao.

5.2.1.- Fatores que regulam a ingestdo de mantimentos. Efeitos da hiperalimentacdo e
hipoalimentacao.

5.3.- Motilidad gastrintestinal. Principios gerais. Caracteristicas do musculo liso intestinal.
Regulacdo nervosa e hormonal. Movimentos propulsores e de mescla.

5.4.- Motilidad do intestino (magro e grosso). Movimentos de forca e propulsdo do intestino
magro. O reflexo peristaltico. Reflexo da defecacao.

5.5.- Secregdo do tubo digestivo. Principios gerais. Controle nervoso e hormonal da secrecdao
glandular. Secrecdo e fun¢des do muco. Secrecdo salivar e fungdes da saliva.

5.6.- Digestdo e absorcao. Digestdo dos carboidratos. Digestao das graxas. Digestdao das proteinas.
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5.6.1.- Principios gerais da absor¢ao intestinal. Absor¢dao de aguas e sai. Formacdo e composi¢ao

do boliche fecal.

6.- Intercambio energético. Exercicio fisico e temperatura corporal.

6.1.- O exercicio fisico. O exercicio fisico e o intercambio respiratério. A divida de Op. Os fatores

limitantes do exercicio. Efeitos e respostas do exercicio fisico no organismo. Efeito do

treinamento. A fadiga.

6.2.- Regulacdo da temperatura corporal. Equilibrio térmico com o meio. Mecanismos que

impedem o sobrecalentamiento. Mecanismos que impedem o esfriamento.
SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3
Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Ges continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
Bibliografia:
Basica:

1.-GUYTON, A. C; HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.
2.-AIRES, M. M. Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
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3.- TRESGUERRES, J.A.F : Fisiologia Humana.1*Edicao McGRAW- Hill-INTERAMERICANA
Madrid 1992.

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA

BIOSSEGURANCA

Formas Organizativas

Ano: 2° Carga B - Teérico Pratica Outra
Horaria Teodricas Praticas Praticas
. o] )
Semestre: 2 Laboratorial
Tipo: Semestral | | | ] e
- 60 150 30 10 5
Créditos: 4
Complementaria:
1. - GANONG, W. F : Manual de Fisiologia Médica 17 edicao.
Fundamentacao:

Breve descri¢cdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Seguranga no Laboratério de Andlises clinico aborda os problemas de seguridade
mais importante do laboratério, resgos ficos, microbiolégicos, quimicos, incéndios, dadas as
condicbes de sanidade ambiental e material a ter em conta e a conduta a seguir para minimisar os
mesmos, fornece ao futuro licenciado dos elementos principais para o trabalho seguro nas areas
relacionadas.

Objectivos:

Gerais da Disciplina:

a.- Conhecer os principais resgos que enfrenta o profissional de Laboratério Clinico para
desenvolver sua actividade.

b.- Identificar os resgos no laboratério e tratamento para cada tipo de residuo que se gera no
trabalho do analista clinico..

Conteudos Programaticos:

1.- A seguridade no Laboratério Clinico. Conceito de Biosseguranca.
1.1.- Contencao Bioldgica.

2.- Organigrama para a notificacao de acidentes de trabalho no laboratério

2.1.- Avaliacao, diagnéstico e tratamento ao processo de gestao de residuos no laboratério
clinico.

2.2.-Material Sélido, Liquido, Bioldgico e Desechaveis.

3.- Desinfectantes. Aplicacodes. Tipos.
3.1.-Desinfecdo do instrumental.
3.2.-Desinfecdo da mesa de laboratério.

4.- Seguranca quimica em Laboratérios de Andlises Clinico.
4.1.- Reagentes quimicos. Manipulagao.
4.2.-Riscos por fogo.

5.- Produtos téxicos e explosivos.
5.1.- Gases comprimidos.
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5.2.- Simbolos usados na rotulagem de produtos quimicos.

6.- Area Fisica da Esterelizacdo segundo a legislacao vigente.

6.1.-Classificacdo dos artigos. Conceitos e métodos: limpeza, descontaminacéo, desinfeccéo e
esterilizagao.

6.1.1.- Esterilizacdo. Definicdo. Central de esterilizagdo. Definicdo. Estructura. Organizagéo.
Func@es. Precaucdes do pessoal de enfermagem. RelacGes com outros departamentos. Normas

e controles.

6.2.-.Métodos de esterilizacdo. Definicdo. Objectivos, precaugdes e procedimientos.
6.2.1.-.Confecdo e preparacgéo, fluxograma de esterilizagcdo. Esterilizacdo e conservagdo de
materiales, instrumentales e equipos.
6.3.- Confeccgéo e preparacdo de materiales para esterilizar. Normas de bioseguranga, riscos
biol6gicos para o pessoal de laboratorio clinico. Precau¢des com a sangue, fezes, secrecgfes e
outros fluidos corporais.

7.- O papel da Etica na Biosseguranca em Laboratérios de Analises Clinico

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas,
trabalhos independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliogréficas, outras. (AC)
Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliacfes continuas tém
nota igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez
(10) valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez
(10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a
catorze (14) valores.

Bibliografia:
Basica:

1.-MARTINS, Ev, Silva FAL, Lopes MCM. Biosseguranca. Informacdes e conceitos,
Textos Bésicos. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2006

2.-TRABULSI, L. R; ALTERTHUM, F. Microbiologia. Rio de Janeiro: Atheneu, 2005.
3.-TORTORA, G.J.; FUNKE, B.R.; CASE, C.L.. Microbiologia. Porto Alegre: Artmed,
2005.

4.- MASTROENI, M. F. Biosseguranca, 12 ed., Editora Atheneu, S&o Paulo, S. P., 2003

Complementaria:
BROOKS, G. F.; BUTEL, J. S.; MORSE, S. A.; JAWETZ, M. ADELBERG. Microbiologia
médica. Guanabara Koogan, 2008.
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
PARASITOLOGIA o
Formas Organizativas

Ano: 3° ‘. Pratica Outra

Carga - Teorico - .

> . Teoricas L. Praticas Laboratori
Semestre: 1° Horaria Praticas al
Tipo: Semestral 90 15 30 T
Créditos: 6
3° Ano

1° Semestre

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Parasitologia é de importancia fundamental para os estudos de enfermagem, como
unidade curricular fornece conhecimento sobre os parasitas, tipos de parasitas, as formas de contrair

a enfermidade, o tratamento farmacolégico e a prevencao.

Sdo disciplinas precedentes a Bioquimica, a Anatomia I e II, a Imunologia e a Genética e Evolucao,

Microbiologia e Fundamentos de enfermagem, entre outras.

Objectivos:

Gerais da Disciplina:

a-Relacionar os parasitas com as doengas que causam afec¢des a saide humana.
b-Identificar principais caracteristicas dos diferentes tipos de parasitas.

c-Classificar os parasitas segundo sua morfologia e ac¢do que realizam no hospedero.

Conteidos Programaticos:

Tema 1.-Introdugdo a parasitologia humana:
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1.1.-Relagdo parasito-hospedeiro no contexto ecolégico, socioecondmico e cultural.

1.2.-As acgOes de um parasitam em seu hospedeiro.

1.3.-Termos ligados a patologia e epidemiologia utilizados na disciplina de parasitologia.

1.4.-As formas de diagnostico.
Tema 2.- Os protozoarios:

2.1.-Estudo morfol6gico e funcional.

2.2.-Divisdo sistematica e taxonomica.

Tema 3.Amebas e ciliados que parasitam o homem.
3.1.-Amebiase. Estudo morfologico e funcional
Tema 4.-Flagelados intestinais e geniturinarios:

4.1.-Giardiase. Estudo morfolégico e funcional

4.2.- Tricomoniase. Estudo morfologico e funcional.
Tema 5.-Flagelados do sangue e de outros tecidos.

5.3.-Doenga de Chagas.

5.2.- Leishmanioses. Estudo morfol6gico e funcional
Tema 6.-Os esporozodrios parasitos do homem.
6.1.-Coccidioses.

6.2.-Toxoplasmose e Malaria.

Tema 7. -Helminto

7.1.- Estudo morfologico e funcional

Tema 8.-Platelmintos e nematodides.

8.1.-Estudo morfol6gico e funcional.

8.2.-Divisado taxonodmica.
Tema 9.-Nematelmintos.
9.1.-Ascaridiases
9.2.-Tricuruases
9.3.-Ancilosomises
9.4.-Enterobiases

9.5.-Estrongoloidiases
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9.6.-Filiarioses

Tema 10.Trematdides:
10.1.-Esquistossomose e Fascioliase.
Tema 11.Cestoides:

11.1.-Teniases.

11.2.- Himinolepiases.
Tema 12.Ectoparasitoses.
SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliacOes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
Bibliografia:
Principal:

1.-NEVES, D.P. Parasitologia humana. Sao Paulo: Atheneu, 2005.
2.-AMATO NETO,V; AMATO,V.B.; GRYSCHEK,R.C.B. Parasitologia: abordagem clinica.
Sdo Paulo: Elsevier, 2009.

Complementaria:

1.-REY, L. Parasitologia — Parasitos e doencas parasitarias-do homem nos tropicos ocidentais.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008
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Disciplina:

Bioquimica Clinica

Curso: ANALISES CLINICA

Formas Organizativas

: - Pratica Outra

Ano: 3° Carga . » Teérico )
> . Teoricas Praticas L. Laboratoria
Semestre: 1° Horaria Praticas 1
Tipo: Semestral | .. [ _ | |_- | |
- 90 30 30 30

Créditos: 6
Fundamentacdo:

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Bioquimica Clinica I permite aprofundar sobre algumas biomoléculas e sua

determinacdo experimental estabelecendo a relacdo com os parametros fisiolégicos do organismo,

tém como precedéncia a disiciplina de Bioquimica II e Fundamentos de Analises Clinica.

Objectivos:

Gerais da Disciplina:

a.- Aplicar as técnicas de amostragem e tratamento de amostras para analises fundamentais e

frequentes nos laboratorios de analises clinica

Contetidos Programaticos:

1.  Patologia Clinica.

1.1.- Relacdo da patologia com a determinacao analitica.

2. Meétodos de Colheita e amostragem

3.  Determinacdo de Glicose em Sangue.

3.1.- Glisemia Provocada.
4.  Determinacao de Proteinas em Sangue e Urina.

4.1.- Proteindria.

5.- Determinagdo de Enzimas em Sangue.

5.1.- Determinacao de Enzimas em outros fluidos.

6.- Determinacdo de Hormonios
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SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagOes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia:
Basica:
1.-A Clinica e o Laboratério: Alfonso Barcells Gorina 12* Ed Guanabara Koogan. 2009

2.- Moura, R. A. ; Wada, C. S.; Purchio, A.; Almeida, T. V. Técnicas de Laboratorio. 3* Edicdo.
Sdo Paulo. Atheneu. 1998

Complementaria.

1.-LEHNINGER, A., COX, N. M. Principios de Bioquimica. 3% ed. SP : Sarvier. 2002.
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
VIROLOGIA E MECOLOGIA
Formas Organizativas
Ano: 3° Carga - [ Tedrico | Pratica Outras
Horari Teodricas Praticas Prati Lab ial
Semestre: 1° oréria raticas aboratorial
Tipo: Semestral 5 | e
Créditos: 4 60 15 30 15
Fundamentacao:

Breve descri¢cdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Micologia Clinica é complemento epermite ao estudante estabelecer a relacdo entre os
diferentes tipos de fungos e o diagndstico como resultado das aplicacéo das técnicas para segundo
sua morfologia deteminar o tipo e consequencias dos mesmos, baseia-se na microbiologia,
anatomia e outras disiciplinas afines.

Objectivos:
Gerais da Disciplina:

Identificar virus a partir de sua morfologia aplicando as técnicas e métodos de diagndstico em
virologia tendo em conta a relacdo virus-hospedeiro e a doenca que provoca.

Conteudos Programaticos:

1. Introducgéo a Micologia Clinica.
1.1.- Classificacdo dos Fungos
1.2.-Propriedades dos Fungos.

2.- Tipos de micoses.

2.1.-Micoses superficiais. Diagndstico de Laboratorio. Prevencéo.

2.2.-Micoses cutaneas. Diagnostico de Laboratorio. Prevencéo.

2.3.-Micoses subcutaneas. Diagndstico de Laboratorio. Prevencéo.

2.4.-Micoses oportunistas. Diagnostico de Laboratorio. Prevencéo.

2.4.-Outros tipos de micoses. Diagndstico de Laboratorio. Prevencéo.

3. Introducao a Virologia Clinica.

3.2 Classificacdo dos Virus

3.3 Propriedades dos Virus.

3.4 Replicacgédo dos Virus.

3.5 Agentes semelhantes a Virus: Virdides e Prions

3.6 Infecgbes Virais.

3.7 Relacgéo virus-Hospedeiro

3.8 Virus que afectam o Sistema Respiratorio. Diagndstico de Laboratorio. Prevencéo.
3.9 Virus que afectam o Sistema Digestivo. Hepatitis virais. Diagnéstico de Laboratorio. Prevencao.
4. Virus que afectam o Sistema Nervoso Central. Sistema Nervoso Central. Prevencéo.
4.1 Antivirais. Formas e mecanismos de ac¢éao.

4.2 Outros tipos de Viroses..

4.3 Congénitas. Diagnostico de Laboratorio. Prevencéo

4.4 Multissistémicas. Diagnostico de Laboratorio. Prevencao

5. Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV). Diagnéstico de Laboratorio. Prevencao.

SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)
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Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliagdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3
Exame Final: (EF)

Nota Final: (NF) = MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagBes continuas tém nota igual
ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)
valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)
valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.

Bibliografia:

1.-BLACK, J.G. Microbiologia: fundamentos e perspectivas. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

2.-BROOKS, G. F.; BUTEL, J. S.; MORSE, S. A.; JAWETZ, M. ADELBERG. Microbiologia
médica. Guanabara Koogan, 2008.

3.-MURRAY, P.R. et all. Microbiologia Médica. Editora Mosby: St. Louis, 1999.

4.-TRABULSI, L. R; ALTERTHUM, F. Microbiologia. Rio de Janeiro: Atheneu, 2005.

5.- VERONESI, R., FOCACCIA, R. Tratado e infectologia. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

Complementaria:
5.-TORTORA, G.J.; FUNKE, B.R.; CASE, C.L.. Microbiologia. Porto Alegre: Artmed, 2005.
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
HEMATOLOGIA 11 o
Formas Organizativas

Ano: 3° Carga . Tedrico » Pratica _ Outra

> . Teoricas Prati Praticas Laboratoria
Semestre: 1° Horaria raticas )
Tipo: Semestral L) R —
Créditos: 6 90 30 30 30

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

Trata de conhecimentos fundamentais e especificos da hematologia, ministrados de acordo com as

exigéncias inerentes a profissdo. Destaque para a rotina no sector hematolégico.

Objectivos:

Gerais da Disciplina:

Contetdos Programaticos.

1. Conceito e campo de estudo da Hematologia
2. Elementos do sangue

3. Eritrogenese normal. Fisiologia do eritrocito
4. Anemias ferroprivas, anemias sideroblasticas
5. Anemias megaloblasticas

6. Anemias hemoliticas hereditarias

7. Hemoglobinas variantes e talassemias

8. Anemias aplasticas, deseritropoiéticas e secundarias
9. Plaquetogénese normal: fisiologia da plaqueta
10. Leucogénese normal

11. Série leucocitaria

12. Patologia do leucocito

13. Automacdo em hematologia

14. Sistema sanguineo
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15. Sistema RH-Hr
16. Reacdo antigeno-anticorpo
17. Doencas hemolitica do recém-nascido

18. Banco de sangue

SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacao Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagdes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia :

Principal:

BAIN, B. J. Células sanguineas: um guia pratico. Porto Alegre: Artes Médicas, 2004
FAILACE, R. Hemograma: manual de interpretacao. Porto Alegre: Artmed, 2003
Complementar:

HOFFBRAND, A. V.; PETTIT, J.E. Hematologia clinica ilustrada: manual e atlas colorido. Sao
Paulo: Manole, 2001
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
FARMACOLOGIA
Formas Organizativas
Ano: 3° Carga o » Tebrico Pratica Outra
} Horaria Teoricas Pratica Praticas .
Semestre: 1° Laboratorial
Tipo: Semestral
Créditos: 4 60 15 30 15
Fundamentacao:

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Farmacologia | € de importancia fundamental para os estudos de enfermagem,
como unidade curricular fornece conhecimento sobre os farmacos, tipos de farmacos, os
principios activos, as vias de administracdo, mecanismos de acc¢do dos farmacos no
organismo humano e formas de excrecdo, se abordam varios farmacos ou grupos
farmacologicos, estrutura quimica e origem, propriedades e efeitos colaterais ou toxicos.
S&o disciplinas precedentes a Quimica Geral e Orgéanica, a Bioguimica, a Anatomia | e Il, a
Imunologia e a Genética e Evolugéo.

Objectivos:
Gerais da Disciplina:

a.-ldentificar a farmacocinética e farmacodindmica dos farmacos.

b.-ldentificar as interac¢6es medicamentosas e sua influéncia nos mecanismos de absorgéo e
accao dos farmacos.

c.-Conhecer as diferentes classificacfes dos farmacos e sua relagdo com as vias de
administracdo e lugares de ac¢éo no organismo.

d.-Relacionar as diferentes formas farmacéuticas com sua accéo farmacol6gica nos diferentes
sistemas anatémicos do organismo.

e.-Descrever as caracteristica dos farmacos colinérgicos e adrenérgicos.

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Farmacologia | é de importancia fundamental para os estudos de
enfermagem, como unidade curricular fornece conhecimento sobre os farmacos, tipos de
farmacos, os principios activos, as vias de administragdo, mecanismos de accao dos
farmacos no organismo humano e formas de excrecdo, se abordam vérios farmacos ou
grupos farmacoldégicos, estrutura quimica e origem, propriedades e efeitos colaterais ou
toxicos.

Sao disciplinas precedentes a Quimica Geral e Organica, a Bioguimica, a Anatomia | e I,
a Imunologia e a Genética e Evolucao.

Objectivos:
Gerais da Disciplina:

a.-ldentificar a farmacocinética e farmacodinamica dos farmacos.

b.-Identificar as interacgcdes medicamentosas e sua influéncia nos mecanismos de
absorcao e ac¢do dos farmacos.

c.-Conhecer as diferentes classificacdes dos farmacos e sua relacdo com as vias de
administracao e lugares de ac¢ao no organismo.
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d.-Relacionar as diferentes formas farmacéuticas com sua acc¢do farmacolégica nos
diferentes sistemas anatomicos do organismo.
e.-Descrever as caracteristica dos farmacos colinérgicos e adrenérgicos.

Conteudos Programaticos:

1.- INTRODUCCION. FORMAS FARMACEUTICAS Y VIiAS DE ADMINISTRACION
1.1.-Introduccdo a Farmacologia. Conceitos: Farmacologia, farmaco, especialidade
farmacéutica, lote.

1.2.-Monitorizacdo farmacologica terapéutica.

2.- FARMACOCINETICA

2.1.-Introducdo a farmacocinética. Absorcéo, distribuicdo, metabolismo, excrecéo,
biodisponibilidade.

2.1.1.-Vias de administracdo e formas farmacéuticas. Clasificacdo. Caracteristicas.
Vantagem e desvantagems que oferecem.

2.1.2.-Biotransformacéo. Mecanismos.

2.1.3.-Profaramacos e metabolitos activos. Principiais vias de eliminagéo.

3.- FARMACODINAMICA.
3.1.-Receptor farmacologico. Classificagdo. Agonistas e Antagonistas. Classificacéo.
4.-REACOES ADVERSAS. INTERACCOES MEDICAMENTOSAS

4.1.-Reaccdes medicamentosa. Conceito. Caracteristicas. Principais tipos de reaccdes
medicamentosas: latrogenia, hipersensibilidade, idiosincrasia, efeito colateral, efeito
toxico, intolerancia, efeito paraddjico, efeito de rebote, efeito teratogénico, tolerancia,
dependencia. 4.2.-Importancia da Farmacovigilancia.

4.2.-Tipos de interac¢cbes medicamentosas: farmacocinéticas, farmacodinamicas,
mixtas, fisicoquimicas.

5.- ANTIMICROBIANOS

5.1.-Antibiotico, antimicrobiano. Conceito. Clasificacdo dos antimicrobianos segundo o
grupo farmacoldgico. Antimicéticos e antivirales. Antituberculosos e antileprosos.
Antihelminticos e antiprotozoarios. Reac¢des adversas.

5.1.1.-Formas Farmacéuticas, vias de administracdo. Precaucdes.

5.1.2.-Fitofarmacos: Antibacterianos; Antihelminticos.

6. -FARMACOS QUE ACTUAN EN EL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL.

6.1.-Psicofarmacos Antipsicoticos. Reacgdes adversas. Formas Farmacéuticas, vias de
administracdo. Precaucdes.

6.2.-Antidepresivos. Reacg¢fes adversas. Formas Farmaceéuticas, vias de administracao.
Precaucoes.

6.3.-Ansioliticos-hipnéticos. Reaccgbes adversas. Formas Farmacéuticas, vias de
administracdo. Precaucdes.

6.4.-Antiepilépticos. Reacg¢bes adversas. Formas Farmacéuticas, vias de administracao.
Precaucoes.

141



6.5.-Antiparkinsinianos. Reacc¢fes adversas. Formas Farmacéuticas, vias de
administracao. Precaucdes.

7.- FARMACOS QUE ACTUAN EN EL SISTEMA DIGESTIVO.

7.1.-Ulcera Péptica. Conceito. Antiacidos. antihistaminicos citoprotectores. Reaccdes
adversas.

7.1.1.-Formas Farmacéuticas, vias de administracdo. Precaucoes.

7.2.-Laxantes. Antidiarreicos. Fitofarmacos. Antiespasmddicos. Reacc¢des adversas.
7.2.1.-Formas Farmacéuticas, vias de administracdo. Precaucoes.

7.3.-Antieméticos. Fitofarmacos. Reaccdes adversas. Formas

7.3.1.-Farmacéuticas, vias de administracéo. Precaucoes.

8.- FARMACOS UTILIZADOS NO TRATAMENTO DO DOR, A INFLAMAGAO E A
FEVRE

8.1.-Analgésicos, antipiréticos y antinflamatorios. Concelto. Fitofarmacos. Reacgfes
adversas. Formas Farmaceéuticas, vias de administracdo. Precaucdes.

8.2.-Opioides. Concepto. Reaccdes adversas. Formas Farmaceéuticas, vias de
administracao. Precaucdes.

8.3.-Anestésicos locales. Concepto de anestesia local. Reacc¢des adversas. Formas
Farmacéuticas, vias de administracao. Precaucdes.

TEMA 9.FARMACOLOGIA DA SANGRE: HEMATOPOIETICO, HEMOSTASIA E
TROMBOSE

9.1.-Agentes anticoagulantes.

9.1.1.- Origem. Classifcacdo. Mecanismo de acc¢ao. Principais efeitos farmacolégicos.
hemostéticos, tromboliticos e antitrombaticos.

9.2.- Principais reacdes adversas.

9.3.- InteracBes medicamentosas.

9.4.- Principais indicacdes terapéuticas.

9.5.- Contraindicag0es.

9.6.- Farmacocinética.

9.2.- Agentes antianémicos.

9.2.1.- Origem. Classifcagdo. Mecanismo de acg¢éo. Principais efeitos farmacolégicos.
hemostaticos, tromboliticos e antitromboticos.

9.2.2.- Principais reacdes adversas.

9.2.3.- Interagbes medicamentosas.

9.2.4.- Principais indicacdes terapéuticas.

9.2.5.- Contraindicacges.

9.2.6.- Farmacocinética.

TEMA 10.FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR

10.1.-Agentes cardiotonicos:
10.1.1.- Origem. Classifcacado. Mecanismo de ac¢do. Principais efeitos farmacoldgicos.
hemostaticos, tromboliticos e antitromboticos.
10.1.2.- Principais reag0es adversas.
10.1.3.- Interacdes medicamentosas.
10.1.4.- Principais indicacfes terapéuticas.
102.1.5.- Contraindicacdes.
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10.1.6.- Farmacocinética.

102.2.- Agentes antiarritmicos

102.2.1.- Origem. Classifcacdo. Mecanismo de acc¢do. Principais efeitos farmacoldgicos.
hemostaticos, tromboliticos e antitromboéticos.

10.2.2.- Principais reacdes adversas.

10.2.3.- Interacdes medicamentosas.

10.2.4.- Principais indica¢fes terapéuticas.

10.2.5.- Contraindicacdes.

10.2.6.- Farmacocinética.

10.3.-Agentes antianginosos e antilipémicos.

10.3.1.- Origem. Classifcacado. Mecanismo de ac¢ao. Principais efeitos farmacoldgicos.
hemostaticos, tromboliticos e antitrombéticos.

10.3.2.- Principais reag0es adversas.

10.3.3.- Interagbes medicamentosas.

10.3.4.- Principais indicacfes terapéuticas.

10.3.5.- Contraindicacdes.

10.3.6.- Farmacocinética

10.4.-Agentes anti-hipertensivos.

10.4.1.- Origem. Classifcagcao. Mecanismo de ac¢ao. Principais efeitos farmacolégicos.
hemostaticos, tromboliticos e antitrombéticos.

10.4.2.- Principais reacdes adversas.

10.4.3.- Interagbes medicamentosas.

10.4.4.- Principais indicag0es terapéuticas.

10.4.5.- Contraindicacdes.

10.4.6.- Farmacocinética

10.5.-Diurético, Inibidores da ECA, Simpatoliticos centrais e periféricos.

10.5.1.- Vasodilatadores direitos. Drogas simpatomiméticas e simpatoliticas.

TEMA 11.FARMACOLOGIA DO SISTEMA RENAL

11.1.-Agentes diuréticos.

11.1.1.- Origem. Classifcacao. Mecanismo de ac¢ao. Principais efeitos farmacoldgicos.
11.1.2.- Principais reacdes adversas.

11.1.3.- Interagbes medicamentosas.

11.1.4.- Principais indicag0es terapéuticas.

11.1.5.- Contraindicacdes.

11.1.6.- Farmacocinética.

TEMA 12. FARMACOS ANTIBACTERIANOS E ANTI - VIRAIS.

12.1.-Quimioterapicos: Introducéo ao estudo dos quimioterapicos antibacterianos. Termos mais
usados na quimioterapia.

12.1.2.- Principios gerais da quimioterapia.

12.1.3.- Classificagdo quanto o mecanismo de acdo, mecanismo da resisténcia bacteriana aos
antibidticos e importancia do antibiograma.

12.2.- Penicilinas e Cefalosporinas.

12.3.-Aminoglicosideos.

12.4.-Tetraciclinas, Cloranfenicol e Macrolideos.
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12.5.-Sulfas e Quinolonas.
13.6.-Clindamicina, Vancomicina e Rifampicina.

14.7.-Quimioterapia antifungica e anti-helmintica.

14.8.-Agentes antivirais (nao-retrovirais).

14.9.-Agentes antirretrovirais e tratamento da infeccéo pelo HIV.
TEMA 13.-FARMACOLOGIA DO SISTEMA ENDOCRINO

5.1.-Hormonios hipofisarios e seus hormdnios de liberacdo hipotalamicos.

5.2Tireoide e farmacos antitireoidianos . Estrogénios e progestinas.

5.3.-.Androgénios.

5.4.-Hormonio adrenocorticotropico; esteroides adrenocorticais e seus analogos sintéticos;
inibidores da sintese e das a¢des dos hormdnios adrenocorticais .

5.5.-Insulina, agentes hipoglicemiantes orais e a farmacologia do pancreas endécrino
5.6.-Agentes que afetam a homeostase dos ions minerais e a renovacao 0ssea

TEMA 14.-FARMACOLOGIA OCULAR .FARMACOLOGIA DERMATOLOGICA

TEMA 15. DERMATOLOGICOS.

SISTEMA DE AVALIAGAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades préticas,
trabalhos independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)
Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢gdes continuas tém
nota igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez
(10) valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez
(10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a
catorze (14) valores.

Bibliografia:

Basica:
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1.-CRAIG, C. R,; STITZEL, R. E. Farmacologia Moderna com aplicacdes clinicas. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005

2.-GOLAN, D.E. Principios de Farmacologia a Base Fisiopatoldgica da
Farmacoterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012

3.-KATZUNG, B. G. Farmacologia Basica e Clinica. Rio de Janeiro. Guanabara
Koogan, 2003.

4.-RANG, H. P.. Farmacologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011

5.-SILVA, P. Farmacologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogam, 2010.

Complementaria:

1.-HARVEY, A.R.; CHAMPE, P.C. Farmacologia llustrada. 2 ed. Porto Alegre: ArtMed,
1998.
2.-KATZUNG, B.G. Farmacologia Basica e Clinica. 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 1998.

3.-KOROLKOVAS, A. Dicionario Terapéutico Guanabara. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005/2006.
4.-LIMA, D.R. Manual De Farmacologia Clinica, Terapéutica e Toxicologia. Rio De
Janeiro: Guanabara, 1997.

5.-PAGE, C.P. Farmacologia Integrada. Rio de Janeiro: Manole, 1999.
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
SAUDE AMBIENTAL E OCUPACIONAL
Formas Organizativas
Ano: 3° o o i Tebrico Pratica Outra
Carga Horéria | Teorico Préatica Praticas
Semestre: 1° Laboratorial
Tipo: Semestral | | . _ | | ._ | |
Créditos: 4 60 15 30 15
Fundamentacao:

Breve descri¢cdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
O espaco que escolhemos para viver devera constituir o lugar ideal de proteccdo contra as
agressodes de toda espécie, um refugio, uma enseada de paz e pureza.

Claro que os progressos técnicos incessantes esta a destruir a uma velocidade assustadora o
mundo do qual depende a sobrevivéncia dos seres vivos, e em especial a humana. Um pouco por
todo lado do planeta constata-se a mesma destruicdo; as flores sdo abatidas, os pantanos séo
drenados, as terras agricolas erodidas, salinizadas, a desertificacdo, as superficies cultivaveis
cobertas de betéo, etc.

A poluicdo generalizou-se, fontes, rios, mares, e oceanos, 0 ar que respiramos, os alimentos
gue comemos, nada esta poupado. Quase todas as criaturas sofremos marcadas repercussées
dos produtos quimicos, industrias ou agricolas, bom numero dos quais suspeito de serem
cancerigenos ou mutagénicos ou simplesmente indesejaveis para a saude. As nossas actividades
caracterizadas por um vertiginoso avanco da tecnologia provocam sem duvidas a extingdo de
dezenas de milhares de espécies incluido o préprio homem. A camada 0zono que protege 0s seres
vivos das radiacfes u. v diminui rapidamente, donde o proprio clima se modifica e desestabiliza -
se a tal ponto que dentro de algum tempo vivemos em condi¢des climaticas nunca conhecida pela
humanidade. Destruindo deste modo e a essa velocidade o mundo, estamos em termos de vida a
torna-la cada vez menos viavel na terra. Se ndo se estacar esta situacao dentro de alguns anos a
terra tornar-se-a incapaz de manter formas de vida complexa, tudo simplesmente porque a
sociedade se consagras ao desenvolvimento econémico um processo que pela propria natureza
aumenta sistematicamente o impacto das actividades das actividades econémicas sobre um
ambiente que se mostra cada vez menos capaz de suportar .

Objectivos:
Gerais da Disciplina:

1.- Conhecer e reconhecer as estruturas dinamicas e interactivas das relagées dos mais diversos
ecossistemas e o0 homem como seu produtos.

2.- Conciliar as diversas dinamicas ambientais no exercicio da actividade profissional.
Objectivos Especificos:

1.- Estabelecer as relagées do homem com o ambiente e o seu papel determinante no estado de
saude de uma populacéo

2.- Identificar os poténcias riscos e beneficio do ambiente face aos parametro que regulam e

interagem com as componentes ambientais
3.- Interpretar os fendmenos ambientais e dimensdo do impactos das actividades do homem.
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4.- Observacéao o aperfeicoamento do saneamento como pedra basilar na conservagao da saude
e consequentemente a longevidade da vida.

Conteudos Programaticos

I. PARAMETRO DO AMBIENTE QUOTIDIANO

=

how

©oNOoO

Conceito gerais e fundamentais.

Evolucgéo historica dos fendmeno ambientais e sua relagdo com o homem.
Saneamento

Variabilidade dos factores e sinergismo

O papel do homem no deterioro do ambiente e das infra-estruturas ligados ao
saneamento

Multiplicidade dos factores poluentes e incidéncia nos ecossistemas
Efeitos cumulativos e modo de accao dos seres vivos, homem.
Identificagdo das perturbacgdes induzida pelo ambiente

Arejamento e salde

Alimento e saude

10. Ruido como inimigo da integralidade da saude
11.Esgotos e suas conota¢cfes no ambiente comunitario
12.Esperanca da vida

II. A AGUA COMO FACTOR DE EQUILIBRIO BIOLOGICO
FUNDAMENTAL

A

©CoOoNOO AW

Potabilizacdo da agua e as exigéncia regularmente de potabilidade

Alteracao dos recursos hidricos e sua influéncia na qualidade dos ecossistemas
Vivos

A poluigdo microbioldgica dos recurso hidricos e doencas associadas ao homem
Factores de impurezas e incopabilidade com os parametros de saude

A dureza da agua

Os nitratos e suas consequéncia a saude

Origem e excessos dos nitratos.

A metahemoglobinizacéo e os riscos associados a saude.

Os cancros.

II1. OS PESTICIDAS E SUA PRESENCA NA CADEIA TROFICA

agrwnhE

Diversidade e classificacao dos pesticidas

Factores de utilizac&o crescente nos dominios sanitarios e agricolas
Contaminacdo das aguas e suas repercussao na cadeia alimentar
Consequéncia mediatas e imediatas na saude

A neurotoxicidade agua e cronica, suas caracteristicas clinicas.
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IV . POLUENTES ATMOSFERICOS E ENVOLVIMENTO DOS SERES
VIVOS.

1. - Problemas associados ao ar poluicdo atmosférica e sua relagcdo com o
aguecimento global da terra

2. - Origem da poluicdo atmosférica

3. Ainfluencia das condigcBes meteoroldgicas e desequilibrios do habitat.

4. Os prioncipais poluentes e sua penetracdo no tracto respiratorios

5. Perturbagbes pulmonares e sua caracterizagao

6. Outros poluentes (clorofluorcabono, enxofre, metano), sua caracterizagéo e
incidéncia na saude.

1. Poluentes e saude relacdo com as taxas de morbi-montalidade

2. Residuos e tramento

V.0 MICROCLIMA DOS EDIFICIOS INSALUBRES

- Poluicédo interior e seus intercambios interpessoais

- poluentes de proveniéncia exterior

Chumbo

Ozono

Radao

Funcionamento defeituoso de aparelhos de gas
Poluentes (amianto, clorofluorcarbono, metais pesados)
Compostos organicos e volateis e seu destino

ONoGh~WNE

VI. PRIORIDADE AO HOMEM

visitas hospitalares e locais de actividade industrial.

Visita & 6rgdo vocacionados no tratamento da agua

A degradacdo do ambiente como catalisador de morbi-mortalidade
Distribuicéo geografica e incidéncia de insucessos de saude
Doencas de civilizac&o e sua caracterizacao

Doengas cardiovasculares

Doengas nervosas e mentais

Alérgicas

Cancros

©CoNoO~wNhE

VII. TERAPIAS
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Medidas a adoptar pelas vitimas da poluicao
Desestabilizacdo dos metais pesados

As influéncias das plantas no ambientes quotidiano
Gerir o medo ou riscos,

N

6. BIBLIOGRAFIA:
Estado do ambiente no mundo, michell lamy, Lisboa, 1997

Alimentacao, poluicdo e habitat, andasse Francisco, franca, 1998.
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Fundamentacao:

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
HEMATOLOGIA I
Formas Organizativas
Ano: 3° Carga . Tedrico N Pratica Outra
Horari Teoricas Prati Praticas
Semestre: 1° oraria raticas Laboratorial
Tipo: Semestral 300 |-
Créditos: 6 90 15 30 15

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
Trata de conhecimentos fundamentais e especificos da hematologia, ministrados de acordo com
as exigéncias inerentes a profissdo. Destaque para a rotina no sector hematoldgico.

Objectivos:
Gerais da Disciplina:

Conteudos Programaticos.

19. Conceito e campo de estudo da Hematologia

20. Elementos do sangue

21. Eritrogenese normal. Fisiologia do eritrécito

22. Anemias ferroprivas, anemias sideroblasticas

23. Anemias megaloblasticas

24. Anemias hemoliticas hereditarias

25. Hemoglobinas variantes e talassemias

26. Anemias aplasticas, deseritropoiéticas e secundarias
27. Plaguetogénese normal: fisiologia da plaqueta

28. Leucogénese normal

29. Série leucocitéria

30. Patologia do leucécito

31. Automacdo em hematologia

32. Sistema sanguineo

33. Sistema RH-Hr

34. Reacao antigeno-anticorpo

35. Doencas hemolitica do recém-nascido
36. Banco de sangue

SISTEMA DE AVALIAGAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢cdes continuas tém nota
igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)
valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)
valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.
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Bibliografia :

Principal:

BAIN, B. J. Células sanguineas: um guia pratico. Porto Alegre: Artes Médicas, 2004
FAILACE, R. Hemograma: manual de interpretacdo. Porto Alegre: Artmed, 2003
Complementar:

HOFFBRAND, A. V.; PETTIT, J.E. Hematologia clinica ilustrada: manual e atlas colorido. Sdo
Paulo: Manole, 2001
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
PARASITOLOGIA ..
Formas Organizativas

Ano: 3° Carga Tebrico Prética Outra

> Teodricas Praticas .. Laboratoria
Semestre: 1° Horaria Préticas |
Tipo: Semestral A —
Créditos: 6 90 30 30 25

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Parasitologia Clinica é complemento da parasitologia epermite ao estudante estabelecer
a relacdo entre os diferentes tipos de parasitas e o diagnostico como resultado das aplicacdo das
técnicas para segundo sua morfologia deteminar o tipo e consequencias dos mesmos, baseia-se na

microbiologia, anatomia e outras disiciplinas afines.
Objectivos:
Gerais da Disciplina:

Identificar parasitas a partir de sua morfologia aplicando as técnicas e métodos de diagndstico em

parasitologia tendo em conta a relagdo parasita-hospedeiro e a doenca que provoca.
Contetido Programatico.
Tema 1.-Introducdo a parasitologia humana:

1.1.-Relagdo parasito-hospedeiro no contexto ecolégico, socioecondmico e cultural.
1.2.-As acgOes de um parasita em seu hospedeiro.
1.3.-Termos ligados a patologia e epidemiologia utilizados na disciplina de parasitologia.

1.4.-As formas de diagndstico.
Tema 2.- Os protozodrios:

2.1.-Estudo morfol6gico e funcional.
2.2.-Divisao sistematica e taxonomica.

2.3.-As formas de diagnostico.
Tema 3.Amebas e ciliados que parasitam o homem.

3.1.-Amebiase. Estudo morfologico e funcional

3.2.-As formas de diagnostico.
Tema 4.-Flagelados intestinais e geniturinarios:

4.1.-Giardiase. Estudo morfolégico e funcional
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4.2.- Tricomoniase. Estudo morfolégico e funcional.

4.3.-As formas de diagnostico.
Tema 5.-Flagelados do sangue e de outros tecidos.

5.2.-Doenga de Chagas.
5.3.- Leishmanioses. Estudo morfol6gico e funcional

5.4.-As formas de diagnéstico.

Tema 6.-Os esporozoarios parasitos do homem.
6.1.-Coccidioses.

6.2.-Toxoplasmose e Malaria.

6.3.-As formas de diagnostico.

Tema 7. -Helminto

7.1.- Estudo morfologico e funcional

7.2.-As formas de diagndstico.
Tema 8.-Platelmintos e nematoides.

8.1.-As formas de diagnostico.

SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacdao Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Oes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.
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4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.

Bibliografia:

Principal:
1.-NEVES, D.P. Parasitologia humana. Sao Paulo: Atheneu, 2005.
2.-AMATO NETO,V; AMATO,V.B.; GRYSCHEK,R.C.B. Parasitologia: abordagem clinica.
Sdo Paulo: Elsevier, 2009.

Complementaria:

1.-REY, L. Parasitologia — Parasitos e doencas parasitarias-do homem nos tropicos ocidentais.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
BIOPATOLOGIA .
Formas Organizativas
Ano: 3° C , . Pratica Outra
arga L. Teorico ‘. .
> . Teoricas L. Praticas Laboratoria
Semestre: 2° Horaria Praticas 1
Tipo: Semestral 5 | -
Créditos: 4 60 15 30 5
Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Biopatologia complementa os conhecimentos necessarios sobre médios diagnosticos,
no estudo dos diferentes sistemas do organismo, permitindo o diagnostico de tecidos e érgaos sanos
ou enfermos, alem de permitir diagnosticar patologias no organismo depois de morto, facilita a
integracao dos conhecimentos com a Bioquimica, a Anatomia Humana, Histologia e outras Ciéncias

Biomédicas que juntas garantem as bases das disciplinas nucleares da enfermagem.
Objectivos:
Gerais da Disciplina:

a.- Aplicar as técnicas de diagnostico para determinar as diferentes patologias derivadas da

modificacdo da estrutura, composicdo e funcao dos tecido, 6rgaos e sistemas do organismo .

Conteudos Programaticos:

1.-Introducdo a Anatomia Patolégica. La Patologia como ciéncia e su interrelacao

disciplinaria com os Medios Diagnésticos.
1.1.-Importancia da Anatomia Patologica.

1.3.-Métodos da Anatomia Patolégica. A biopsia. Consideragoes gerais. Tipos e procedimentos de

biopsias.
1.3.1.-Amostras de biopsias. Técnicas utilizadas na fixacdo e seu processamento citohistolégico.

1.3.2.-Importancia da utilizacdo correcta da recolecdo e obtencdo das amostras, conservacao y

transporte, preparacao dos pacientes no diagndstico biopsico.

1.4.-A necropsia u autopsia. Consideracoes gerais. Tipos e procedimentos de necropsia. 1.4.1.-

Objectivos e importancia da necropsia.

1.5.-Asistencia de enfermagem despois da norte, o procedimiento post mortem.
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1.5.1.-Métodos especias investigativos en Anatomia Patoldgica e seu importancia no diagnostico

definitivo.

1.6.-A estructura organizativa e funcdes do Departamento ou Servicio de Anatomia Patologica.

Diferentes seccoes e relacOes con a practica de enfermagem em nosso sistema de Satde.

2.- Patologia geral

2.1.-Danho e morte celular. Definicao. Formas de dafio celular segundo seu intensidade. 2.1.1.-
Causas do dafio celular. La hipoxia, agentes fisicos, agentes quimicos, agentes bioldgicos,

nutricionales.

2.1.2.-Outras causas de dafio celular. Papel causal multifactorial e sua relacio com o médio

ambiente.

2.1.3.-Envejecimiento. Tipos de dnaho celular reversible: Cambios hidropicos. Cambio grasso o

metamorfoses grassa. Alteraciones morfolégicas, funcionales y posibilidades evolutivas.
2.1.4.-O danho celular irreversible o necroses. Definicdao. Patron basico da morte celular o necroses.

2,1,5.-Tipos de necroses: Necroses de coagulacdo. Necroses gasosa. Necroses licuefactiva. Necroses

enzimatica da grassa. Aspectos morfologicos, funcionais e posibilidades evolutivas.

2.1.6.-Outras formas de necroses. Necroses gangrenosa. Necroses gasosa. Necroses traumatica da

grassa. Necroses fibrinoide.

2.1.7.- Morte total. Definicdo. Signos riais da morte. Importancia do ditame de falecimento na

relacao ao perfil do licenciado em enfermagem.

2.1.8.-Morte encefalica. Defini¢ao. Importancia e aspectos bioéticos.

3.-Inflamacao-Reparacao. A inflamacao. Definicao. Causas.
3.1.-Clasificacado da inflamacao segundo o tempo de evolucao.

3.1.1.-Aspectos morfologicos e funcionais da inflamacdo nos seus diferentes tipos: aguda e cronica.

Reacdes gerais inespecificas.

3.2.-A inflamacdo aguda. Fendémenos vasculares na inflamacdo aguda. Papel dos mediadores

quimicos.

3.3.-0 exudado inflamatorio: composicao celular e liquida. A inflamacdo segundo o caracter o
exudado: serosa, fibrinosa, purulenta, hemorragica.
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3.4.-Caracteristicas gerais da inflamacdo segundo sua localizacdo: Absceso. Ulcera. Catarral.

Pseudo- membranosa.

3.5.-Caracteristicas gerais da inflamacao segundo o agente causal: Inflamacdo piégena o supurada.

Reacdo inflamatoria granulomatosa. Inflamagdo a salmonelas.
3.5.1.-Reacgbes a microorganismos que se propagan. Inflamagoes virais.

3.6.-Reaccdo inflamatoria inmunolégica. Evolucdo da inflamacdo nas diferentes formas. La

inflamacao como defesa do organismo e como factor danhino.

3.7.-O processo reparativo. Definicdo. A renovacao fisiologica. Células labiles, estaveles e

permanentes. Formas do processo reparativo.

3.7.1.-A regeneracdo celular. A cicatrizacdo: Neoformagdo vascular. Tecido de granulagdo.
Cicatrizacdo simplesi o por primera intencdo. Cicatrizacdo complexa o por segunda intencao.
Importancia da regeneracdo e da cicatrizacao. Aspecto morfolégico da cicatrizacdo nas diversas

etapas. Cicatrizagdao anormal.

4.-Aspectos patologicos dos transtornos metabélicos e circulatorios.
4.1.- Trastornos metabolicos: Definicdo. Clasificacao.

4.1.1.-Trastornos metabdlicos dos minerais: Calcio: Calcificagdes patoldgicas. Hierro:
Hemosiderosis e hemocromatosis. Pigmentos. Definicdes. Variedades. Aspectos morfologicos.

Significacdo clinica.

4.1.2.-Trastornos metabdlicos das proteinas. Amiloidosis. Aspectos morfologicos e funcionais.

Evolucao.

4.1.3.-Trastornos do metabolismo dos mucopolisacaridos. Mucopolisacaridosis: Consideragoes

gerais.

4.1.4.-Trastornos metabdlicos dos carbohidratos. Diabetes Mellitus: Definicdo. Tipos. Patogenia.

Aspecto morfolégico geral. Evolugao.

4.1.5.-. Trastornos metabdlicos dos lipidos. Definicdo. Tipos. Lipidosis geralizada. Arterosclerosis.
Definicdo. Clasificacdo. Ateromatosis: Definicdo. Tipos de danho ateromatoso. Patogenia. Aspecto

morfologico. Trastornos funcionais. Significacdo clinica. Evolugdo.

4.1.6.-Trastornos metabdlicos das purinas: A gota. Definicdo. Variedades. Aspecto morfolégico.

Significacdo clinica.
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4.2 .-Trastornos circulatorios: Defini¢do. Classificagao.
4.2.1.-Trastornos por variagoes en el paso de sustancias a través de la pared vascular:

4.2.2.-Edema. Definicdo. Formas. Etiopatogenia. Aspecto morfolégico. Importancia funcional.

Hiperemia. Defini¢do. Formas. Consideragoes gerais.

5.-Aspectos patologicos da Hemorragia.
5.1.-Hemorragia. Definicdo. Tipos. Efeitos locais, generales e importancia funcional.

5.2.-Trastornos por obstruccao da luz vascular: Trombosis. Defini¢do. Etiopatogenia. Cambios na

parede vascular, no fluxo e na composicao da sangue. Aspecto morfologico. Evolucdao do trombo.

5.3.-Embolia. Definicdo. Tipos. Embolia pulmonar. Etiopatogenia. Aspecto morfologico.

Trastornos funcionais. Evolucao.

5.3.1.-Embolia sistémica o da grande circulacao. Etiopatogenia. Aspecto morfologico. Trastornos

funcionais.

5.3.2.-Otros tipos de embolias. Trastornos como consecuencias do processo obstructivo da luz

vascular: Isquemia. Definicdo. Etiopatogenia. Factores que modifican a gravedade da isquemia.
5.3.3.-Infarto. Definicdo. Tipos. Etiopatogenia. Aspectos morfologicos e funcionais. Evolucao.

5.4.-Trastornos circulatorios gerais: Trombosis da microcirculagdo (CID). Defini¢dao. Aspectos

morfolégicos e funcionais. Evolucao da CID.

5.4.1.-Shock. Definicdo. Tipos. Shock. Aspectos morfolégicos e funcionais. Evolucdao d shock.

Danho multivisceral (DMV): Defini¢do. Consideraciones gerais.
6.-Aspectos patolégicos dos trastornos do crecimiento.

6.1.-Diferenciacdo celular e neoplasias. Trastornos congénitos do crecimento e a diferenciacdo

celular. Definicdo. Tipos. Aplasia.
6.2.- Hipoplasia. Agenesia. Atresia. Ectopia. Heterotopia. Hamartoma. Exemplos.

6.3.-Trastornos adquiridos do crecimento e a diferenciacdo celular. Definicdo. Tipos. Atrofia.

Hipertrofia. Hiperplasia. Metaplasia. Displasia. Anaplasia. Exemplos.

6.3.1.-Neoplasia. Definicdo. Clasificacdo das neoplasias pela histogénesis, pelo comportamento

biolégico e pelo grau de diferenciacdo celular.
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6.3.2.-Nomenclatura. Tumores con nomes especiais. Etiologia das neoplasias. Carcindégenos e

carcinogénesis. Caracteres morfolégicos gerais das neoplasias e das células neoplasicas.

6.3.3.-Caracteres gerais das neoplasias benignas e malignas. Metastasis tumoral. Tipos e vias de

diseminacgdo. Evolucdo das metastasis. Diferencia entre as neoplasias benignas e malignas.

6.3.4.- Danhos precancerosas Etapas do desenvolvimento das neoplasias. Etapa in situ o

preinvasivas das neoplasias. Importancia desta etapa.

6.4.-Diagnéstico precoz do cancro. Neoplasias de maior importancia e frequencia no ambito
nacional e internacional. Factores etiopatogénicos. Caracteres clinico-morfologicos gerais e

evolucao.
SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacao Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF;+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagdes continuas tém nota igual ou
superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.
4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.

Bibliografia:

Principal:

Kumar, V., Abbas, A. K., & Aster, J. C.. (2022). Robbins & Cotran: Patologia: Bases
patologicas das doencas (10.2 ed.). Elsevier.

Brasileiro Filho, G.. (2022). Bogliolo: Patologia (10.2 ed.). Guanabara Koogan.

McPhee, S. J., & Hammer, G. D.. (2022). Fisiopatologia da doenca: Uma introducéo a
medicina clinica (9.2 ed.). AMGH Editora.

Complementaria:

Porth, C. M.. (2021). Fisiopatologia (10.2 ed.). Guanabara Koogan.
Kanaan, S., Garcia, M. A. T., & Xavier, A. R.. (2022). Bioguimica clinica (3.2 ed.). Atheneu.
Brasil. Ministério da Salde.. (2021). Guia para diagnéstico laboratorial em salude publica:

Orientacdes para o Sistema Nacional de Laboratérios de Saude Publica. Ministério da Saude.
[gov.br], [pesquisa.bvsalud.org]
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https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2021/guia-para-diagnostico-laboratorial-em-saude-publica.pdf/@@download/file

Disciplina: ) Curso: ANALISES CLINICA
PSICOLOGIA DA SAUDE .
Formas Organizativas
Ano: 3° C - Pratica Outra
. arga - Teorico - .
> . Teoricas Lo Praticas | Laboratoria
Semestre: 2° Horaria Praticas 1
Tipo: Semestral | __ [ _ | _ - ||
Créditos: 5 75 30 30 15

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A Disciplina Psicologia da Saide é fundamental na preparagao do profissional da enfermagem, tém
como objectivo fornecer as ferramentas para o tratamento psicol6gico do paciente no processo
saude-enfermidade, para o logro do estabelecimento de uma correcta e efectiva relacao enfermeiro

enfermo e a sua vez deste com a familia e com o resto da equipa multidisciplinar de sadde.
Objectivos:

Gerais da Disciplina:

a.- Aplicar as técnicas psicologicas no tratamento do paciente no processo satde-enfermidade.

b.- Identificar uma correcta e efectiva relacao enfermeiro enfermo e a sua vez deste com a familia e

com o resto da equipa multidisciplinar de satdde.

Conteudos Programaticos:

1.- Papel regulador do Psiquismo Humano na conduta de satde.

1.1-Introduccdo a Psicologia. A psicologia: objecto de estudo. Métodos Conceito de reflexo.

Desenvolvimento filogenético do reflexo psiquico. O reflexo consciente da realidade.

1.1.-Diferentes acepcoes do término consciéncia. Os processos psiquicos Os processos

cognoscitivos. Fungao
1.2-A sensacdo e a percepc¢do. Semelhancas diferencias. Propriedades da percepcao.

1.2.1.-O pensamento. Conceito. Operaccoes do pensamento. Relacao con o lenguaje. Lenguaje

verbal e extraverbal.

1.2.2.-A atencgdo e a memoria. Conceito e funcao.
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1.2.3.-0O processo afectivo como reflejo da relagdo entre a necesidade sua satisfaccdo. Os estados

afectivos. Diferencias entre emocgdes e sentimentos.
1.2.4.-As necesidades. Conceito. Clasificacdo. Condicionamiento socio histérico.
1.2.5.-As motivacgoes. Defini¢do. Relacdo com as necesidades. Jerarquia motivacional.

1.3-Frustracao e conflitos. Tipos de conflitos. Mecanismos de defesa. Conceito e tipos. 1.3.1.-
Actividade volitiva. Conceito. Qualidades volitivas da personalidade. Os habitos. Conceito. Tipos.

Diferencia com as costumes.

1.3.2.-A personalidade como reguladora da conduta de saude. A personalidade. Conceito. Caracter

sistémico. O bioldgico e o social na personalidade. Estrutura e formacao.

1.4-A regulacdo da conduta de saude a través dos subsistemas da personalidade. Importancia do

critério de ameaca.

1.4.1.-Diferencias entre as personalidades predispostas a saude e as personalidades predispostas a

enfermidade.
1.4.2.-As tipologias na classificacdo da personalidade. Tipologia de rasgos clinicos.

1.4.3.-As etapas do desenvolvimento psicolégico. As forcas motrizes do desenvolvimento

psicologico. Conceito de actividade reitora do desenvolvimento. As crises do desenvolvimento.
1.5-Caracteristicas. Papel dos determinantes biolégicos, psicologicos y sociais. Actividade reitora.

1.5.1.-Factores de risco para a saide em fungdo do desenvolvimento psicol6gico alcancado: Idade
de amamentacdo. Idade temprana. Idade pre-escolar. Idade escolar. Adolescéncia. Juventude.

Adultos. Senectude.

2.-Vision integral do processo satide-enfermidade a partir do nivel de funcionamento

psicologico.

2.1- A relacdo enfermeiro- paciente (REP) A triada enfermeiro -- paciente -- processo saude
enfermedad (PSE) e seu papel na determinacdo da REP como um tipo de relagdo interpessoal

profissional.

2.2.-Aspectos da REP que dependem do enfermo e do PSE. O quadro interno da enfermidade.

Factores que determinam.

2.2.1.-Tipo de relagdo com a enfermidade: adequada, inadequada por sobre valoragdo o inadequada

por sub valoracao.
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2.2.2.-O conhecimento dos aspectos psicologicos y sociais do paciente. Utilidade da historia
psicosocial. Aspectos da REP que dependem do enfermeiro. A comunicagdo humana. Fungoes e

axiomas da comunicacdo. Comunicacdo verbal y extraverbal. Os tipos de resposta na REP.

2.2- A iatrogenia psicologica. Tipos de iatrogenia mas frequentemente en la REP: por mal uso da
relacdo, por mal uso da informacdo, por violacdo da ética. O estrés psicolégico Actualidade do
estudo do estrés. Diferentes correntes. Conceito de estrés psicolégico. Formas de evaluacao do
estrés Os estresores. Conceito. Estresores psicosociais agudos e cronicos. Estratégias de

afrontamento a estrés. Factores protectores y factores de risco

SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacao Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagdes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
Bibliografia:

Basica:

Myers, D. G., & DeWall, C. N.. (2022). Psicologia (14.2 ed.). LTC.

Ogden, J.. (2021). Psicologia da saude (6.2 ed.). Climepsi Editores.
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Straub, R. O.. (2021). Psicologia da saude: Uma abordagem biopsicossocial (5.2 ed.). Artmed.

Complementaria:

Minayo, M. C. S.. (2022). O desafio do conhecimento: Pesquisa qualitativa em saude (15.2 ed.).
Hucitec.

Paim, J. S., & Almeida-Filho, N.. (2022). Salde coletiva: Teoria e pratica (2.2 ed.). MedBook
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA

BIOTECNOLOGIA
Formas Organizativas

. L. At r
Ano: 3° Carga o » Tebrico Pratica Outra
Horaria Teorico Pratica Praticas
Semestre: 2° Laboratorial
Tipo: Semestral | | | _ | | | e
Créditos: 4 60 15 30 15
Fundamentacao

A Biotecnologia constitui uma area estratégica para as Andlises Clinicas, integrando
conhecimentos de biologia molecular, genética, microbiologia, bioquimica e tecnologias
laboratoriais avancadas. O seu estudo permite compreender e aplicar metodologias
modernas utilizadas no diagnostico laboratorial, monitorizacdo de doencas,
desenvolvimento de testes moleculares e medicina personalizada.

Objectivo Geral

Compreender os principios fundamentais da Biotecnologia e as suas aplicacées no

diagndstico laboratorial, desenvolvendo competéncias para a utilizacao critica e ética das
tecnologias biotecnoldgicas nas Andlises Clinicas.

Conteudo Programatico

Tema 1. Introducao a Biotecnologia

Conceito e evolugéo histérica da Biotecnologia
Areas e aplicacdes da Biotecnologia
Biotecnologia vermelha, verde, branca e azul
Importancia da Biotecnologia nas Ciéncias da Saude
Tema 2. Fundamentos de Biologia Molecular
Estrutura e organizacdo dos acidos nucleicos
Replicacéo, transcricao e traducéo

Regulacdo da expressao génica

Bases moleculares da hereditariedade

Tema 3. Tecnhologia do ADN Recombinante
Enzimas de restricao

Clonagem molecular
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Vectores de clonagem

Producéo de proteinas recombinantes

Tema 4. Técnicas Moleculares em Analises Clinicas
Reaccao em cadeia da polimerase (PCR)

PCR em tempo real (QPCR)

Electroforese de acidos nucleicos

Hibridagéo molecular

Tema 5. Sequenciacao e Genémica

Fundamentos da sequenciagéo de ADN

Sequenciacao de nova geracao (NGS)

Gendmica aplicada ao diagndstico

Medicina gendmica e personalizada

Tema 6. Biotecnologia Aplicada ao Diagndstico Laboratorial
Diagnostico molecular de doencgas infecciosas
Diagndstico molecular de doencas genéticas
Biomarcadores moleculares

Aplicacbes da biotecnologia em oncologia

Tema 7. Bioinformatica e Analise de Dados Biolégicos
Conceitos basicos de bioinformética

Bases de dados biologicas

Andlise de sequéncias

AplicacOes laboratoriais da bioinformética

Tema 8. Biosseguranca, Bioética e Perspectivas Futuras
Biosseguranca em laboratorios de biotecnologia

Aspectos éticos da manipulacédo genética
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Regulamentacao da biotecnologia

Tendéncias futuras em biotecnologia e diagndstico clinico

Metodologias de Ensino

Aulas expositivas e dialogadas

Demonstracdes laboratoriais

Estudos de caso

Seminérios tematicos

Pesquisa bibliogréfica orientada

Resolucao de problemas

Andlise critica de artigos cientificos
Bibliografia Fundamental

Kanaan, S., Garcia, M. A. T., & Xavier, A. R.. (2022). Bioquimica clinica (3.2 ed.).
Atheneu. [senhorlivr...iro.com.br], [cdnv2.moovin.com.br]

De Robertis, E. M. F., & De Robertis, E. P.. (2021). Biologia celular e molecular (17.2
ed.). Guanabara Koogan.

Brown, T. A.. (2023). Genética: Uma abordagem molecular (9.2 ed.). Guanabara
Koogan.

Bibliografia Complementar
Brasil. Ministério da Saude. (2021). Guia para diagnéstico laboratorial em saude publica:
Orientacdes para o Sistema Nacional de Laboratérios de Saude Publica. Ministério da

Saude. [gov.br], [pesquisa.bvsalud.org]

Oliveira, O. L. M.. (2021). Controle da qualidade em analises clinicas. Editora Séo
Miguel. [lojasynth.com]

Paim, J. S., & Almeida-Filho, N.. (2022). Saude coletiva: Teoria e prética (2.2 ed.).
MedBook. [books.google.com]

Maluf, S., Franch, M., Silva, L., Carneiro, R., & Silva, E.. (2024). Antropologias de uma

pandemia: Politicas locais, Estado, saberes e ciéncia na COVID-19. Edi¢bes do
Bosque. [scielosp.org]

166


https://www.scielosp.org/article/sausoc/2024.v33n3/e240871pt/pt/
https://books.google.com/books/about/Sa%C3%BAde_coletiva_Teoria_e_pr%C3%A1tica.html?id=0sFj0AEACAAJ
https://www.lojasynth.com/livros/livro-controle-da-qualidade-em-analises-clinicas-1a-edicao-ano-2021
https://pesquisa.bvsalud.org/sms/resource/pt/biblio-1373214
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2021/guia-para-diagnostico-laboratorial-em-saude-publica.pdf/@@download/file
https://cdnv2.moovin.com.br/atheneu/imagens/files/manuais/617_bioquimica-clinica-3-edicao.pdf
https://senhorlivreiro.com.br/9786555865806-bioquimica-clinica-3-edicao-2022

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
TOXICOLOGIA o
Formas Organizativas
Ano: 3° L Pratica Outra
: Carga ‘o Teorico - .
> . Teoricas L. Praticas Laboratoria
Semestre: 2° Horaria Praticas 1
Tipo: Semestral | | _ | .. | _ | | e
Créditos: 4 60 15 30 15

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Toxicologia fornece aos estudantes os conhecimentos esséncias sobre as substancias
toxicas, seus nieis permissiveis para o organismo, a classificacao dos téxicos o que permite a o futuro
profissional uma eficaz relagdo com as técnicas e a farmacocinética dos tipos de substancias que

podem provocar toxicidade ao organismo
Objectivos:
Gerais da Disciplina:

a.-Conhecer os métodos de determinagdo de tOxicos no oorganismo e as principais clases de

substancias que produzem efeitos téxicos ao organismo humano.

Contetidos Programaticos:

1.Introducgdo a Toxicologia. Quadro Clinico geral dos pacientes toxicos.
1.1.- Classifcacdo dos Téxicos.
1.2.- Toxicidade dos medicamentos.

1.3.- Farmacoinética e farmacodinamica dos t6xicos no organismo.

2.- Toxicos acidentais. Diagnostico pelo laboratorio.
2.1.- Drogas.

2.2.- Combustiveis.

2.3.- Alcool.

2.4.-Outros

3.- Toxicos acumulados. Diagnoéstico pelo laboaratério.
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3.1.- Metais pesados.

3.2.- Cadmio

3.3.- Chumbo

3.4.- Mercuro

3.5.- Ferro

3.6.- Manganeés.

3.7.- outros metais.

4.- Niveis toleraveis das diferentes substancias toxigénicas.
Bibliografia:

Principal

Oga, S., Camargo, M. M. A., & Batistuzzo, J. A. O. (2021). Fundamentos de toxicologia (5.2 ed.).
Atheneu.

Azevedo, F. A., & Chasin, A. A. M. (2022). As bases toxicologicas da ecotoxicologia. RiMa Editora.

Rang, H. P., Ritter, J. M., Flower, R. J., & Henderson, G. (2021). Farmacologia (9.2 ed.).
Guanabara Koogan.

Complementaria:

Brasil. Ministério da Saude. (2021). Guia para diagnoéstico laboratorial em saude publica:
Orientacdes para o Sistema Nacional de Laboratérios de Saude Publica. Ministério da Saude.
[gov.br], [pesquisa.bvsalud.org]

Oliveira, O. L. M. (2021). Controle da qualidade em andlises clinicas. Editora Sao Miguel.
[lojasynth.com]

Kanaan, S., Garcia, M. A. T., & Xavier, A. R. (2022). Bioguimica clinica (3.2 ed.). Atheneu.

Brasil. Ministério da Saude. (2021). Guia para diagnéstico laboratorial em saude publica:
Orientacdes para o Sistema Nacional de Laboratérios de Saude Publica. Ministério da Saude.
[gov.br], [pesquisa.bvsalud.org]

Oliveira, O. L. M. (2021). Controle da qualidade em analises clinicas. Editora Sdo Miguel.
[lojasynth.com]

Kanaan, S., Garcia, M. A. T., & Xavier, A. R. (2022). Bioguimica clinica (3.2 ed.). Atheneu.
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https://www.lojasynth.com/livros/livro-controle-da-qualidade-em-analises-clinicas-1a-edicao-ano-2021
https://pesquisa.bvsalud.org/sms/resource/pt/biblio-1373214
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2021/guia-para-diagnostico-laboratorial-em-saude-publica.pdf/@@download/file
https://www.lojasynth.com/livros/livro-controle-da-qualidade-em-analises-clinicas-1a-edicao-ano-2021
https://pesquisa.bvsalud.org/sms/resource/pt/biblio-1373214
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2021/guia-para-diagnostico-laboratorial-em-saude-publica.pdf/@@download/file

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA
HEMOTERAPIA
Formas Organizativas
Ano: 3° Carga o » Teérico Pratica Outra
) Horaria Teorico Pratica Préticas .
Semestre: 2° Laboratorial
Tipo: Semestral 10 | -
Créditos: 6 90 30 30 20
Fundamentacao:

Breve descri¢cdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A disciplina Hemoterapia fornece ao estudante os elementos necessarios para a determinacao
das caracteristicas da sangue e os diferentes componentes da mesma, assim como as técnicas
para o trabalho de determina¢éo dos grupos sanguineos e as patologias da sangue. Relaciona-
se com as outras disciplinas da especialidade, fundamentalmente com hematologia e
bioquimica clinica.
Objectivos
[J Adquirir conhecimentos 0s mecanismos de imunidade celular e humoral; sobre
grupos sanguineos e praticas relacionadas.
[0 Aquisicdo de conhecimentos sobre transfusao sanguinea e diagnésticos das
doencas auto-imunes.

[0 Grupos sanguineos, factor Rhesus e testes de compatibilidade.

Conteudos Programéticos

1. Genética Basica

1.1. Genética

1.2. Objectivos genéticos

1.3. Histdria

1.4. Cromossomas

1.5. Genes

1.6. Cromossomas sexuais

1.7. Tipos de ineritancia

1.8. Sintese proteica

1.9. Meiose e mitose

1.10. Ciclo celular

1.11. Leis de Mendell

1.12. Caribtipos

1.13. Aberragfes cromossomicas

1.14. A genética no laboratério de imunohematologia
1.15. Noc¢des de populacdo matematica
2. Imunologia

2.1. Objectivos da imunologia

2.2. Resposta humoral

2.3. Imunidade adquirida

2.4. A composicao do sangue

2.5. Glébulos rubros

2.6. Antigénios celulares

2.7. Caracteristicas antigénicas dos grupos sanguineos

2.8. Antigénios
2.9. Substancias antigénicas
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2.10. Factores que afectam os antigénios dos globulos rubros
2.11. Anticorpos dos grupos sanguineos

2.12. Imunoglobulinas

2.13. Resposta imune

2.14. A producédo de anticorpos de grupo sanguineo
2.15. Formagao de imunoglobulinas

2.16. Actividade dos anticorpos

2.17. Complemento

2.18. Actividade dos anticorpos in vitro

2.19. Factores que afectam as reac¢des antigénio-anticorpo
3. Sistemas de Grupos sanguineos

3.1. Sistema ABO

3.2. Antigénios do sistema ABO

3.3. Anticorpos do sistema ABO

3.4. Técnicas

3.5. Discrepancias

3.6. Fendtipo de Bombaim

4. Sistema de Grupo Lewis

4.1. Genética

4.2. Desenvolvimento dos antigénios Lewis

4.3. Técnicas

4.4. Importancia em imunohematologia

5. Sistema Rh/Hr

5.1. Nomenclatura e teoria genética

5.2. Antigénios do sistema

5.3. Alelos no locus O

5.4. Alelos no locus Cc

5.5. Alelos no locus Ee

5.6. Composicdo dos antigénios

5.7. Depresséo de antigénios

5.8. Supressao de antigénios

5.9. O antigénio Lw

5.10. Anticorpos do sistema Rh/Hr

5.11. Técnicas

6. Outros sistemas de grupos sanguineos:

6.1. Sistema Kell, Sistema Duffy, Sistema Kidd, Sistema Lutheran, Sistema MNSs,
Sistema P, Sistema li, e outros

7. Técnicas em imunohematologia

8. Sistema HLA

8.1. Objectivos

8.2. Genética

8.3. Antigénios

8.4. Anticorpos

9. Anemias hemoliticas auto-imunes

10. Hemoglobinuria paroxistica nocturna
11. Doenc¢a hemolitica do recém nascido
12. Aspectos praticos da doacao de sangue
12.1. Seleccéo de dadores

12.2. Colheita de sangue

12.3. Hemaferese
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12.4. Citaferese

12.5. Plaquetaferese

12.6. Transfusao autologa

13. Sangue total e componentes sanguineos
13.1. Derivados de sangue

13.2. Controlo de qualidade

14. Preparacao de transfusdes sanguineas
14.1. Técnicas adequadas ao estudo imunohematolégico do sangue
14.2. Técnicas salinas

14.3. Técnica de antiglobulina

14.4. Técnicas com utilizacdo de albumina
14.5. Técnicas enzimaticas

14.6. Seleccdo de sangue para transfuséo

15. Identificacao de anticorpos

15.1. Identificacé&o e titulacao

15.2. Deteccdao de anticorpos

15.3. Interpretacéo de resultados

15.4. Autoanticorpos

15.5. Aloanticorpos

16. A utilizacao de laboratoérios de referéncia
17. Técnicas

17.1. Enzima

17.2. Albumina

17.3. Antiglobulina

17.4. Cross-match

17.5. Reducéo pelo tiol

17.6. Absorcéo

17.7. Adsorcéo

17.8. Eluicéo

17.9. Titulagéo

17.10. Controlo de qualidade

17.11. Neutralizacao

17.12. Técnica de conservacdo dos componentes sanguineos para transfuséo
17.13. Técnicas de refrigeracéo

17.14. Técnicas de congelagéo

18. Marcadores viricos

18.1. SIDA

18.2. Hepatite B

18.3. Hepatite C

18.4. Hepatite A

18.5. Outras hepatites

19. HEMOSTASE E COAGULAGAO

19.1. Coagulacéo e fibrindlise

19.1.1. Coagulagéo, reviséo

19.1.2. Genética molecular da coagulagédo sanguinea
19.1.3. Regulagéo da coagulacao

19.1.4. Via do factor tecidular da coagulacao

19.1.5. Activacéo de contacto Formacéao e estabilizac&o da fibrina
19.1.6. Fibrindlise e mecanismos de regulagéo

19.2. Plaquetas
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19.2.1. Megacariopoiese

19.2.2. Turnover plaquetério

19.2.3. Morfologia das plaquetas

19.2.4. Membrana plaquetar e receptores

19.2.5. Mecanismos de activacéo das plaquetas

19.3. Vasos sanguineos

19.3.1. Endotélio

19.3.2. Resposta vascular a agressao

19.3.3. Interaccéo dos leucdcitos com a parede dos vasos
19.3.4. Factor de von Willebrand

19.3.5. Interaccéo dos factores da coagulacdo com a parede dos vasos
19.3.6. Sistema fibrinolitico e a parede dos vasos

19.3.7. Factores vasoactivos

19.3.8. Reologia vascular

19.4. Hemorragia e trombose

19.4.1. Hemorragia

19.4.2. Trombose

19.4.3. Trombose arterial e venosa

19.4.4. Métodos laboratoriais em hemostase

19.5. Defeitos quantitativos das plaquetas

19.6. Defeitos qualitativos das plaquetas

19.7. Alteracdes dos factores da coagulacao e fibrindlise
19.7.1. Doenca de von Willebrand

19.7.2. Hemofilia

19.7.3. Outras deficiéncias de factores de coagulacdo
19.7.4. Sindromes antifosfolipideos

19.7.5. Anticoagulante lapico

19.7.6. Anticorpos anticardiolipina

19.7.7. Coagulacao vascular disseminada

19.8. Defeitos adquiridos da coagulacao

19.9. Hemostase durante a gravidez

19.10. Hemostase do recém nascido

19.11. Terapéutica antitrombética e fibrinolitica — controlo laboratorial.

Conteudo pratico:
[J Colheita de sangue

O As transfusdes sanguineas
O Identificacdo de anticorpos
[0 Técnica de conservacao dos componentes sanguineos para transfusédo

Bibliografia
[0 Guide to the preparation, use and the quality assurance of blood components. 5th
edition.

[0 Blood Coagulation and Haemostasis. A pratical guide. Jean Thomson.
[0 Churchill Livingstone. 4t Edition
[J Technical Manual. 13t Edition. American Association of Blood Banks.
[ Artigos dispersos publicados na revista “Thrombosis and Haemostasis”.
[ Artigos dispersos publicados na revista “Transfusion”.
[J Essentials of Immunohematology. John C Flynn, Jr.; W.B. Saunders.
[0 Wintrobe's Clinical Hematology. 10th Rdition.
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA

ANALISES E TRATAMENTO DE

AGUAS I Formas Organizativas

Ano: 3° Carga . o Teérico | " ratica Outra
Horaria Teorico Pratica Préticas

Semestre: 2° Laboratorial

Tipo: Semestral 20 | -

Créditos: 6 90 30 30 10

O Disorders of Thrombosis. Hull & Pineo

Fundamentacao:

Breve descri¢cdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Andlises e Tratamento de Agua fornece ao estudante os elementos necessarios
para a determinacao do parametros fisico-quimicas e microbioldgicos da agua, permitiendo
conhecer a qualidade da agua utilizada para o consumo humano e para os demas processos
en que este participa, relacionando o mesmo com as fun¢des da 4gua no organismo humano.
Relaciona-se com Quimica Geral e Orgénica, Bioquimica, Microbiologia, Epidemiologia entre
outras.

Objectivos:
Gerais da Disciplina:

Aplicar as técnicas de andlises e Tratamento de aguas para determinar parametros fisico-
quimicos que permitem classificar a agua utilizada para o consumop humano.

Contetidos Programéticos:

1.- Agua.

1.1.-Estrutura quimica. Polaridade. Angulo, Distancia e Energia de ligacéo
1.2.- Propriedades Fisicas

1.2.1- Constante Dieléctrica.

1.2.2.- Capacidade Térmica Especifica.

1.2.3.- A 4gua como regulador térmico, lubrificante e transporte no organismo.

2.- Agua potavel. Caracteristicas. Distribuicao geogréfica.

2.1.- Pardmetros fisico-quimicos da agua.

2.1.1.- Determinacéao de pH, Sélidos dissolvidos e Sélidos nao dissolvidos. Oxigénio dissolvido,
Demanda Quimica de Oxigénio (DQO) e Demanda Bioquimica de Oxigénio (DBgO).
Salinidade. Concentracédo de Cloro, Fluor,

2.2.- Patrbes de qualidade da agua potavel.

3.- Contaminacgao da agua.

3.1.- Agentes contaminantes. Classificagcéo.

3.2.- Contaminacdo por microorganismos.

3.2.1.- Coliformes totais. Determinacao analitica em amostras para consumo humano e
processos de saude.

3.2.2.- Coliformes fecais. Determinacdo analitica em amostras para consumo humano e
processos de saude.

SISTEMA DE AVALIAGAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)
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Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagdes continuas tém nota
igual ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)
valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10)
valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.

Bibliografia:

Basica:

1.-PELCZAR JR., M.J. CHAN, E.C.S. KRIEG, M.R. Microbiologia das aguas naturais,
potaveis e dos esgotos. 2 Ed. Sdo Paulo: Makron, 1996.

2.- UCKO, D.A. Quimica para as Ciéncias da Saude: Uma introducao a quimica geral,
organica e bioldgica. 22 ed. Sdo Paulo. Ed. Manole, 1992.

Complementaria:
1-ROUQUAYROL, M. Z. Epidemiologia e saude. 22 ed. Sdo Paulo: Editora Médico e

cientifica, 2003.
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA

URINALISES E OUTROS FLUIDOS

ORGANICOS Formas Organizativas

Ano: 3° Carga . . Teorico | " ratica Outra
0 Horéria Teorico Pratica Praticas .

Semestre: 2 Laboratorial

Tipo: Semestral 20 | -

Créditos: 6 90 30 30 10

A disciplina fornece ao estudantes as ferramentas necessarias para a determinacdo de
parametros fisico-quimico-microbiol6gicos dos principais fluidos do organismo humano,
relacionando todo o processo que implica a preparacao do paciente para a toma de amostra
até a conclusao dos resultados da técnica aplicada.

Conteudos Programaticos

1. Funcao Renal

a) Os rins - func¢des dos rins

b) Formacao da urina — Homeostasia da agua

c) Avaliacao laboratorial da funcéo renal

d) Colecta e processamento da amostra - Exame fisico - caracteres gerais
2. Urinalise

a) Consideracgfes gerais e aplicagéo clinica.

b) Composicéo quimica da urina.

c)Tipo de amostra para avaliacao laboratorial.

d) Colecta, processamento, conservacdo e armazenamento da amostra para urinalise —
Padronizacao da colecta.

e) Preparo do paciente.

f) Factores interferentes.

3. Urina Tipo I, Urina Rotina ou E.A.S. — Padronizac&o de procedimentos.
a) Exame Fisico — Metodologia e interpretacao clinica.

b) Exame Quimico — Metodologia, fundamentos e interpretacéo clinica.

¢) Exame Microscoépico do sedimento — Elementos anormais — Correlacao clinica.
d) Transcricéo de resultados (laudo) — Padronizagéo.

e) Automacao em urinalise.

f) Controle de qualidade em urinalise.

4. Andlises especiais de urina — distirbios do metabolismo de aminoacidos, porfirinas,
mucopolissacarideos, purinas, detecc¢do de carboidratos, calcio.

a) Urinalise — Andlise Quimica

b) Analise Microscopica (exame do sedimento urinario)

¢) Laudo - padronizacao da transcri¢cdo de resultados

d) Automacgédo em urindlise.

e) Analise Microscopica (exame do sedimento urinario)

f) Controle de qualidade em urinalise

5. Liquido Céfalo-Raquidiano

a) Colecta da amostra

b) Conservacdo da amostra

c) Processamento da amostra

d) Exame fisico

e) Exame bioquimico

6. Liquido pericardio e peritoneal
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a) Colecta da Amostra
b) Conservacéo da amostra

c) Processamento da amostra

d) Exame fisico

e) Exame bioquimico

7. Liquido Amnidtico

a) ldentificac&o laboratorial do liquido amnidtico
b) Exames fisicos

c) Exame quimico

d) Exame bioquimico

8. Espermograma

a) Processamento da amostra

b) Exame fisico

c) Exame bioquimico

9. Liquido Sinovial

a) Processamento da amostra

b) Controle de qualidade em fluidos corporais
c) Exame fisico

d) Exame bioquimico
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4° Ano

1° Semestre

Disciplina:

BIOLOGIA MOLECULAR APLICADA

Curso: ANALISES CLINICA

Formas Organizativas

Ano: 3° Carga . Tedrico » Pratica ) Outra
Horari Teoricas Prati Praticas Laboratoria
Semestre: 2° oraria raticas 1
Tipo: Semestral | | _ | | | e
- 60 30 0 60
Créditos: 4 4
Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

Disciplina tem como bases o estudo da biologia molecular aplicado a analises clinicas, permite
aprofundar nos conhecimentos sobre a estrutura do organismo humano e o cédigo genético, o que

facilita a compreensao dos métodos aplicados ao diagnéstico dos diferentes tipos de doengas.
Objectivos:

Gerais da Disciplina:

Aplicar as técnicas da Biologia molecular ao diagnostico em analises clinica.

Conteudos Programaticos:

1.-Breve historico da biologia molecular

2.-Estrutura e topologia dos acidos nucleicos

3.-Estrutura e complexidade do genoma eucariotico

4.-Mecanismos de replicacdao

5.-Transcricdo I e II: enzimas e maturacao de RNAS

6.-Biossintese proteica I e II: codigo genético e mecanismo de traducao
7.-Regulacgdo: procariotos e eucariotos

8.-Biologia molecular e as analises clinicas: suas interac¢des

SISTEMA DE AVALIACAO.
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Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos

independentes, trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliacOes continuas tém nota igual ou

superior a sete (7) valores
2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)

valores.
Bibliografia:
Principal:

1.-ALBERTS, B.; Bray, D.; Lewis, J. Biologia Molecular da Célula. 3.ed. Porto Alegre: Artmed,
1999.

2.-JUNQUEIRA, L.C.U.; CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 7.ed. Rio de Janeiro,
Guanabara-Koogan, 2000

Complementaria:
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L B Curso: ANALISES CLINICA
DISCIpIIna: GESTAO HOSPITALAR E
LABORATORIAL
Formas Organizativas
Ano: 4° A L.
|_C|: argg Teorica Tso,r;po Pratica F:_rat'glcat ial Outra

Semestre: 1° oraria ratica aboratoria

Tipo: Semestral

Créditos: 4 60 30 0 30
Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A disciplina Gestao Hospitalar e laboratorial como ramo essencial das ciéncias da Saude, permitira ao

educando ter conhecimento sobre as diferentes teorias, técnicas e competéncias de um gestor de
hospitalar e de laboratorio, aplicado a realidade dos servicos de saude em qualquer nivel do sistema

nacional de saude.

Objectivos gerais da disciplina
Aplicar as técnicas de diagnéstico laboratorial para a deteccdo das causas das principais doencas

tropicais negligenciadas.

Conteudos Programaticos

TEMA 1.- Gestao laboratorial.

1.1.1. Fixagdo de metas e objectivos.

1.1.2. Organizacdao do laboratério.

1.1.3. Funcionalidade.

1.1.4. Relacdes entre sectores laboratoriais.
1.1.5. Fluxo de transito de dados e amostras
1.1.6. Comunicac¢do e seguranca.

1.1.7. Fung@es de apoio geral.

TEMA 2.- Planeamento.

2.1.1.1. Compras.

2.1.1.2. Recepcdo, registo e controlo de validades.
2.1.1.3. Tabelas planificadoras.

TEMA 3.- Gestao de Pessoal

3.1. Direcc¢éo do pessoal.

3.2. Motivagéo.

3.3. Funcdes (definicdo de fungbes e responsabilidade).

TEMA 4.- Tratamento de informacao no laboratério.
4.1. Registo de pacientes.

4.2. Gestdo de dados dos pacientes.

4.3. Emissao de boletins.
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4.4. Ficheiros.
4.5. Gestao do ficheiro histérico. Sua importancia.

Metodologia

A disciplina é leccionada em:

Aulas tedricas (conferéncias)

Aulas tedrico-praticas (semindrios, exercicios e praticas laboratoriais)
As aulas sdo compostas de uma parte explosiva, onde s&o apresentados os conceitos fundamentais das
diferentes matérias do programa juntamente com a demonstracdo dos principais resultados,
pretendendo-se que o0s estudantes adquiram uma visdo global dos temas abordados e suas
interligacbes; uma componente préatica, onde os estudantes aplicardo os conhecimentos adquiridos
melhorando a sua compreensdo das matérias leccionadas.
Serao utilizados métodos praticos comummente utilizado para conhecer planos anatémicos e as regides
do corpo humano: regido, axial e apendicular e suas subdivises, assim como a conhecer a organizacao
do corpo humano em sistemas de 6rgaos. Materiais utilizados no laborat6rio de Anatomia.

Sistema de Avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades préticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliacdes continuas tém nota igual ou
superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.- Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14) valores.

Bibliografia
Principal:

1. M. SALLIE; M. Holliman. - Validation in Blood Establishments and Transfusion Services AABB Press.
2. Documentos da Food and Drug Administration

3. Normas ISO 9000

4, Documentos do I.P.Q.

5. BLANCHARD, Kenneth, JOHNSON Spencer, O Gestor Um Minuto, Ed. Presenca

6. BLANCHARD, Kenneth, JOHNSON Spencer, O Gestor Um Minuto em Accao,, Ed. Presenca

7. CHIAVENATO, Idalberto — Introducéo a Teoria Geral Administracéo, 32 ed., S. Paulo, McGrawHiill,
1983
8. HAMPTON, David R — Administracdo Contemporanea, 22 edicéo, S. Paulo McGrawHill —1983

9. MINICUCCI, Agostinho — Psicologia Aplicada a Administracéo, 32 ed., S. Paulo, Editora Atlas, 1985.
10. SHEIN, Edgar H. — Psicologia Organizacional, 32 ed., Rio de Janeiro, Prentice — Hall do Brasil Lta,
1982
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Curso: ANALISES CLINICA

Disciplina: DIAGNOSTICO DE DOENCAS
TROPICAIS NEGLIGENCIADAS
Formas Organizativas

Ano: 4° Carga L Teorico - [ Préatica
2. Teodrica " Pratica . Outra
Semestre: 1° Horaria Pratica Laboratorial
Tipo: Semestral
Créditos: 4 60 30 0 30
Fundamentacao:

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A disciplina Diagnéstico de Doengas Tropicais Negligenciadas como ramo essencial das ciéncias da Saude,

permitira ao educando ter conhecimento sobre as diferentes doencas que podem se manifestar no corpo
humano, e em particular, aquelas que tém um maior protagonismo dentro do quadro de saude geral de
Angola.

Os conhecimentos adquiridos nesta disciplina, permitira ao futuro Licenciado em Analises Clinica dotar-se
de conhecimentos basicos relacionados com as principais doencas tropicais negligenciadas, seu
diagnostico e possivel tratamento.

Objectivos gerais da disciplina
Aplicar as técnicas de diagnoéstico laboratorial para a deteccdo das causas das principais doengas

tropicais negligenciadas.

Conteudos Programaticos

1.- Tripanossomiase
2.- Schistosomiase
3.- Oncocercose

4.- Lepra

5.- Dengue

6.- Tuberculose

7.- Malaria

8.- Sarampo

9.- Varicela

10.- Qutras

Metodologia

A disciplina é leccionada em:

Aulas tedricas (conferéncias)

Aulas tedrico-praticas (semindrios, exercicios e praticas laboratoriais)
As aulas sdo compostas de uma parte explosiva, onde séo apresentados os conceitos fundamentais das
diferentes matérias do programa juntamente com a demonstracdo dos principais resultados,
pretendendo-se que o0s estudantes adquiram uma visdo global dos temas abordados e suas
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interligacdes; uma componente pratica, onde os estudantes aplicardo os conhecimentos adquiridos
melhorando a sua compreenséo das matérias leccionadas.

Serao utilizados métodos praticos comummente utilizado para conhecer planos anatémicos e as regides
do corpo humano: regido, axial e apendicular e suas subdivisbes, assim como a conhecer a organizacao
do corpo humano em sistemas de 6rgéos. Materiais utilizados no laborat6rio de Anatomia.

Sistema de Avaliacao

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢cdes continuas tém nota igual ou
superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.- Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14) valores.

Bibliografia
Principal:

1.- Schatzmayr HG, 1997. O Brasil diante das doencas emergentes e reemergentes: realidades e
perspectivas. In livro da profecia, o Basil no terceiro milénio. Ed: JC Marques, Coleccdo Senado,
Brasila. Volime 1, Pags. 303-11.

2.- Schatzmayr HG, 2000 Doencas emergentes e reemergentes. In Doencas infecciosasa da
infancia. Eds: E Tonelli, LM Freire, 2° Edicado, Editora MEDSI, RJ, Pags 1231-1238

3.- Schatzmayr HG, Barth OM, 2005. Caracteristicas Gerais dos virus patogénicos para o0 homem.
In: Dinamica das Doencas Infecciosas e Parasitarias. Ed JR Coura, 1° Edicado Guabnabara, RJ,
pega 1645-1660

L Curso: ANALISES CLINICA
Disciplina: PEDAGOGIA E Formas Organizativas
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DIDACTICA

Ano: 4° Carga Tedrico - Pratica
,g' Teobrica L. Prética ) Outra
Semestre: 1° Horéria Pratica Laboratorial

Tipo: Semestral
Créditos: 4

60 15 15 30

DISCIPLINA: PEDAGOGIA E DIDACTICA
OBJECTIVO GERAL

Desenvolver conhecimentos e habilidades didactico-pedagdgicas necessdrias para auxiliar 4 formacdo nas
diversas areas de conhecimento, com énfase para a formacao de profissionais de satide.

OBJECTIVOS ESPECIFICOS
1.- Descrever os principais componentes do processo docente edaucativo;

2.- Conhecer elementos de pedagogia e de didactica que permitam a correctas interacdo com o conteudo e
os discentes;

3.- Desenhar planos de aulas correspondentes a programas das disciplinas do curso

Contetido programatico

A disciplina Pedagogia e Didactica esta prevista para ser desenvolvida no de forma teérica e practica,
fornecendo ferramentas basicas da pedagogia para a interaccdo com os discentes e da didactica para o
desenho de planos de aulas a fim de lesionar nas salas disciplinas inerentes ao corso.

Trema 1. O Processo de Ensino Aprendizagem.

1.1.- Componentes do processo de ensino aprendizagem;
1.2.- Fungdes de cada componente no PEA;

1.3.- Conteudo.

1.4.- Objectivos

1.4.- Métodos. Classificacao

1.4.1.- Principios e procedimentos didacticos;

1.5.- Médios de ensino. Tipos e caracteristicas;

1.6.- Avaliacdo no PEA

2.- O plano de aula.
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2.1.- Composicao

2.2.- Caracteristicas

3.- Practica Pedagogica.

3.1.- Confeccdo do plano de aula;
3.2.- Aplicacao do plano de aula;

3.3.- Avaliacdo do processo.

SISTEMA DE AVALIACAO.

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos independentes,
trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)- Practicas

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)- Practico

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avalia¢Ges continuas tém nota igual ou superior a
sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores
3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.

4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14) valores.

Bibliografia Basica:

1.- ALVES, W. P. A formacao de professores e as Teorias do saber docente: contexto, duvidas e desafios.
Pesquisa e Educacdo. Sao Paulo, n. 002, ano/vol 33, pp-263-280. Maio-agosto. 2007

2.- ANASTASIO, LGC, Alves LP. Leonir Pessate (Orgs). Processo de Ensinagem na Universidade.
Editora: Univille. Edicao: 10, 2012

3.- BATISTA, N. Desenvolvimento docente na area da satde: uma analilse. Trabalho, Educagdo e Saude.
Rio de Jeniro. V.3, n. 3, set 2005

4.- SEVERINO, A J. Metodologia do trabalho cientifico. 23 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2003

Bibliografia complementar:

1.- ANASTASIO, LGC, Alves LP. Leonir Pessate (Orgs) Estratégias de ensinagem in processo de
ensinagem na universidade, 3% ed. Cap. 3, Univille 2003 p 68-100

2.- BORGES C.; Hunger, S. Souza Neto. Conceitos de didactica: depoimentos de docentes universitarios
da area de Educacao Fisica. Motriz, Rio claro, v.15, n.2, p.228-235, abr/jun. 2009

3.- FREIRE, Paulo. Politicas e Educacao, 7° ed, Cortez Editora. 1996
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Disciplina: Curso: ANALISES CLINICA

ESTAGIO SUPERVISIONADO 1

Formas Organizativas

. . Pratica Outra
Ano: 4° Carga Teorico

Semestre: 1° 1

> Teodricas ... Praticas Laboratoria
Horaria Praticas

Tipo: Semestral | .. | | L | e

Créditos: 20

300 300

Fundamentacao:
Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A disciplina Estagio curricular supervisionado |, permitird ao educando aplicar as diferentes técnicas

e procedimentos aprendido durante o curso, no diagndstico e tratamento de pacientes nos

diferentes niveis do sistema nacional de salde.

Objectivos gerais da disciplina
Aplicar as técnicas de diagndéstico laboratorial para a detec¢do e tratamento de doengas em

pacientes nos diferentes niveis do sistema nacional de saude.

Conteudos Programéticos

1.- Realizagéo de colecta de amostras biologicas (como sangue, urina e fezes) necessarias
para a realizacao dos exames laboratoriais;

2.- Acompanhamento das etapas pré-analiticas, analitica e pos-analitica do laboratorio, tais
como orientacdes aos pacientes e cadastros dos mesmos, organizacdo, identificacdo e
preparo das amostras;

3.- Execucdo de exames compreendidos nos diversos sectores existentes no laboratorio,
como Hematologia, hemoterapia, Quimica, Bioquimica, Microbiologia, Urinélise, Parasitologia,
Imunologia;
4.- Aprendizado sobre funcionamento e manipulacdo dos equipamentos existentes no
laboratorio.

Metodologia

A disciplina é leccionada em:

Aulas tedricas (conferéncias)

Aulas tedrico-praticas (seminarios, exercicios e praticas laboratoriais)
As aulas sdo compostas de uma parte explosiva, onde sdo apresentados o0s conceitos
fundamentais das diferentes matérias do programa juntamente com a demonstrag&o dos principais
resultados, pretendendo-se que os estudantes adquiram uma visdo global dos temas abordados e
suas interligacdes; uma componente pratica, onde os estudantes aplicardo os conhecimentos
adquiridos melhorando a sua compreensao das matérias leccionadas.
Serdo utilizados métodos praticos comummente utilizado para conhecer planos anatémicos e as
regides do corpo humano: regido, axial e apendicular e suas subdivisdes, assim como a conhecer
a organizacdo do corpo humano em sistemas de 6rgdos. Materiais utilizados no laboratério de
Anatomia.

Sistema de Avaliacao
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Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagdes continuas tém nota igual
ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)
valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.
4.- Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.

Bibliografia
Principal:

1.- KATZUNG, Bertram G. Farmacologia: béasica e clinica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2003.

2.- Adelar Bracht, Emy Luisa Ishii-lwamoto. Métodos de Laboratério em Bioquimica. 12
edicao brasileira, 2003.

3.- Otto Miller. O laboratério e os Métodos de Imagem para o Clinico. Editora Atheneu,
2003.

4.- Instituto Adolfo Lutz. Métodos fisico-quimicos para analise dos alimentos. 42 edicdo.
Séo Paulo, 2008.

5.- MURRAY, P. R.; BARON, E. J.; PFALLER, M. A.; TENOVER, F. C.; YOLKEN, R. H. Manual of
Clinical Microbiology, 7a ed., Washington, American Society for Microbiology,1999.

6.- FERREIRA, A. W.; AVILA, S. L. M. Diagnéstico Laboratorial das Principais Doencas
Infecciosas e Auto-imunes. 2a ed., Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2001. ROSE, N. R.; 7.-
MACARIO, E. C.; FAHEY, J. L., FRIEDMAN, H.; PENN, G. M. 1.- 1.- Manual of Clinical
Laboratory Immunology, 4a ed., Washington, American Society forMicrobiology,1992.

8.- HANDIN, R.l;; LUX, S.E. & STOSSEL, T.P. Blood: Principles and Practice of
Hematology.J.B.LippincottCo,1995.

9.- BAIN, B. J. Células sanguineas. Um guia pratico. Artes Médicas, 2a ed, 1997.

10.- HAYHOE, F. G. J. ET AL. Atlas Colorido de Citologia Hematoldgica. Artes Médicas,
22ed.,1990.

11.- STRASINGER, S. Urindlise e fluidos bioldgicos. 5a ed., Sdo Paulo, Editorial Premier
Ltda,1997.

12.- DE CARLI, G. A. Parasitologia Clinica - Selecdo de Métodos e Técnicas de Laboratério
para o Diagnéstico das Parasitoses Humanas. Sdo Paulo, Editora Atheneu,2001.

Complementar

13.- KAPLAN, L. A.; PESCE, A. J. Clinical Chemistry. Theory, Analysis and Correlations. 3a
ed., St. Louis, Mosby-Year Book Inc., 1996.

14.- TODD, SANFORD, DAVIDSON. Diagnésticos Clinicos e Conduta Terapéutica por
Exames Laboratoriais. 16a ed., Manole, 1983, Trad. Maria A. Mandail e Felipe da Cunha,vol.1e2.
15.- MOURA, R.A.; WADA, C. S.; PURCHIO, A.; VERRASTRO, T. Técnicas de Laboratério. 3a
ed., Sdo Paulo, Ed. Atheneu, 2001. LIMA, O. L.; SOARES, J. B.; GRECO, J. B.; GALIZZI, 16.- J.;
CANCADO, J. R. Métodos de Laboratério Aplicados a 10.- Clinica - Técnica e Interpretacao.
8a ed., Rio de Janeiro, GuanabaraKoogan,2001.
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17.- HENRY, J.B. Clinical Diaghosis and Management by Laboratory Methods. 20a ed.
W.B.Saunders-Company,Philadelphia,2001.

4° Ano

2° Semestre
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Fundamentacao:

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A disciplina Estatistica Inferencial fornece ao estudantes ferramentas para o processamento de dados, a
inferéncia de resultados partindo da aplicagdo dos instrumentos e seu processamento mediante a estatistica

Disciplina: Curso: ANALISES CLINICAS

ESTATISTICA

INFERENCIAL Formas Organizativas

Ano: 4° Carga - Tedrico [ Pratica Outra
. Teoricas L Praticas .

Semestre: 2° Horaria Praticas Laboratorial

Tipo: Semestral | .. | . | . | .. | |

Créditos: 6 0 30 30 30

inferencial tributando a preparacdo para o exercicio final do curso, com o qual o estudante conclui seu plano
curricular e esta desenhada para por em pratica os conhecimentos das disciplinas Metodologia da
Investigacdo I e II e Estatistica Descriptiva, assim como os demais conhecimentos adquiridos durante a
formacdo, permite ao estudante relacionar, de forma criadora, as habilidades e competéncias na éarea da
investigacdo, dando solucdo a um problema de satide que se manifeste na area de satde.

Objectivos:
Gerais da Disciplina:

a. Aplicar os conhecimentos sobre investigacao em saide para dar solu¢dao a um problema de saide de
sua area de accdo, desenvolvendo as competéncias investigativas de seu perfil de saida.

b. Aplicar os principais estratigrafos aos processo de satide-doencga para a confeccdo do relatério final
do trabalho de fim de curso.

Conteudos Programaticos:

1 - Introducao a Inferéncia Estatistica

1.1 Algumas distribuicdes de probabilidade: normal, qui-quadrado, t-Student, F- Snedecor
1.2 Teorema Limite Central

1.3 Populacdo e amostra

1.4 Parametros e estatisticas

2 - Estimacao paramétrica pontual
2.1 Introducao
2.2 Meétodos de estimacao pontual

2.3 Propriedades dos estimadores pontuais: centricidade; consisténcia; eficiéncia.

3 - Estimacao paramétrica intervalar
3.1 Introducao

3.2 Definicao de intervalo de confianca. Método da variavel fulcral.
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3.3 Intervalo de confianca para a média, para a variancia, para uma proporcao e para a

diferenca de médias.

4 - Testes de hipbteses

4.1 Introducao

4.2 Metodologia de um teste de hip6teses

4.3 Erros de tipo | e tipo Il. Nivel de significancia.

4.4 Testes paramétricos: teste para a média, para a variancia, para a proporc¢ao, para a
diferenca de médias, para a diferenca de proporcoes e para o quociente de variancias.

4.5 Testes ndo paramétricos: teste do qui-quadrado para analise de independéncia e para

ajustamento.

5 - Analise de variancia
5.1 Introducao
5.2 Andlise de variancia simples

5.3 Analise de variancia a 2 fatores

Sistema de Avaliacao:

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, seminarios, actividades praticas, trabalhos independentes,

trabalhos referativos, revisoes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacao Continua: (MAC)= AC+ PF,+ PF,/3

Exame Final:(EF)

Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagdes continuas tém nota igual ou
superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10) valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.
4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14) valores.

Bibliografia:

Fundamental
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Almeida, S. (2017). Estatistica aplicada a investigacdo em ciéncias da saude: Um guia com o SPSS.
Lusodidacta.

Vieira, S. (2025). Introducio a bioestatistica (6.% ed.). Guanabara Koogan.

Murteira, B., Ribeiro, C.S., Silva, J.A. e Pimenta, C. (2015). Introducdo a Estatistica. 3% ed.,
Escolar Editora.

Curto, J.J.D. (2016). Estatistica, muitas aplicacées em Excel e poucas formulas. 1? ed.

Alwan, L.C., Craig, B.A. & McCabe, G.P. (2020). The Practice of Statistics for Business and
Economics, 5th Edition, W.H.Freeman & Co Ltd.

Complementar

Keller, G. and Warrack, B. (2000). Statistics: for management and economics. 5th Edition.,
Pacific Grove: Duxbury.

Pires, A. R. (2018). Estatistica para a Qualidade. 1* ed., Edicoes Silabo.
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isciplina: Curso: ANALISES CLINICA

Metodologia de Trabalhode Fim de

Curso Formas Organizativas

Ano: 4° Carga . Tedrico . Praica ) Outra
> . Teaoricas Lo Praticas Laboratoria

Semestre: 2° Horaria Praticas 1

Tipo: Semestral 30 |l o -

Créditos: 6 90 30 30

Fundamentacao:

Breve descricdo dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.
A disciplina TFC ¢é a preparacao para o exercicio final do curso, com o qual o estudante conclui
seu plano curricular e esta desenhada para por em préatica os conhecimentos das disciplinas
Metodologia da Investigacdo | e Il e demais conhecimentos adquiridos durante a formacéao,
permite ao estudante relacionar, de forma criadora, as habilidades e competéncias na area da
investigacao, dando solugdo a um problema de saude que se manifeste na area de saude.

Objectivos:

Gerais da Disciplina:
C. Aplicar os conhecimentos sobre investigacdo em saude para dar solugdo a um problema de

salde de sua area de acc¢do, desenvolvendo as competéncias investigativas de seu perfil de

saida.

d. Apresentacao do relatorio final do trabalho de pesquisa cientifica.

Conteudos Programaticos:

1.-Construcao do Projecto de Pesquisa
1.1.-Partes do projecto.
1.2.- Situacdo problema, problema real e formulacéo do problema cientifico.

1.3.- Objectivo e campo de pesquisa.
1.4.- Objectivos e tarefas cientificas.
Formulacgéo e operacionalizacdo de hipoteses. Ideia para defender.

1.5.-Métodos de pesquisa cientifica: tedricos, empiricos e matematico-estatisticos.

1.6.-Critérios para a selec¢ao da amostra. Amostragem tipos.

2.-Utilizando as normas cientificas na pesquisa e na escrita do trabalho final.

3.-Elaboracao do relatério final do trabalho cientifico
3.1.- Estilo para escrever um relatério de pesquisa.

3.2.-Componentes estruturais de um relatorio de pesquisa cientifica.
3.3.-Casa, resumo, introducéo e indice.

3.4 Fundamentacéo tedrica do problema.

3.5.-Diagnostico da situacdo real do problema, elaboracdo de propostas, demonstrando sua

viabilidade e andlise de resultados.
3.6.-Conclusdes.
3.7.-Recomendacdes.

3.8.-Referencas bibliograficas.
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3.9.-Anexo.

Sistema de Avaliacao:

Avaliacdo Continua: Perguntas orais e escritas, semindrios, actividades praticas, trabalhos
independentes, trabalhos referativos, revisdes bibliograficas, outras. (AC)

Duas Provas de Frequéncia: (PF)

Média da Avaliacdo Continua: (MAC)= AC+ PF.+ PF,/3

Exame Final:(EF)
Nota Final: (NF)= MAC*40% + EF*60%

1-. Tém direito a Exame Final o estudante que na média das avaliagfes continuas tém nota igual
ou superior a sete (7) valores

2.- Considera-se aprovado no Exame Final o estudante com nota igual o superior a dez (10)
valores

3.- Considera-se aprovado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a dez (10) valores.
4.-Considera-se dispensado na disciplina o estudante com nota igual ou superior a catorze (14)
valores.

Bibliografia:

1.-GONCALVES, Elisa Pereira. Iniciacdo a Pesquisa Cientifica. Campinas, SP: Alinea, 42 ed.,
2005

3. -GONCALVES, Horténcia de Abreu. Manual de Artigos Cientificos. Sdo Paulo: Avercamp,
2003._

4. - MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria. Técnicas de pesquisa. 6.ed. Rev. E
ampl. Sdo Paulo: Atlas, 2006.

5. -MEDEIROS, Jodo Bosco. Redaccao cientifica: a pratica de fichamentos, resumos,
resenhas. 8. ed. S&o Paulo: Atlas, 2006.

6. -BELLO, José Luiz de Paiva. Metodologia cientifica: manual para elaboracao de textos
académicos, monografias, dissertacées e teses. Rio de Janeiro: Universidade Veiga de
Almeida, UVA, 2008. In: http://www.pedagogiaemfoco.pro.br/metcompnewl.pdf

7. -.-CASTRO, Claudio de M. A pratica da pesquisa. Sao Paulo: Mcgraw-hill, 1978
8. -Beatriz Marques Magalhdes.Séo Paulo: Globo, 1978

9.-RUDIO, Franz Victor. Introducdo ao projecto de pesquisa cientifica. 33. ed. Petrgpolis:
Vozes, 2006.
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Disciplna: Curso: ANALISES CLINICA

ESTAGIO SUPERVISIONADO II .
Formas Organizativas

. L Pratica Outra
Ano: 4° Carga Tedrico

Horari Teodricas Prati Praticas Laboratoria
Semestre: 2° oraria raticas |

Tipo: Semestral ... | | | | e

Créditos: 24 360 360

Fundamentacao:

Breve descricao dos aportes da disciplina para o curso em que se lesiona.

A disciplina Estagio Supervisionado II é leccionada nos laboratério de analises clinico onde vai-se

inserir o futuro profissional.

Pretende-se que o aluno estagiario se integre no meio real de trabalho, onde irdo aplicar os
conhecimentos adquiridos ao longo do ensino das unidades curriculares. O aluno estagiario deve
contactar a realidade organizacional de uma unidade de diagnostico laboratorial e deve realizar
suas praticas vinculando a teoria recebida nas salas de aula da universidade. Ao final do estagio tém

de realizar um relatdrio onde explique o aprendido, relacionando a teoria com a pratica.
Objectivos:
Gerais da Disciplina:

a.-.Aplicar as técnicas de diagnodstico a pacientes sanos o doentes utilizando adequadamente a

tecnologia e as técnicas basicas de laboratoério clinico respeitando a ética do analista clinico.

Conteudos Programaticos:

Tema 1.- Virologia.

Tema 2.- Micologia.

Tema 3.- Bacteriologia.

Tema 4.- Toxicologia

Tema 5.- Gerenciamento de laboratério.

Sistema de Avaliacao:

Avaliacao Continua (AC): Avaliacdes continuas durante o desenvolvimento das actividades
praticas no decorrer por cada disciplina dentro da pediatria.

MAC= AG, / #AC;

Exame Final (EF): Informe Escrito (IE) e apresentacao electrénica (AE) da Discussao de um caso

(DC) atendido durante a pratica.
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EF=1E*0,2+AE*0,2+DC*0,6
Nota Final (NF): Consiste no 40 % da MAC somado com o 60 % da nota do Exame Final.
NF= MAC*0,4+EF*0,6

Bibliografia:
Basica:

1.-ALFARO_LEFEVRE, Rosalinda. Aplicacao do processo de enfermagem. Promocao do
Cuidado Colaborativo. 5. ed. reimp. Porto Alegre: ArtMed, 2005.

2.-TAYLOR, Carol; LILLIS, Caral; LEMONI, Priscilla. Fundamentos de enfermagem. A arte e

a ciéncia do cuidado de enfermagem. 5. ed. Rio de Janeiro: ArtMed, 2007.

3.-CARPENITO-MOYET, LINDA JUALL. Manual de diagnésticos de enfermagem. 11. ed.
Porto Alegre:Artmed, 2008.

Complementaria:

2.-HUDDLESTON, Sandra Smith; FERGUSON, Sandra G. Emergéncias clinicas: abordagens,

intervencoes e auto-avaliacao. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
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